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Resumo: O presente artigo apresenta a implementacao de um Caderno Guia De
Levantamento de Informacdes Residenciais desenvolvido durante o cenario
desencadeado pela pandemia de COVID-19 pelo Laboratério de Tecnologia e
Estudos Avancados em lluminacdo e Instalacées Elétricas (LIE) do Centro de
Exceléncia em Eficiéncia Energética da Amazdénia (CEAMAZON) da Universidade
Federal do Para (UFPA). O desenvolvimento da cartilha tem como o intuito ajudar a
realizar o levantamento arquiteténico e elétrico das residéncias pelos préprios
clientes, tendo em vista que no decorrer da pandemia nao era possivel efetuar as
visitas técnicas presenciais para a coleta de dados para a elaboracdo dos projetos
elétricos e arquiteténicos oferecido pelo laboratério, destinados as pessoas de
baixa renda.
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CADERNO GUIA DE LEVANTAMENTO DE INFORMAQC)ES
RESIDENCIAIS PARA ELABORACAO DE PROJETO ELETRICO

1 INTRODUCAO

O Laboratério de Tecnologias Avancadas em lluminacdo e Instalacdes Elétricas
(LIE) do CEAMAZON (Centro de Exceléncia em Eficiéncia Energética da Amazonia)
disponibiliza atividades de extensao para os alunos dos cursos de Engenharia Elétrica e de
Arquitetura e Urbanismo, visando contribuir para o desenvolvimento académico e
profissional dos discentes, aproximando-os da realidade do mercado de trabalho e
colocando em pratica os conhecimentos tedricos adquiridos no decorrer da graduacéo.

Devido as dificuldades enfrentadas nos ultimos anos em decorréncia da pandemia
do COVID-19, foi necessario buscar novas alternativas para continuar com algumas
atividades desenvolvidas pelo LIE, mesmo com as diversas limitacdes desencadeadas pela
pandemia. Este trabalho tem como objetivo mostrar as contribuicbes que resultaram em
melhorias ao projeto desenvolvido, possibilitando atendimentos a distancia sem a
necessidade da paralizacdo do atendimento ao publico, além de estender o alcance do
projeto, permitindo abranger clientes de outras cidades ou até mesmo de outros estados,
através do Caderno Guia de Levantamento de Informac¢fes Residenciais para Elaboracéo
de Projeto Elétrico, desenvolvido pelos integrantes do LIE, o que anteriormente nao era
possivel por conta da distancia que impossibilitava as visitas técnicas realizadas no ambito
do projeto de extensao.

2 JUSTIFICATIVA

O projeto de extenséo desenvolvido pelo LIE envolve a realizacao de atividades que
ajudam a populacao de baixa renda, fornecendo projetos elétricos e arquitetdnicos de forma
gratuita aos interessados que pretendem construir ou reformar as suas residéncias.

Por outro lado, a elaboracdo de projetos elétricos e arquitetdnicos entregues a
populacdo retira 0 aluno do meio totalmente académico, inserindo-o em um ambiente
externo, no qual é preciso lidar com a comunidade em geral. Para a elaborac&o dos projetos
€ preciso seguir algumas etapas, como colher os dados necessarios para a elaboracéo dos
desenhos no computador, sendo necesséria a realizacao de visitas técnicas as residéncias
ja existentes (no caso de reformas), a fim de realizar medic8es e, a partir das observacoes,
verificar as necessidades e os desejos do solicitante, para obter o melhor aproveitamento
da estrutura e da instalacao elétrica ja existente. Essas atividades acabam por impulsionar
os conhecimentos adquiridos durante a graduacao; além disso, o contato com os clientes
colabora com o desenvolvimento pessoal e social do aluno.

Entretanto, com a pandemia surgiram restricbes que acabaram impossibilitando a
continuacdo das visitas técnicas, tendo sido necessario desenvolver uma maneira de se
readequar para continuar atendendo a demanda do publico em questdo. A alternativa
encontrada foi a criacdo de uma cartilha que tem como objetivo auxiliar os solicitantes a
realizarem a coleta de dados e medicdes de suas proprias residéncias, ensinando, de uma
forma simples e dinamica, o passo a passo de como realizar as devidas medicoes e
indicacbes de detalhes importantes, como ponto de tomada especifico, entrada do
fornecimento de energia da companhia de energia elétrica ou layout pré-existente. A equipe
do projeto orienta o cliente fornecendo os projetos arquitetdnico e elétrico no caso de
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construcéo de uma nova residéncia ou no fornecimento de soluc¢des para alguns problemas
existentes no caso de reforma.

Por mais que a visita técnica nao ocorra, o discente possui um contato direto com o
cliente, se comunicando por meio de aplicativos de mensagens ou por ligagdes, realizando
um acompanhamento, mesmo que ndo seja de forma presencial, possibilitando que o
cliente repasse os seus desejos e observacdes, para serem aplicados no momento da
construcéo do projeto residencial de forma segura.

3 METODOLOGIA

Entre as diversas atividades oferecidas pelo laboratério, o projeto de maior énfase €
0 que auxilia a populagéo de baixa renda que deseja construir ou reformar a sua residéncia,
recebendo gratuitamente o projeto elétrico e arquitetdnico para a sua casa, fazendo com
gue as instalacbes e as modificacbes possam ser feitas de forma correta e segura,
diferentemente de algumas situacfes em que pessoas sem conhecimento técnico
constroem ou fazem ligacfes elétricas de forma errbnea, pondo em risco a seguranca dos
moradores da residéncia e das proximidades.

3.1 Normas

A utilizacdo das normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) e da
concessionaria de distribuicdo de energia € indispensavel para a elaboracdo dos projetos
dentro de um padréo de seguranca, que garante que as instalagdes sejam dimensionadas
da melhor forma possivel para que a integridade da residéncia e dos moradores seja
mantida, além de gerar economia e qualidade para a instalacéo.

Ao adotar as normas, sabe-se que 0s riscos sao minimizados drasticamente e o bom
desempenho da instalacéo é garantido, podendo-se evitar varios acidentes como incéndios,
sobrecargas, curtos-circuitos e outros problemas. (ABNT, 2004).

O projeto de arquitetura, quando elaborado e executado em conformidade com as
normas, contribui para minimizar os efeitos da temperatura e minimiza os impactos ao meio
ambiente.

3.2 Softwares

A utilizacao de softwares para a realizacdo dos projetos € essencial para um bom
desenvolvimento, pois eles auxiliam desde a criagdo da planta baixa até o resultado,
envolvendo detalhes técnicos, calculos de dimensionamento, entre outros, agilizando
assim, a entrega do servico para os clientes.

O AutoCAD é um dos softwares de maior importancia para o desenvolvimento dos
projetos. Por meio deste software é possivel realizar a comunicacao entre as duas frentes
de trabalho, a do projeto elétrico e a do projeto arquitetonico, para a obtencédo do melhor
resultado possivel.

O PRO-Elétrica € uma ferramenta utilizada como uma extensdo do AutoCAD para a
elaboracdo dos projetos elétricos, pois auxilia na passagem dos eletrodutos, na indicacao
dos circuitos elétricos, no dimensionamento dos dutos e cabos, na especificacdo dos pontos
de tomadas, de iluminacdo e das caixas de passagem, além de auxiliar na elaboracao da
lista de material para a realizacdo do servico de instalacédo elétrica que é entregue junto
com o projeto finalizado (Multiplus, s.d.).
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3.3 Acompanhamento pelo professor

A realizacdo de todas as atividades segue por uma rigorosa supervisao das
professoras responsaveis, desde a elaboracdo de materiais instrucionais até o
desenvolvimento dos projetos. A supervisdo é essencial para a construcdo de um bom
resultado, sinalizando os pontos que podem ser melhorados, justificando as melhores
alternativas para a solugéo dos problemas e acompanhando o passo a passo de todo o
processo executado pelos alunos.

4 MATERIAL DESENVOLVIDO

Como mencionado anteriormente, no meio a pandemia do Covid-19, em 2020, as
atividades desenvolvidas pelo Laboratorio de Instalacbes Elétricas (LIE) da UFPA
precisaram passar por um processo de adaptacdo, de modo a melhor se adequarem as
demandas do projeto de extensdo. Nesse sentido, o atendimento ao publico-alvo do projeto
também precisou ser adaptado, assim, o Caderno Guia de Levantamento de Informacfes
Residenciais para Elaboracdo de Projeto Elétrico foi pensado como um manual de
orientacdes que pudesse ser consultado de forma eletronica pelos clientes.

O Caderno tem como objetivo auxiliar a comunidade atendida na producédo dos
desenhos arquitetdnicos e elétricos das suas proprias residéncias de forma simples, para
a elaboracao dos projetos em instalacdes existentes.

Pensando em alcancar o publico-alvo da forma mais clara e compreensivel possivel
foram utilizados ilustracdes e textos para explicar os procedimentos indicados na cartilha,
gue incluem a medicdo dos ambientes da casa (bem como a dimens&o dos principais
moveis, se necessario) e a localizacdo dos pontos elétricos existentes (tomadas,
interruptores, quadro de distribuicdo, padréo de entrada etc.).

O Caderno foi concebido de forma eletronica, adaptado de modo a poder ser lido
pelo celular (versdo mobile), levando em consideracao a facilidade de acesso ao dispositivo
pela comunidade contemplada.

4.1 Estrutura do Caderno Guia de Levantamento de Informagcfes Residenciais
para Elaboracao de Projeto Elétrico

Para a elaboracdo do Caderno reuniram-se os alunos e as professoras para repassar
as experiéncias ja obtidas em visitas técnicas anteriores a pandemia, para que fosse
possivel produzir um material de forma compreensivel a populacdo, levando em
consideracdo que muitos poderiam nao conhecer alguns termos técnicos utilizados para

compor a cartilha.

Planta baixa
A primeira parte do Caderno define de forma clara uma planta-baixa e o que ela
representa, contendo uma breve explicagdo de como interpreta-la (Figura 1).
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Figura 1 - Paginas 2 e 3 do Caderno de Levantamento.

Planta Baixa é uma visGo de cima de sua
BA IXA [ casa, mostrando os compartimentos
(sala, quarto, banheiros) e suas aberturas

LEVANTAMENTO e e e e
RESIDENCIAL? ¢z

IEDIR COMPRIMENTOS DE CADA PARTE

Fonte: Caderno guia de levantamento — LIE

Desenho arquitetdnico

Em seguida, o Caderno aborda sobre como o levantamento arquiteténico deve ser
realizado, o instrumento utilizado para realizar o levantamento e como o interessado deve
proceder com a medi¢do dos ambientes (Figura 2).

Figura 2 - Paginas 4 e 5 do Caderno de Levantamento.

Comece com cada compartimento até ter as

[OMO FAZ [R MINHA medidas de toda a casa, quanto mais
detalhada, melhor. Lembre de indicar a

direc@o que a porta abre! Além disso, informe

PlA N1A BAIXA 7 se a residéncia possui laje ou forro, pois serd

. necessdrio para as proximas etapas do

projeto.

Vocs y 2 d di Faca esse desenho independente dos outros e
008 Va1, precear: ce umi frena; para; mec tente deixar em proporcdo para ser mais

todos os espagos, larguras de portas, vaos e claro.
paredes.

em =
Porta

Indicagso da diregao
de abertura da porta
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Layout

A proxima etapa, mostrada na Figura 3, aborda como representar as distribuicées
dos principais moveis da residéncia, gerando um layout para o ambiente. Essa informacao
€ importante para os projetistas para a previsdo de pontos elétricos e ajustes arquitetdnicos.

Figura 3 - Paginas 6 e 7 do Caderno de Levantamento.

DISTRL gU (A0 D COMO MOSTRAR ONDE
MOVELS 05 MOVELS ESTAQ?

E a localizagdo da mobilia como camas,
mesas, estantes, pias e tudo mais!

Na planta baixa, indique onde cada um dos
maveis estdo e quais os nomes referentes.
Queremos conhecer e entender sua casa. Faca
esse desenho independente dos outros e tente
deixar em proporgdo para ser mais claro.
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Fonte: Caderno guia de levantamento — LIE

Levantamento elétrico

Apés o levantamento arquitetbnico parte-se para a etapa de levantamento elétrico,
abordando elementos que deve haver neste desenho, tais como tomadas, pontos de
iluminacao, interruptores, quadro de distribuicdo, ramal de entrada etc. Essas informacoes
sdo importantes para o melhor aproveitamento da infraestrutura existente, a fim de indicar
as readequacdes necessérias e sugerir reformas préaticas. Para o melhor dimensionamento,
€ informado na cartilha que € necessario indicar no levantamento os equipamentos elétricos
gue demandam alta poténcia elétrica, tais como chuveiros elétricos, aparelhos de ar-
condicionado e motores que existem ou que os interessados pretendem utilizar na
residéncia. A Figura 4 ilustra essa parte da cartilha.
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Figura 4 - Paginas 8 e 9 do Caderno de Levantamento.

& &

LEVANTAMENTO

& L0 @

E importante indicar no desenho onde
existem equipamentos que demandam uma
poténcia alta como:

0 levantomento mostra na planta boixa owtras
informagies além das paredes e suas aberturas,
coma:

+ Onde existern tomadas;

+ Pontos de iluminagao;

+ Interruptores;

« Disjuntores;

+ Local por onde o distribuidora (no Pard, a
Equatorial) estd entregando a energia para a
5L Casa.

« Ar condicionado;

* Micro-ondas;

« Chuveiro elétrico;

« Mdquina de lavar roupa;
« Motor (bomba d'dgua).

Fonte: Caderno guia de levantamento — LIE

Simbolos de levantamento elétrico

As simbologias utilizadas para indicar os elementos elétricos citados anteriormente
no desenho sdo mostradas nas Figuras 5 e 6 a seguir, exemplificando situacdes para o
melhor entendimento. Essas simbologias facilitam na identificagdo dos pontos existentes e

na sua localizacéo.
Figura 5 - Paginas 10 e 11 do Caderno de Levantamento.

-

SIMBOLOS DO SIMB0L0S DO
LEVANTAMENTO LEVANTAMENTO

Para fazer esse desenho existem simbolos que nos Qutros simbolos que nos ajudam a identificar
ajudam a identificar com mais facilidade. com mais facilidade:
Exemplo de simbolos que representam tomadas:

> | Tomada baixa, aproximadamente 0 30 m do piso @ Ponto de luz no teto com acionamenio pelo inferruptor A
& | Tomada meda. aprloxm 130 m do, pso -OA|Interruptor simples com acionamento da ponto de luz A
# | Tomada alta, aproximadamente 2,00 m do pise %
-[g Tomada dupla baixa, aproximadamente 0,30 m do piso 'eB Interruptor dupio com acianamenta dos pontos de iz A & B
- A | Tomada média e internsptor conjugado com adonamento do
{E Tomada dupla média, aproximadamente 1,30 m do piso +0 porto de luz A aproxmadaments 1,30 mdo piso
) [l | Quadro de distribuicio
{: Tomada dupla alta, aproximadamente 2,00 m do piso
S E— =7 | Medidor
Ramal de igacao
{% Aterramento

Fonte: Caderno guia de levantamento — LIE
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Figura 6 - Paginas 13 a 15 do Caderno de Levantamento.

Veja os simbolos que correspondem a cada um dos

, ntos de luz da sua casa:
Veja os simbolos que correspondem a cada uma po

das tomadas da sua casa: @ @

Ponto de luz no teto com
'9 Tomada média, aproximadamente 1.30m do piso acionamento pelo interruptor A

Interruptor simples com
_OA ocionomento do ponto de luz A

® B

Ponto de luz no teto com
acionamento pelo interruptor B

Exemplo: fogdes e tomadas em cima de
bancadas.

Interruptor simples com
acionomento do ponto de luz B O_ E

Fonte: Caderno guia de levantamento — LIE

Além dos pontos elétricos internos, € importante também identificar a entrada
de energia entregue pela concessionaria para a residéncia, indicando o ramal de

ligacdo e o medidor, caso exista. A ilustragdo dessa parte na cartilha € mostrada na
Figura 7.

Figura 7 - Paginas 16 e 17 do Caderno de Levantamento.

Também precisamos entender como a
concessiondria entrega o energia para a sua
residéncia.

Para isso, vocé deve colocar no desenho, de . )
forma simplificada: + 0 Quadro de Distribuiglio: ende ficam os
disjuntores que protegem a instalagdo, e

. d & i desli i Id
« O Ramal de Ligagdo: que € o ramal que vai once vace iga & desliga a energla geral da

da rede de distribuictio da EQUATORIAL sua casa.
até o seu medidor;

Ramal de ligagdo
| 4

Medidorde ) - Quu}:lru-_c:l;
energia Aterramento distribuigdo

» A localizagio do seu Medidor [mede o
consumo mensal de energial;

Fonte: Caderno guia de levantamento — LIE
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Desenho final

Por fim, demonstra-se como fazer o levantamento elétrico indicando as simbologias
apresentadas no desenho arquiteténico da residéncia, alcando assim, o objetivo final do
caderno (Figura 8).

Figura 8 - Paginas 18 a 20 do Caderno de Levantamento.

COMO FAZER MEU LEVANTAMENTO
LEVANTAMENTO COMPLETO!
ELETRICOT AT T S an——

para ndo ficar confuso:

Indique na planta baixa a localizacéio dos Planta  baixa, localizagdo  dos moéveis e o
interruptores, tomadas e pontos de luz utilizando levantamento elétrico.

os simbolos que representam cada um e também Divirta-se, qualquer divida, estamos a disposigdo!
a ligoglo entre o medidor & o quodro de

distribuic@o.

Faga esse desenho independente dos outros.

-

© 5 = ]

Fonte: Caderno guia de levantamento — LIE

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo apresentou o resultado de uma cartilha desenvolvida pelo Laboratorio de
InstalagBes Elétricas da UFPA durante a pandemia de COVID-19, a fim de permanecer
atuando junto a comunidade em ac¢fes extensionistas.

O desenvolvimento do Caderno Guia de Levantamento de Informacdes Residenciais
para Elaboracéo de Projeto Elétrico foi necessario devido a impossibilidade de visita técnica
para levantamento das informacfes das residéncias para a elaboracdo do projeto
arquitetonico e elétrico, por conta da pandemia. Esse material viabilizou a continuacdo do
projeto de extensdo desenvolvido pelo laboratério através de uma participagédo ativa do
interessado, promovendo também a elucidacdo de duvidas no decorrer da producéo do
servigo prestado.

Além disso, a possibilidade da elaboracdo pelo cliente do levantamento das
caracteristicas da sua residéncia permite a equipe do projeto estabelecer contato com
gualquer individuo que tenha capacidade de desenvolver as plantas técnicas, sem o
impasse da distancia, que antes impossibilitava a producdo do projeto pelo estudante em
algumas circunstancias. Isso sera possivel com a utilizagdo do material elaborado, em
continuacao as atividades desenvolvidas pelo laboratorio.
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Acbes como essas permitem que pessoas que ndo tém renda ou conhecimento
possam contar com 0s servigos de arquitetura e engenharia elétrica, que se configuram em
maior seguranca, conforto e dignidade para os residentes e/ou prestadores de servicos,
beneficios esses de suma importancia, e que necessitam de fomento e apoio.

Com a implementacao da cartilha, esta sendo possivel identificar e compreender as
dificuldades repassadas pelos beneficiarios, sendo assim, o retorno e as duvidas dos
clientes levantam pontos que poderdo ser aperfeicoados, tornando a cartilha mais
simplificada e dindmica ao ser aplicada. Para a complementacdo da cartilha esta sendo
desenvolvida uma cartilha audiovisual, a fim de facilitar a compreenséo do publico-alvo para
a realizacdo do levantamento da sua residéncia.
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GUIDE NOTEBOOK FOR SURVEYING RESIDENTIAL INFORMATION FOR
ELECTRICAL PROJECT PREPARATION — COBENGE 2022

Abstract: This article presents the implementation of a survey guide booklet, developed
during the scenario triggered by the COVID-19 pandemic, by # the Laboratory of
Technology and Advanced Studies in Lighting and Electrical Installations (LIE) of Center for
Excellence in Energy Efficiency of the Amazon (CEAMAZON) from the Federal University
of Para (UFPA). The development of the booklet is intended to help customers carry out the
architectural and electrical survey of the residences themselves, given that during the
pandemic it was not possible to carry out on-site technical visits to collect data for the
preparation of electrical and architectural projects offered by the laboratory, that are
intended for low-income people.

Keywords: Booklet, Electrical Installations, Architectural Projects.
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