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Resumo: A Pandemia dos anos 2020, por conta da COVID-19, obrigou as
instituicbes de ensino a adotarem a migracao para o sistema virtual, dito remoto
emergencial, e proporcionou um grande impacto no formato de socializacao e
comunicacao entre discentes e docentes. Assim, a busca por novos modos de
ensino tornou-se imperiosa, no sentido de possibilitar uma maior permanéncia dos
alunos, e desenvolvimento da funcdo social da educacao superior, a
democratizacdo da Ciéncia. Neste sentido, trabalhar o planejamento e seu
desenvolvimento em contexto de colaboracao foi caminho de descoberta de
grandes possibilidades até entdo desconhecidas por muitos de nés. Com um
acompanhamento pedagdgico que visava personalizar a assisténcia aos alunos e o
desenvolvimento de um Plano de Desenvolvimento Individual (PDI), vimos, em
2021, o objetivo da monitoria ser assumido para incentivar a melhor adaptacao,
permanéncia e aprendizado dos alunos ingressantes na disciplina de Introducao a
Engenharia de Alimentos, na UFC. O acompanhamento consistiu na personalizacao
de uma assisténcia para cada aluno, com elaboracdo de formularios mensais e
contato individual, com o intuito de desenvolver e atualizar o PDI para cada
discente. A pesquisa realizada com os discentes do semestre 2021.1, feita através
de um formuldrio eletrénico, mostrou que 96,8% acreditam que a assisténcia
personalizada tracada durante o acompanhamento pedagdgico individual
contribuiu para sua permanéncia no curso. Observe-se que 93,5% dos estudantes
que responderam a pesquisa acreditam que tiverem uma maior facilidade em se
adaptar a vida académica, e 90,3% dos discentes apontaram que o
estabelecimento de um PDI mensal organizado pela monitoria facilitou a
aprendizagem dos contetdos ligados ao componente curricular de Introducdo a
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engenharia de alimentos, mesmo no ensino remoto. Diante das respostas obtidas,
conclui-se o acompanhamento pedagdgico individual e as atividades
desenvolvidas pela monitoria com a proposta de auxiliar de forma mais intensa 0s
discentes da disciplina, deve ser mantida, pois contribuem com uma melhor
adaptacdo, socializacao, aprendizado e na permanéncia de alunos ingressantes no
curso.

Palavras-chave: Acompanhamento pedagdgico; monitoria; ensino remoto
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METODOLOGIA DE ACOMPANHAMENTO PENDAGOGICO INDIVIDUAL
APLICADA NA DISCIPLINA DE INTRODUCAO A ENGENHARIA DE
ALIMENTOS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA

1 INTRODUGAO

A migragao para o sistema virtual de ensino, imposta pela pandemia de covid-19,
gerou um grande impacto no formato de socializagdo e comunicacdo entre discentes e
docentes. Devido as limitacdes com equipamentos, dificuldades de adaptacdo ao novo
ambiente de estudo, ansiedade e inseguranca trazida pelo novo cenario imposto. A busca
por novos modelos e estratégias de ensino se tornaram necessarias para garantir um
desenvolvimento e ensino eficiente alinhado a garantia de uma maior permanéncia de
alunos e socializacao entre eles. Tais aspectos permitem identificar e estudar as diferencas
entre 0 ensino remoto ao ensino presencial, principalmente, dentro de um contexto de crise
econOmica e social mundial. Os esfor¢os para promover a transicdo do método tradicional
de ensino para o digital foi uma tarefa ardua, uma vez que mesmo inseridos numa
sociedade cercada por tecnologia, a falta de recursos e de experiéncia em aplicar
tecnologias no dia a dia das salas de aulas acaba por trazer diversas dificuldades em
repassar um ensino de qualidade e garantir a interag&o entres discentes e docentes durante
os periodos de aula (Moran, 2000).

Assim como exemplificado na regulamentacdo do programa de monitoria de ensino
da Universidade para o Desenvolvimento do Estado e da Regido do Pantanal (REF), a
monitoria € uma modalidade de ensino e aprendizagem que contribui para a formacao
integrada do aluno nas atividades de ensino, pesquisa e extensao dos cursos de graduacao
de diversas Universidades Publicas e Privadas do Brasil. Ela se apresenta como uma
ferramenta de incentivo e melhoria do ensino das disciplinas de graduacéo, através do
estabelecimento de novas praticas, metodologias e experiéncias pedagdgicas que visem
intensificar a relacdo entre a teoria e a pratica assim como aprimorar a integracao curricular
em seus diferentes aspectos de acordo com as caracteristicas dos cursos de graduacao
ofertados.

Com isso, € possivel observar que para conseguir aplicar as atividades geralmente
desempenhadas pela monitoria, € necessario que 0s monitores busquem resgatar as
dificuldades encontradas pelos discentes e propor solu¢cdes que possam corrigi-las ou
melhora-las, assim como descrito por Faria & Schneider (2003), que expde gue 0 ensino
da monitoria deve ser sempre compreendido como uma atividade de apoio discente ao
processo de ensino e aprendizagem. No entanto, tal papel é delimitadamente diferente do
papel do professor propriamente dito, j& que a atividade do monitor é realizada
concomitantemente com o trabalho do professor em sala de aula, sendo ele o apoio
necessario dos docentes para garantir uma participagdo mais ativa e colaborativa dos
alunos durante a aula (FARIA, 2003).

O Acompanhamento Pedagoégico € uma acdo estratégica aplicada visando
assisténcia e garante um suporte de aprendizagem para estudantes que necessitam de
auxilio para dar seguimento ou continuidade com sucesso na sua trajetéria dentro da
universidade, seja ela publica ou privada (SCHULTZ,1961). Dessa maneira, diversas
universidades criaram programas pedagogicos utilizando essa metodologia para auxiliar
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estudantes beneficiarios de recursos financeiros da assisténcia estudantil, aspirando
melhorar o desempenho académico destes e incentivar sua permanéncia nos cursos de
graduacdo, para assim continuarem a usufruir de seus beneficios (VIANA; LIMA,2010). No
entanto, com o advento da pandemia do covid 19, que impulsionou o ensino 100% remoto,
foi preciso que esse acompanhamento pedagdgico, quando aplicado, abrangesse nédo sé a
guestdo socioeconémica dos alunos ingressantes e veteranos dos cursos, mas também
as condi¢cdes emocionais e psicoldgicos que afetam diretamente o desempenho estudantil,
a capacidade de interacdo e a comunicacdo com colegas e professores, bem como
dificuldade dos alunos em criar uma conex&o afetiva com seu ambiente académico, uma
vez que esse nao estava mais sendo concretizado com o ensino presencial.

Dentro desse acompanhamento pedagodgico, € possivel aplicar, em conjunto, a
elaboracdo de um Plano de Desenvolvimento Individual para cada aluno visando entender
as necessidades e as condi¢fes especificas de cada aluno, para facilitar o desenvolvimento
de atividades e de estratégias em sala de aula que visem amenizar as dificuldades
enfrentadas por esses discentes. Esse plano, também conhecido pela sigla PDI, ja é
amplamente utilizado por departamentos pessoais e de recursos humanos em diversas
instituicbes empresariais, com o intuito de estimular uma autogestédo e aprimoramento de
uma carreira dentro das empresas, uma vez, que segundo Fontenelle (2005), a autogestao
da carreira esta associada diretamente as habilidades do profissional, as suas preferéncias
de trabalho e seu sucesso alcancado dentro do que é desejado.

Ademais, existe a tendéncia, mesmo que ainda recente, que tal ferramenta consiga
ser aplicada com sucesso também no ambito educacional, jA que os estudante de escola e
universidade também necessitam dessa gestdo de tempo, organizacdo e até mesmo
visualizar, de forma mais concreta, suas maiores dificuldades e facilidades dentro da vida
académica, permitindo assim que esses, através de um planejamento especifico, assimilem
as solucbes para seus desafios e aprimorem seus pontos positivos para alcancar seus
objetivos, assim como proposto por “ Poker; et al. (2013)”.

Nesse contexto, o0 risco do aumento no nimero de evasédo dos cursos de graduacao
se torna um grande desafio para a Instituicdes de ensino, uma vez que antes mesmo do
cenario de pandemia, o processo de evasao de estudantes no Ensino Superior j4 era um
problema internacional, que além de afetar os resultados e indicadores de qualidade de
ensino dos sistemas educacionais, se tornou tema de diversos estudos e analises, como
de “ Silva Filho et al. (2007, p. 642) "que explanou que o impacto negativo da evasao dos
estudantes que iniciam mas nao concluem seus cursos, ndo sao apenas académico, como
sdo também sociais e econbmicos, ja que ha investimento de recursos publicos sem retorno
para a sociedade.

Visando essa atmosfera social, Tontini e Walter (2014, p. 107) sugerem em sua
pesquisa que as Instituicdes de Ensino Superior busquem reestruturar o curriculo dos seus
cursos, incluindo disciplinas praticas e introdutérias no inicio do curso para que os alunos
possam verificar, desde cedo, seu interesse em trilhar uma carreira na profissdo escolhida,
além de trazer motivacao para o curso. Dessa forma, diversas universidades aprimoraram
seu ensino criando disciplinas de introducédo ao estudo teorico e pratico dos cursos de
graduacéo.

As disciplinas de Introducdo nos cursos de Engenharia sdo geralmente oferecidas
nos semestres de integracdo a vida académica dos alunos. Nesse contexto, além do
desafio de apresentar um ensino de engenharia técnico e cientifico de qualidade que
permita a aos discentes a se preparar para um mercado de trabalho extremamente
competitivo e seletivo, é imprescindivel que as instituicdes de ensino superior no Brasil
consigam alinhar uma formacédo composta de desenvolvimento de soft skill com os
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componentes técnicos aplicados na profissdo, através de estratégias que consigam
esclarecer as competéncias, habilidade, atividades e desafios exigidos no dia a dia do
profissional de engenharia (Andrade, 2017).

Dentre essas estratégias, encontra-se os aprimoramentos dessas disciplinas de
introducéo aos cursos de engenharia, que tem como objetivo introduzir os académicos, de
forma acessivel, as informacdes que possibilitem descobrir-se como é a profissdo escolhida
e imaginar-se nela, bem como tratar sobre aspectos relacionados as areas de atuacao
profissional, postura perante as problematicas, necessidades da sociedade e estimular a
criatividade do aluno, tornando-o agente de seu aprendizado. Ou seja, apresentar um
introdutdrio a engenharia por meio de abordagem geral, desde a historia, ferramentas,
modelos, simulacéo, criatividade e aplicacdo (Holtzapple; Reece, 2014). Dessa maneira, 0S
alunos da disciplina de Introducédo a Engenharia de Alimentos na Universidade Federal do
Ceara, complementam o palco do estudo e andlise desenvolvido neste presente artigo.

A seguinte pesquisa tem como objetivo demonstrar a efetividade de uma
metodologia de acompanhamento pedagégico individual alinhado a organizacdo de um
plano de desenvolvimento individual aplicado pela monitoria da disciplina de Introducéao a
Engenharia de Alimentos do semestre 2021.1, que teve como intuito incentivar a melhor
adaptacao, permanéncia e aprendizado dos alunos ingressantes no curso de Engenharia
de Alimentos na Universidade Federal do Ceard, durante o sistema retomo de ensino.
Ainda, o presente trabalho busca enaltecer e estimular a aplicacdo de metodologias
semelhantes nas disciplinas introdutérias dos cursos de Ensino Superior, tanto de forma
virtual quanto presencial.

2 METODOLOGIA

Para o desenvolvimento do presente trabalho, utilizou-se de um formulério eletrénico
disponibilizado na Turma de Introducdo a Engenharia de Alimentos 2021.1 do Google
Classroom, com o objetivo de recolher a avaliacao dos discentes sobre a forma de
aplicacdo e o impacto do acompanhamento pedagdgico alinhado a elaboracéo de um
plano de desenvolvimento individual aplicado pela monitoria da disciplina.

3.1 Processo de metodologia de acompanhamento pedagdégico individual

O sistema aplicado de acompanhamento pedagogico consistiu no desenvolvimento
de um plano de desenvolvimento individual (PDI) e uma assisténcia personalizada
elaborada pela monitoria para cada um dos 59 discentes ativos na disciplina de Introducéo
a Engenharia de Alimentos do semestre 2021.1 do curso de Engenharia de Alimentos da
Universidade Federal do Ceara. Para a constituicdo da assisténcia personalizada aos
alunos, durante todo o semestre, foi necessario a aplicacdo de um formulario inicial para a
coleta de dados, contendo perguntas abertas e objetivas de cunho mais pessoal e informal,
formularios de acompanhamento mensal com perguntas objetivas de avaliagdo da
disciplina; e atendimento personalizado através de contato individual (com cada aluno)
atraves de aplicativo de mensagem, como Whatsapp, em horarios previamente agendados.

O formulario inicial (Figura 1) criado para sondagem do perfil do aluno foi
disponibilizado, via Turma do Google Classroom e grupo do Whatsapp da turma, na
primeira semana de aula para todos integrantes da disciplina. O formulario continha o total
de 18 perguntas, divididas entre questdes abertas e fechadas. Ele foi dividido em 3 sec¢des,
das quais as primeiras tratavam da coleta de informagdes pessoais (nome, idade, telefone,
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matricula e semestre), a segunda abordava algumas perguntas de cunho pessoal
(preferéncias musicais e artisticas, filmes favoritos, qualidades e defeitos) e a terceira
perguntava sobre metas para o semestre, dificuldades e expectativas para o ingresso na
faculdade, entre outras como mostrados nas figuras 2 e 3 abaixo. O objetivo maior era de
tracar mais especificamente o perfil do estudante, visando estabelecer um conhecimento
prévio de cada um dos alunos, facilitando assim os primeiros contatos e abordagem da
monitoria.

Figura 1 : llustragao do formulério inicial disponibilizado
aos alunos da disciplina

-
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Segdo 1 de 4

Formulario Inicial: Plano de
Desenvolvimento Individual Mensal - IEA

0BS: Qualquer duvida falar com a monitora Lurdes Chaves - WhatsApp: 85 986025760

Secg&o Secgdo @
- Inform s pess

Segao 2 - Conte mals sobre vocé

ilme ou programa de TV

Ermn - Ma avorita
* Numero de telefone * Qualidades e defeitos

Secdao @}D

Segao 3 - Agdes de Desenvolvimento
« Quais as dificuldades que vocé que possa neste semestre?
dita que pode facilitar o seu aprendizado e desenvolvimento durante

u da universidade) que vocé pretende iniciar ou

este s

* Como vocé pretende alcan

* Quais destas P
metas?

= Qual o prazo que vocé pretende cumprir pelo menos metade de suas metas?

sas melcs?
que pode desenvolver co suas

Fonte: Produzido pelos proprios autores

Considerando a perspectiva de realizar um acompanhamento personalizado, e com
o intuito de obter e registrar as informacdes de forma segura, foi disponibilizado na ultima
semana de cada més um formulario do google onde cada aluno poderia descrever suas
dificuldades referentes as disciplinas, incluindo a de Introducdo a Engenharia de Alimentos,
problemas que interferem no desempenho académico, sejam eles profissionais ou pessoais
e expectativas que impactavam na permanéncia no curso.

Apoés a leitura das respostas, a monitoria entrava em contato individualmente com
cada aluno durante o horario comercial na semana, através de um aplicativo de mensagem.
A partir o relatado, era desenvolvida uma conversa baseada, a priori, nas informacoes
coletadas nos formularios mensais, desenhando e alterando assim um plano didatico
especifico para o perfil do aluno, tentando aplicar que estratégias futuras na disciplina que
englobasse as necessidades dos alunos, permitindo que esclarecesse ainda mais sua
conexdo com a disciplina que, por sua vez, tem a funcdo de introduzir as caracteristicas de
sua futura profissao.

3.2 Avaliacao da metodologia pelos discentes

O formulario de pesquisa foi concedido uma Unica vez ao final do semestre letivo
2021.1 para o discentes da disciplina de Introducdo a Engenharia de Alimentos da
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Universidade Federal do Ceara, contendo perguntas relacionadas a contribuicao
da assisténcia personalizada tracada durante o acompanhamento pedagdgico individual
para sua permanéncia no curso ( pergunta 1); o impacto da rede de apoio e contato
constante da monitoria na adaptacéo dos alunos ingressantes na vida académica (pergunta
2); quais as principais competéncia e habilidades que o auxilio da monitoria os ajudou a
desenvolver durante o semestre (pergunta 3); bem como a eficiéncia da aplicacéo do plano
de desenvolvimento pessoal (PDI) construido durante o acompanhamento pedagogico de
cada aluno na sua trajetéria como discente da disciplina analisada (pergunta 4).

As perguntas foram elaboradas de forma objetiva, na qual as respostas foram
classificadas em uma escala de: Nao, Sim e Talvez. Com excecdo da pergunta 3 que
apresentava as principais habilidades profissionais exigidas atualmente, para que cada
aluno autoavaliasse seu desenvolvimento nesse quesito.

Todas visaram avaliar o nivel de aceitacdo e aplicabilidade de estratégias como da
metodologia de acompanhamento pedagogico individual como ferramenta de ensino,
incentivo e crescimento pessoal/académico dos alunos ingressantes de graduacdo do
curso de Engenharia de Alimentos da Universidade Federal do Ceara.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa realizada obteve respostas de 56 discentes do semestre 2021.1, através
de um formulario eletrénico, mostrou que 96,8% acreditam que a assisténcia personalizada
tracada durante o acompanhamento pedagdgico individual contribuiu para sua
permanéncia no curso (Figura 2). Tal resultado reflete que a estratégia de assisténcia
personalizada consegue impactar positivamente em um dos maiores desafios enfrentados
pela educacao de Ensino Superior no Brasil, que é o fendmeno de retencéo e evasao nos
cursos de engenharias (Martins, 2007). Tendo em vista que estes aspectos tém relacdo
direta com o choque de realidade do campo social, académico, econbémico e politico
enfrentado, principalmente, por alunos ingressantes (SANTOS; LAGE JUNIOR; RIBEIRO,
2015), estratégias como esta devem ser incentivadas. Sendo essa problematica, ainda
mais intensificada no cenario de crise, como o da pandemia da covid-19.

Figura 2: Avaliacdo da assisténcia personaliza como
ferramenta de incentivo a permanéncia no curso.

Talvez
3,2%

Fonte: Produzido pelos préprios autores

Figura 3: Quantidades de alunos que tiveram uma melhor
facilidade de adaptacéo.
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Talvez
6,5%

Sim
93,5%

Fonte: Produzido pelos proprios autores

Apesar de terem relatado através do formulario inicial, caracteristicas como timidez,
ansiedade, inseguranca, impaciéncia e falta de confianca como pontos a serem melhorados
no inicio do semestre, 93,5% dos estudantes externaram terem desenvolvido uma maior
facilidade em se adaptar na vida académica em consequéncia da rede de apoio
desenvolvida pela monitoria da disciplina (Figura 3). Isso s reforca a ideia de que uma
equipe pedagdgica € uma peca chave no processo educativo (Lima e Santos; 2007), uma
vez que ela pode contribuir participando e acompanhando o desenvolvimento emocional e
educativo dos alunos.

Durante a pandemia, este acompanhamento mais individualizado foi de extrema
importancia, principalmente, visto que no processo migratorio para o ensino remoto, 0s
alunos reconheciam seus educadores apenas por telas digitais (TOMELIN, 2020). Criar
estratégias mais concretas que permite desenvolver uma relacdo de confianca entre
professores, monitores e os discentes, abrindo espaco para que os alunos conseguissem
expor seus feedbacks e duvidas, mas especialmente, possibilitar que os alunos
explanassem sobre seus desafios em serem ingressantes em uma universidade publica.

Tais desafios puderam ser observado mais concretamente a partir de relatos dos
alunos no formulario inicial sobre o que poderia facilitar o seu aprendizado e
desenvolvimento durante esse semestre no curso:

“Com certeza os amigos, nao conheci ninguém pessoalmente, mas ja pude ter um
contato a mais com alguns pelo Whatsapp e até grupo criamos, 0 que certamente
facilita bastante para enfrentar esses desafios, além disso, a minha familia, amigos,
namorado sempre estarao dispostos pra me ajudar.” (Aluno 1)

“Me esforcar e 0 apoio e interagdo com os colegas e monitores.” (Aluno 2)
Fonte: Produzido pelos préprios autores

Sendo assim, validando o pressuposto observado pelas respostas dos alunos, o
acompanhamento individualizado abriu portas para que a monitoria desenvolvesse novos
meios de garantir um ensino de qualidade, uma melhor adaptacédo e, consequentemente,
um incentivo maior a permanéncia, observando as necessidades especificas de cada aluno.

Entre as op¢Bes marcadas, 82,6% dos discentes acreditam que manifestaram uma
maior confianca em expor suas dificuldades pessoais e académicas aos docentes, até
mesmo de outras disciplinas, buscando melhorias nas suas formas de ensino, apds terem
passado por uma experiéncia de maior contato com docentes e monitores. Enquanto 10,4%
pensam que desenvolveram uma melhor comunicagéo e 7% supdem que o contato com a
monitora permitiu que eles tivessem uma maior facilidade de interacéo entre si (Figura 4).
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Esses dados nos mostra o reflexo do que ja foi abordado por NGUYEN (1998), que discorre
sobre o fato de que grande parte das Instituicbes de Ensino enfatizam muito as
competéncias técnicas dos engenheiros, mas ndo o suficiente as habilidades como
comunicacao, resolucéo de problemas e gestao, atributos esses que ndo sdo mais apenas
um diferencial no mercado de trabalho, mas sim uma necessidade (MCCRAW apud RAJU
e SANKAR, 1999).

Figura 4: Representag&o das competéncias os alunos
desejavam adquirir no inicio do semestre.
Autoconfianga
Controle emocional
Interagio
Adaptacao
Responsabilidade

Lideranga

0.0% 25.0% 50.0% 75.0%

Fonte: Produzido pelos proprios autores

Figura 5: Representac@o das maiores competéncias
desenvolvidas pelos alunos através do
acompanhamento pedagdégico da monitoria.

100.0%

82,6%

75,0%

50,0%

25,0%

10,4%
7,0%

0,0% 0,0% 0,0%
0,0% t f t
Autoconfianga Melhor Facilidade de Agilidade Lideranga Visdo
comunicagao interagdo sistémica

Fonte: Produzidos pelos préprios autores

Dessa forma, observamos que é necessario a reformulacdo do plano de ensino das
disciplinas dos cursos de engenharia, de maneira que busquem aperfeicoar o
desenvolvimento de habilidades indispensaveis através de aulas interdisciplinares,
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atividades mais dinamicas e reflexivas, por meio da utilizacdo de ferramentas digitais e
aplicacdo nos conteudos das disciplinas referentes a cada profisséo.

E possivel observar também que a presenca de uma rede de apoio, como a
monitoria, no inicio da graduacéao, foi capaz de estimular o surgimento do sentimento de
protagonismo estudantil, através da confianca apontada pelas respostas dos alunos,
apresentado no grafico abaixo. Zaina, 2002 em estudo relacionado ao impacto da iniciacao
a docéncia na vida dos estudantes do ensino superior e basico mostra que as correlacdes
entre as atividades de monitoria e 0 protagonismo estudantil sdo significativas, afetando
diretamente na vida do aluno que presta a monitoria e do aluno que recebe o auxilio. Ainda,
€ importante colocar que mesmo que certas metodologias ndo consigam ser aplicadas em
todos os campos de ensino, é uma responsabilidade ndo s6 de gestores e professores, mas
também dos alunos exigir um ensino mais inclusivo de acordo com as necessidades
encontradas em seu ambiente académico (SANTOS; LAGE JUNIOR; RIBEIRO, 2015).

Figura 6: Satisfacdo dos discentes com o
desenvolvimento (PDI).

Talvez
9,7%

Sim
90,3%

Fonte: Produzidos pelos préprios autores

Por fim, 90,3% dos discentes apontaram que o estabelecimento de um plano de
desenvolvimento individual mensal (PDI) organizado pela monitoria bem com as atividades
desenvolvidas em um contexto que englobasse as necessidades de interacdo dos alunos
durante um ensino online facilitou a absor¢do dos conteddos e seu desenvolvimento
académico na disciplina de Introducéo a Engenharia de Alimentos. Isto contribuiu para que
eles conseguissem entender de forma mais clara, dindmica e rapida os aspectos
relacionados a sua futura profissédo, ajudando-os a discernir melhor as aplicagbes dos
conhecimentos obtidos na universidade. CANDAU (1986, p.12-22) apresenta a monitoria
como um instrumento facilitador de aprendizagem, uma vez que consegue atender as
dimensdes politica, técnica e humana da pratica pedagdgica, pois € realizada por alunos e
para os alunos com o objetivo de auxiliar no andamento das atividades no ambiente
académico, o que reforca os resultados obtidos nesta pesquisa.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante das respostas obtidas, pode-se concluir que a aplicacdo da metodologia
acompanhamento pedagogico, permitindo a criagcdo de um plano de desenvolvimento e
assisténcia individual pela monitoria com a proposta de auxiliar de forma mais intensa os
discentes da disciplina, deve ser mantida e aprimorada. O estudo indica uma melhor
adaptacdo, socializacdo, aprendizado e, até mesmo, impacto na permanéncia de alunos
ingressantes no curso de Engenharia de Alimentos, da Universidade Federal do Ceara.
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Acredita-se que uma vez que o professor e 0s monitores entendem e priorizam um ensino
de qualidade, visando englobar as necessidades e desafios enfrentados por cada aluno,
tanto no seu a&mbito pessoal quanto académico, o cendrio muda e o aluno se entende como
chave fundamental do processo, contribuindo assim para uma melhor trajetéria académica
e profissional de futuros engenheiros formados.
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METHODOLOGY OF INDIVIDUAL PEDAGOGICAL MONITORING APPLIED IN THE
DISCIPLINE OF INTRODUCTION TO FOOD ENGINEERING OF THE FEDERAL UNIVERSITY
OF CEARA

The Pandemic of the 2020s (COVID-19) forced educational institutions to adopt migration to the
virtual system, said remote emergency, and it provided a great impact on the format of socialization
and communication between students and teachers. Thus, the search for new modes of teaching
became imperative, in order to enable a greater permanence of students, and development of the
social function of higher education, the democratization of Science. In this sense, working on
planning and its development in the collaboration context was a path of discovery of great
possibilities previously unknown by many of us. With a pedagogical follow-up that aimed to
personalize student assistance and the development of an Individual Development Plan (IDP), We
saw, in 2021, the objective of the monitoring be assumed to encourage the better adaptation,
permanence and learning of students entering the discipline of Introduction to Food Engineering, in
Federal University of Ceara. The follow-up consisted of the customization of an assistance for each
student, with preparation of monthly forms and individual contact, in order to develop and update the
IDP for each student. The research conducted with the students of the semester 2021.1, using an
electronic form, showed that 96.8% believe that the personalized assistance outlined during
individual pedagogical follow-up contributed to their permanence in the course. It should be noted
that 93.5% of the students who responded to the survey believe that they have a greater ease in
adapting to academic life, and 90.3% of the students pointed out that the establishment of a monthly
IDP organized by monitoring facilitated the learning of the contents related to the curricular
component of Introduction to Food Engineering, even in remote education. In view of the answers
obtained, it is concluded the individual pedagogical follow-up and the activities developed by the
monitoring with the proposal to assist the students of the discipline more intensely, it should be
maintained, as they contribute to a better adaptation, socialization, learning and the permanence of
students entering the course.

Keywords: Pedagogical accompaniment; Monitoring; Remote teaching.
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