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Resumo: O transtorno do espectro autista (TEA) se caracteriza por um grupo de condi¢cbes
especiais de desenvolvimento cerebral, responsavel por alteracbes comportamentais e
psicoldgicas dos seus portadores, acometendo mais de 60 milhdes de pessoas no planeta.
Embora apresentem algumas caracteristicas limitadoras, os portadores de TEA possuem uma
capacidade de raciocinio acelerada e a criatividade superdesenvolvida que conferem ao
mesmo um elevado potencial profissional e académico. A presenga de alunos autistas no
ensino superior ja é uma realidade, com tendéncia de crescimento, de forma que as
instituicdes de ensino superior surgem como ferramentas importantissimas para o
aprimoramento das habilidades técnicas e a insercdo social de pessoas autistas. Sabendo
disso, a garantia de oportunidades justas aos portadores de TEA é fundamental, exigindo
adaptacdes no sistema de ensino e acdes que promovam uma maior acessibilidade ao aluno.
Desta forma, este trabalho buscou discutir, a partir do levantamento de dados cientificos, o
cendrio atual dos alunos autistas nas universidades brasileiras. Avaliando fatores como a
adaptacdo dos mesmos a vida académica e as medidas necessarias para um ensino de
qualidade e inclusivo, foi visto que medidas como a alteragdo dos métodos tradicionais de
avaliacdo, a utilizacdo de ferramentas digitais e o preparo dos professores, associado a um
acompanhamento psicologico do aluno por profissionais especializados garantem ao autista
uma adaptagdo mais suave, reduzindo as chances de evasdo e potencializando seu
aprendizado e sua interacdo social.

Palavras-chave: Autismo. Inclusdo social. Acessibilidade.

1 INTRODUCAO

Sabendo da presenca cada vez maior de alunos com transtornos do espectro autista (TEA)
no ensino superior, a implementacdo de novas abordagens, metodologias de ensino,
aprendizagem e politicas de identificacdo e acessibilidade sdo cada vez mais importantes no
ambito académico, a fim de permitir que os mesmos se adaptem ao meio e se desenvolvam de
acordo com as exigéncias que qualquer curso superior demanda (Chen e Weko, 2009). Em
relacdo aos cursos de engenharia, esta necessidade € ainda mais importante, visto que por se
tratar de uma ciéncia exata, muitas vezes fatores humanos, de convivéncia e desenvolvimento
pessoal ndo sdo priorizados, 0 que potencializa problemas de interacdo ja oriundos das
sindromes do TEA.
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Sabe-se que a pessoa autista possui grande capacidade de desenvolvimento profissional e
académico, vide sua forma especial de raciocinio que permite abordagens diferentes na
resolucdo de problemas, desenvolvimento de novas metodologias e a criatividade
superdesenvolvida para areas especificas de interesse, especialmente a engenharia. No
entanto, para que os portadores de TEA possam demonstrar suas capacidades, é preciso
garantir aos mesmos as devidas oportunidades de aprimoramento, insercdo social e adaptacédo
ao cenario profissional, visto que estes individuos ainda representam um grupo vulneravel na
sociedade, sendo constantemente discriminados, estigmatizados e de certa forma isolados da
vida em comunidade.

Embora apresentem habilidades cognitivas superdesenvolvidas e interesse profundo nas
areas da engenharia, como mecéanica e a logica, o transtorno do espectro autista confere ao
portador caracteristicas psicologicas que dificultam consideravelmente a adaptacdo do aluno
no ensino superior. Fatores como a reduzida comunicacdo e dificuldades na interacdo em
grupo provocam ansiedade ao aluno, criando situagfes estressantes que acarretam em
problemas de adaptacéo e de aceitacdo (White et al, 2011).

Diante desse cenario, as instituicdes de ensino surgem como fonte importante de insercao
de pessoas autistas na sociedade. No entanto, é provavel que, tanto as instituicGes de ensino
guanto os educadores das mesmas ndo se encontrem preparados para o recebimento de alunos
autistas, ndo possuindo o conhecimento e a pratica necessaria para melhor insercdo dos
mesmos no ambito académico e enfrentamento dos desafios que o TEA impGe para o aluno e
os individuos a sua volta (Huws e Jones, 2003).

Desta forma, visando entender melhor a situacdo dos autistas no ensino superior
brasileiro, este artigo objetiva, a partir do levantamento de dados cientificos, debater sobre o
cenario atual dos alunos autistas nas universidades. Por meio de estudos ja realizados
relacionados ao tema, busca-se avaliar eficicia do ensino tradicional a estes alunos, como se
da a adaptacdo dos mesmos a vida académica e quais acOes as instituicoes de ensino realizam
ou devem realizar para proporcionar uma educacédo de qualidade, justa e que permita ao aluno
autista a inser¢do no mercado de trabalho.

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

O transtorno do espectro autista (TEA) corresponde a um grupo de condigdes especiais de
desenvolvimento cerebral, caracterizado principalmente por alteracbes comportamentais e
psicoldgicas dos seus portadores, dentre as quais destacam-se o autismo infantil, o transtorno
desintegrativo da infancia e a sindrome de Asperger. Estas condi¢Ges neuroldgicas acometem
cerca de 1% da populacdo mundial (APA, 2013), com estimativas de aproximadamente
62,2 milhdes de casos no mundo (VOS et al., 2015).

De acordo com os relatorio bienais do Centro de Controle e Prevencdo de Doengas
(CDC), o diagndstico de pessoas portadoras de autismo vem crescendo ao longo dos anos,
com a expectativa de que no ano de 2020 (referente a indices de 2016) este indice atinja a
marca de uma pessoa nascida autista para cada 54 no planeta. Como representa o grafico da
Figura 1, de 2000 a 2014 o nimero de autistas quase triplicou, o que indica, além de uma
maior eficiéncia nos diagnosticos clinicos, uma tendéncia ja comprovada de aumento no
numero de nascimentos de pessoas portadoras de TEA (BAIO et al., 2018).
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Figura 1 — NUmero de casos de autismo ao longo dos anos
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Fonte: Modificado de Baio et al., 2018

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude, os principais sintomas do autismo consistem
em dificuldades na comunicagdo, linguagem e prejuizos no comportamento e na interacéo
social, acometendo em diferentes padrdes e graus de intensidade, variando de sintomas leves
até a impossibilidade de fala, movimentacdo e a perda completa de autonomia. Entretanto,
como explicito por Grandin e Panek (2015), o transtorno autista também confere a seus
portadores caracteristicas cognitivas positivas, como o hiperfoco, a capacidade de raciocinio
acelerada em determinados temas e o formidavel raciocinio criativo.

Devido as caracteristicas cognitivas promovidas pelo autismo, observa-se um forte
interesse dos alunos portadores de TEA pela area de ciéncias exatas, como a engenharia,
matematica e a logica. Esta tendéncia se apresenta a partir do estudo realizado por Simon
Baron-Cohen (2012), que apds um levantamento de dados com alunos da faculdade de
Cambridge, observou uma relagdo entre o gene do autismo e a busca dos alunos por areas
exatas de conhecimento.

Dados do Inep afirmam que no ano de 2019 haviam no ensino superior brasileiro cerca de
1.532 pessoas portadoras de transtorno do espectro autista, inseridos no sistema tradicional de
educacdo, nimero que representa apenas os alunos que se declararam portadores de autismo e
que séo formalmente apresentados e reconhecidos pelas instituicbes de ensino superior.

Além dos nimeros contabilizados, observa-se também uma frequente subnotificacdo de
alunos com sindromes relacionadas ao autismo, seja pela dificuldade de detecgéo,
principalmente em casos mais brandos, ou pela diferenca dos critérios adotados em cada
instituicdo de ensino para avaliacéo do perfil de cada aluno. Além disso, muitas vezes o aluno
autista ndo se enxerga como portador do transtorno, assim como sua familia também se
mostra receosa em buscar apoio na universidade, por medo de preconceitos ou até mesmo
pela ndo aceitacdo do problema (ABREU, 2019).

Em relacdo as engenharias, Silva et al. (2019) afirma que, no Brasil, no ano de 2016,
haviam cerca de 393 alunos autistas matriculados em cursos relacionados a area (Figura 2),
representando um grupo consideravel de pessoas com necessidades especiais de
acompanhamento e adaptacéo no ensino superior brasileiro.
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Figura 2 — Distribuigdo de alunos autistas por areas de ensino superior
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Fonte: Modificado de Silva et al., 2019

Em relacdo ao acesso a educacao por parte de pessoas com TEA, a constituicao brasileira
prevé o dever do Estado na garantia deste direito, preferencialmente no ensino regular e de
forma igualitéaria a toda a populacao, independente de cor, raga, sexo, religido ou deficiéncia.
Para o Estado, 0 aluno com autismo detém os mesmos direitos que qualquer outro cidaddo em
todas as esferas de ensino, sendo ainda amparado pelo estatuto nacional, que no artigo 227,
paréagrafo 1° inciso Il determina:

[...]a criagdo de programas de prevencdo e atendimento especializado para
as pessoas portadoras de deficiéncia fisica, sensorial ou mental, bem como
de integracdo social do adolescente e do jovem portador de deficiéncia,
mediante o treinamento para o trabalho e a convivéncia, e a facilitacdo do
acesso aos bens e servicos coletivos, com a eliminacdo de obstaculos
arquitetobnicos e de todas as formas de  discriminacdo.
(BRASIL, 1988, p.132).

No entanto, a realidade do sistema educacional brasileiro é outra. Embora apresentem
elevado desenvolvimento cognitivo, somente parte da populacdo portadora de TEA tem
acesso a educacdo integral, sendo muitas vezes limitada pela dificuldade de socializacdo e
pela falta de preparo das instituicdes de ensino para recebimento de alunos autistas, problema
gue acompanha o sistema educacional desde o ensino fundamental até o ensino superior
(Huws e Jones, 2010). Desta forma o presente trabalho se justifica a fim de detectar e propor
possiveis medidas para combater os problemas enfrentados pelos portadores de TEA no
ensino superior brasileiro.

3  METODOS DE PESQUISA

A metodologia deste trabalho consiste no levantamento bibliografico e posterior analise
de informagdes sobre o panorama do ensino superior para alunos autistas, com énfase nos

Promocgao: Realizacao:

& ABENGE BUCS

Associagdo Brasileira de Educa¢do em Engenharia gENCIXEIﬁg IEE?JAS?JE



//_ ongresso Brasileiro
\COBENGE ‘ o oyt Enprrr Ol a 03 de dezembro
2 O 2 O de Educa¢ao em Engenharia i
Evento On-line

da ABENGE

"Os desafios para formar hoje o engenheiro do amanha"

cursos de engenharia. A partir desta revisao, baseada em dados qualitativos e quantitativos,
sera possivel a discussao sobre o cenario dos alunos autistas no ensino superior no Brasil, a
possibilidade de mudangas no sistema para melhor integracdo desta parcela da populagdo e
sobre exemplos de intervencdes observadas em instituicdes de ensino superior para 0 bem
estar dos alunos autistas e sua melhor adaptacéo.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 A adaptacgdo a rotina do ensino superior

Para o aluno autista, o universo académico é visto de forma muito distinta dos demais
estudantes. Sua adaptacao exige cuidados e um acompanhamento mais préximo em relacao
aos outros alunos. A propria convivéncia em uma sala de aula pode se tornar uma experiéncia
perturbadora ao aluno autista, que muitas vezes é hipersensivel a barulhos, aglomeracdes,
comunicagdo em grupo e até mesmo ao contato fisico.

Consoante com Ferrari (2007), é preciso compreender que nao é o aluno autista que deve
se adaptar a vida universitaria, mas sim as instituicdes e seus membros que necessitam de se
ajustar a presenca de uma pessoa portadora de TEA. A socializacdo do aluno autista
representa um dos grandes desafios & sua adaptacdo ao curso superior. E necessério que o
ambiente académico se torne confortavel para o0 mesmo, permitindo um desenvolvimento
pessoal e formacdo tedrica adequada, mesmo com suas devidas limitacoes.

Na engenharia, a adaptacdo do aluno autista era de certa forma facilitada pela
metodologia empregada pelos modelos antigos de ensino. Baseado no método passivo de
aprendizado, onde apenas os professores expunham as informacdes aos alunos sem interacdes
mais aprofundadas, o ensino antigo da engenharia ndo exigia uma participagéo direta do aluno
autista, seja em apresentacOes, debates ou situacdes de interacdo em grupo e de necessidade
de comunicagdo, o que de certa forma “camuflava” as caracteristicas do TEA que poderiam
causar possiveis problemas a insercdo do aluno no meio académico.

Entretanto, segundo Pilotte e Bairaktarova (2016), com o desenvolvimento de novas
metodologias de ensino, mais ativas e colaborativas, baseadas na participacdo direta dos
alunos na discussdo de conteldo, apresentacBes e interagdo em grupo representam desafios
significativamente maiores aos portadores de TEA.

Embora sejam considerados avancos educacionais, estas metodologias interativas vdo na
contramdo do que é considerado confortavel para os portadores de TEA (PILOTTE e
BAIRAKTAROVA, 2016). Para que tais desconfortos sejam evitados, a conscientiza¢do dos
docentes e alunos ndo autistas é fundamental. E notério que o aluno autista necessita de uma
rotina bem definida, seguindo padrdes mais l6gicos que emocionais. Desta forma, seus
colegas e professores devem estar preparados para compreender certas atitudes do aluno
autista, respeitando seu espaco e compreendendo que muitas vezes seu comportamento social
e desempenho académico nem sempre serd condizente com o de alunos ndo autistas, o que
pode gerar desconfortos caso sejam mal interpretados.

O desempenho académico do aluno representa um ponto importante a ser analisado.
Estudos de caso demonstram que o aluno autista pode apresentar dificuldades em
determinadas disciplinas, que se aplicadas da forma tradicional e com os mesmos critérios de
avaliacdo utilizados para alunos ndo autistas, acarretam em constantes reprovacoes,
desmotivando e aumentando significativamente a chance de evasao dos alunos com TEA.

Sendo assim, como sugerido por Rocha et al. (2018), alteracfes nos métodos de avaliagéo
podem ser praticadas, como a aplicacdo de provas alternativas, adaptadas a realidade do
aluno, além da possivel flexibilizagdo do curriculo. A discussao relativa ao desempenho do
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aluno com autismo deve ser feita levando em conta critérios ndo sé de rendimento em provas,
mas também na evolucdo comportamental e na observacao do docente sobre o0 conhecimento
adquirido pelo aluno, se possivel com a auxilio de um especialista em TEA.

4.2 A importéancia das instituigdes no acompanhamento dos alunos autistas

No contexto observado, as instituicbes de ensino superior sdo pecas fundamentais para
uma boa integracdo do aluno autista. O aluno normalmente apresenta ritmo mais lento de
aprendizado, exigindo estratégias alternativas para formacdo do mesmo, cabendo as
instituicGes de ensino fornecer condicbes suficientes para que o desenvolvimento do aluno
seja vidvel, com a menor defasagem possivel.

Em relacdo ao ensino da engenharia, Pilotte e Bairaktarova (2016) definem, a partir de
trabalhos de diferentes autores, trés pontos fundamentais de abordagens por parte das IES
para o ensino de qualidade e insercdo dos alunos autistas no ambiente académico. Segundo 0s
autores, as instituicbes de ensino devem: 1) identificar os modelos educacionais mais
adequados aos alunos portadores de TEA e aplica-los para o ensino e compreensdao dos
conceitos necessarios para a atuacdo de um engenheiro, 2) determinar as areas de maior
necessidade de desenvolvimento do aluno autista e atuar diretamente na reducdo de tais
defasagens e 3) preparo de professores e funcionarios para recebimento de alunos portadores
de TEA, com avancos progressivos nos métodos de ensino e de abordagens a fim de preparar
e desenvolver os alunos proporcionalmente a capacidade e disposicao de cada um.

Além disso, considerando as caracteristicas do transtorno do espectro autista, Rocha et al.
(2018) enumeram algumas estratégias com potencial de adocdo nas universidades, como a
disponibilizacdo antecipada dos contetdos a serem abordados para permitir ao aluno um
tempo maior de preparagéo para as aulas, a flexibilizagdo de prazos para entrega de trabalhos
e aulas que explorem o contexto visual e 16gico, pontos fortes dos portadores de autismo.

Neste cenario a utilizacdo de recursos tecnoldgicos € um grande aliado ao ensino para
alunos autistas. De acordo com Barroso e Souza (2018) estudos relacionados a utilizacdo de
ferramentas digitais no ensino de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem
apresentado diagnésticos muito positivos, indicando a eficacia destes novos métodos no
desenvolvimento social, cognitivo, emocional e de comunicagdo dos alunos.

A utilizacdo de métodos EAD, insercdo de softwares, games e atividades virtuais
relacionadas ao ensino superior sdo notadamente interessantes para o desenvolvimento do
aluno, que pelas proprias caracteristicas condicionadas pelo TEA apresenta afinidade com
ferramentas digitais. Contudo, para que seja eficiente, a utilizacdo destas ferramentas digitais
no ensino a autistas deve estar alinhada com fatores humanos e metodol6gicos, como explicita
Passerino (2005).

Alguns exemplos efetivos podem ser observados no ensino a criangas autistas, onde o
emprego de ferramentas digitais tem se tornado cada vez maior, facilitado é claro, pelo
conteldo consideravelmente menos complexo que o abordado no ensino superior. Além
disso, a ja consolidada inddstria de jogos infantis e aplicativos educacionais, com uma
infinidade de contetdos ja desenvolvidos facilita o uso desta ferramenta para o ensino de
criancas. Neto et al. (2019) desenvolveram um jogo digital para educacdo infantil que, embora
aborde conteudos basicos, segue preceitos que sd@o fundamentais no ensino a autistas em
qualquer nivel.

Denominado TECA, o jogo propde o ensino do aluno autista através de realidade
aumentada, permitindo inserir o jogador em diferentes cenarios. Para o ensino superior, este
cenario pode ser uma sala de aula, empresa ou outro ambiente de trabalho que promova,

Promocgao: Realizacao:

& ABENGE BUCS

Associagdo Brasileira de Educa¢do em Engenharia LDJé\‘(!,XEI'}g IEI)%AS%E



de Educa¢ao em Engenharia
da ABENGE

2020

f COBENGE XLVIIl Congresso Brasileiro
de Educagao em Engenharia
» ‘ e lll Simpésio Internacional O] a 03 de dezem bro

Evento On-line

"Os desafios para formar hoje o engenheiro do amanha”

mesmo que indiretamente, o contato do aluno com experiéncias profissionais que serdo
enfrentadas ap0s a conclusao do curso.

O emprego de niveis de dificuldade graduais permite ao aluno evoluir constantemente e
elevar seu interesse no conteddo explicitado. A aplicacdo de jogos para alunos autistas em
situacOes relacionadas a engenharia é definitivamente vélida, sendo passivel de utilizacéo
também pelos alunos ndo autistas, ja que € um meio de estudo adicional e mais atrativo.

Além disso, a implantacdo de programas de auxilio e acompanhamento do aluno autista
sdo importantissimos para sua integracdo. A legislacdo brasileira diz que caso necessario, 0
aluno autista pode realizar suas atividades académicas acompanhado de um profissional
especializado, alinhado aos docentes e pronto para auxilid-los quando necessario, sugerindo
estratégias de ensino, adaptacGes nos planejamentos de aula e no alinhamento de informac6es
a respeito do comportamento e do grau de desenvolvimento do aluno.

O treinamento dos profissionais docentes é primordial. Bereohff (1993) ressalta a falta de
cursos de formacéo especifica para docéncia a alunos autistas. O preparo dos profissionais sé
acontece a partir de iniciativas do proprio professor, que busca cursos de especializacdo em
educacdo especial ou estadgios em instituicdes de ensino que possuem atendimento especial
para autistas. Ainda segundo o autor:

[..] E fundamental que esses professores tenham conhecimento de
Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem e que sejam orientados para
uma atuacdo adequada nos graves distarbios de comportamento que
apresentam esses jovens. Faz-se necesséria a criagdo pelas universidades de
cursos de poOs-graduacdo, para garantir uma formacdo de profissionais
alicercada coerentemente entre a experiéncia pratica e a busca de dados
cientificos metodologicamente. (BEREOHFF, 1993, p.23)

Ainda se observa que professores ao longo de sua formacéo ndo sdo contemplados de
preparo suficiente para lidar com todas as dificuldades e peculiaridades que a presenca de um
aluno autista em sala de aula traz. Em pesquisa realizada por Castro e Giffoni (2017), 91,4%
de um grupo de 300 professores entrevistados ndo se sentem preparados para o trabalho com
alunos autistas. Desta forma, as necessidades de adaptagdo no ensino do autista nem sempre
sdo supridas ou sdo realizadas de maneiras subjetivas. Como ilustra a Figura 3, segundo a
opinido dos profissionais entrevistados, cursos de especializa¢do para 0s docentes, associados
ao apoio pedagdgico para o trabalho e seus desafios representam as acfes mais importantes a
serem tomadas para a boa relagédo aluno, professor e conteudo.

Figura 3 — A¢des que preparam o professor no ensino a alunos autistas
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Fonte: Castro e Giffoni, 2017
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Pilotte e Bairaktarova (2016) sugerem que, no ensino da engenharia, os educadores ainda
ndo possuem a real dimensao do crescimento do numero de alunos autistas em sala de aula, e
da preparacdo necessaria para lidar com alunos portadores de TEA. Segundo 0s autores, 0
treinamento dos professores e demais membros do corpo docente é essencial para 0 sucesso
dos alunos autistas inseridos no meio académico. E preciso que os educadores sejam capazes
de conciliar as novas metodologias interativas, debates e atividades em grupo com atividades
suplementares que sejam mais confortaveis para o aluno autista. A medida que as atividades
vao se desenvolvendo, o comportamento e o rendimento do aluno autista fazem com que o
proprio docente descubra novas necessidades para o bem estar e desenvolvimento pleno dos
alunos portadores de TEA e seus colegas, se adaptando a essas caréncias.

Para amenizar os impactos gerados por este cenario, as instituicdes de ensino podem
ministrar treinamentos aos docentes, preparando-os técnica e psicologicamente por meio de
palestras, cursos e incentivos & especializacdo. E recomendado que haja desde o inicio da
jornada académica um acompanhamento das situacdes de cada aluno portador de TEA de
maneira isolada, com reunides periodicas entre o corpo docente para avaliagdes sobre o
andamento das atividades e a discusséo sobre cada caso.

Por fim, a criacdo de programas de auxilio aos alunos portadores de TEA deve ser
priorizada. O Programa de Acessibilidade na Educacdo Superior (Incluir), criado pelo
Ministério da Educacéo, possui abrangéncia nacional, ndo atuando de forma especifica com as
particularidades e realidades de cada instituicdo. Sendo assim, para que haja uma atuacdo
efetiva, com agdes que visam acessibilidade e a integragdo dos alunos autistas no ensino
superior, cada instituicdo deve, através de suas respectivas reparticées de apoio ao aluno, criar
planos de atuacdo especificos, moldados de acordo com as necessidades observadas e que
complementem as a¢fes governamentais.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A presenca de alunos autistas no ensino superior € uma realidade cada vez mais presente,
gerando uma demanda cada vez maior por medidas de acessibilidade e integracdo dos alunos.
O primeiro passo consiste no mapeamento efetivo do nimero de alunos autistas, com a
criacdo de um método padrdo de diagndstico a partir de parametros médicos e cientificos,
permitindo estimativas mais fidedignas ao real, o que garante a¢@es inclusivas mais precisas.

Para que os alunos portadores de TEA sejam integrados ao ensino superior com eficécia,
as instituicbes de ensino possuem papel fundamental. Dentre as acdes de acompanhamento
psicoldgico e académico do aluno, sdo sugeridas alteragdes nos métodos de avaliacdo de
desempenho do aluno, flexibilizacdo do curriculo e de prazos, disponibilizacdo antecipada de
contetidos e o emprego de aulas que explorem o contexto visual e 16gico, além da utilizacdo
de ferramentas digitais inclusivas.

Além disso, a preparacdo dos professores deve ser reforcada, com treinamentos para o
ensino a autistas, preparo técnico e psicolégico com palestras, cursos e incentivos a
especializacdo, além do constante auxilio de profissionais especializados na educacao para
portadores de TEA, proporcionando assim um ambiente muito mais receptivo e integrado ao
aluno autista, amenizando o impacto causado pela insercdo do mesmo em um sistema ainda
nédo tdo adaptado a pessoas com caracteristicas especiais.
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THE ADAPTATION OF THE STUDENT WITH AUTISM SPECTRUM
DISORDER (ASD) IN HIGHER EDUCATION

Abstract: Autism spectrum disorder (ASD) is characterized by a group of special conditions
of brain development, responsible for behavioral and psychological changes of its patients,
affecting more than 60 million people on earth. Although they have some limiting
characteristics, patients with ASD have an accelerated reasoning capacity and overdeveloped
creativity that give it a high professional and academic potential. The presence of autistic
students in higher education is already a reality, with a growth trend, so that higher
education institutions emerge as very important tools for the improvement of technical skills
and the social insertion of autistic people. Knowing this, ensuring fair opportunities for
patients of ASD is fundamental, requiring adaptations in the education system and actions
that promote greater accessibility to the student. Thus, this study sought to discuss, from the
survey of scientific data, the current scenario of autistic students in brazilian universities.
Evaluating factors such as their adaptation to academic life and the necessary measures for
quality and inclusive teaching, it was seen that actions such as changing traditional methods
of evaluation, the use of digital tools and teacher preparation, associated with psychological
follow-up of the student by specialized professionals guarantee a smoother adaptation to
student, reducing the chances of avoidance and enhancing their learning and social
interaction.
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