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Resumo: O presente trabalho apresenta uma sintese sobre o Campeonato de Pontes de
Macarréo da Universidade Federal do Ceara (UFC) — Campus Fortaleza, tendo como base o
que foi observado no decorrer de oito edi¢Bes ja realizadas. A competicdo ocorre anualmente
e faz parte da programacdo da Semana de Engenharia Civil da UFC, evento que atua na
melhoria da formac&o dos estudantes. Durante a graduacao, hd uma grande carga horaria de
conteddos tedricos com poucas formas de coloca-los em pratica, 0 que acaba sendo
desmotivador para a maioria dos académicos. Foi a partir dessa problematica que surgiu o
Campeonato de Pontes, possibilitando relacionar a teoria com a pratica, ja que durante a
confecgéo das estruturas, os alunos utilizam conceitos vistos na disciplina de Mecénica. A
disputa € realizada entre equipes, que devem seguir as regras e exigéncias do edital do evento,
respeitando os materiais permitidos para a confec¢cdo das Pontes. O rompimento € feito diante
de uma comissao julgadora que leva em consideracgao a estética, a carga maxima suportada e
0 peso proéprio da estrutura. O evento é organizado por estudantes que integram o Programa
de Educacédo Tutorial e o Centro Académico de Engenharia Civil. No decorrer das edicdes
realizadas, foi possivel observar o impacto do evento diante do nimero crescente de equipes
participantes e Universidades envolvidas, além do reconhecimento em territorio nacional.
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1 INTRODUCAO

A atual metodologia dos cursos de ensino superior do Brasil envolve uma alta carga de
conteudos tedricos ministrados durante as aulas com poucas préaticas relacionadas aos mesmaos.
Isso causa uma desmotivacdo por parte da maioria dos estudantes e evidencia a necessidade de
novas metodologias que relacionem a teoria com a pratica.

Dessa forma, quando relacionadas aos cursos de engenharia e tecnologia, as
competicdes universitarias surgem como uma otima forma de atrair e despertar a atencdo dos
graduandos para os contetidos estudados. Comuns em paises da Europa e nos Estados Unidos,
essas disputas educativas estdo preenchendo o calendario das principais Universidades
brasileiras também, virando tradig&o.
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A aplicacdo de Campeonatos de Pontes é bastante conhecida nos cursos de estatica,
sendo realizada em varias universidades, com diversos materiais e um mesmo desafio: construir
uma ponte que resista ao maior peso possivel. No contexto de Campeonato de Pontes de
Macarrdo, segundo o site Wikipédia, a primeira competicdo realizada no mundo ocorreu em
1983, tendo como primeira instituicdo de ensino organizadora, a Okanagan College, na
Columbia Briténica.

No Brasil, a Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) foi a pioneira nessas
competicdes em 2004, sendo posteriormente seguida por mais 20 instituicdes brasileiras.
Atualmente, o recorde mundial de carga de ruptura é de 443,58 kg, conquistado em 2009 por
uma equipe da Universidade Istvan Széchenyi de Gyor, na Hungria. J& no Brasil, o recorde de
234 kg pertence a Universidade Federal do Rio Grande do Sul atingido na competicdo do
semestre 2011/2, segundo o site da propria organizacéo do evento.

O presente trabalho apresenta a aplicacdo do Campeonato de Pontes de Macarrdo da
Universidade Federal do Ceara. A atividade faz parte da programacéo da Semana de Engenharia
Civil da UFC, evento anual realizado hé sete edi¢6es que possui como intuito atuar na melhoria
da formacéo dos estudantes. O evento é organizado pelo PET Civil — UFC juntamente com o
Centro Académico de Engenharia Civil.

O Campeonato de Ponte de Macarrdo da UFC acontece todos 0s anos desde a 12 Semana
de Engenharia Civil da UFC, em 2011. O Campeonato consiste na constru¢do de uma estrutura
trelicada feita somente de macarrdo e cola, sendo estes materiais e as dimensdes da estrutura
especificados de acordo com edital publicado. A Competicdo envolve estudantes de Engenharia
matriculados em qualquer instituicdo de Ensino Superior.

O Campeonato tem como objetivos desafiar os alunos a construir uma estrutura simples,
usando conhecimentos basicos de mecanica e resisténcia dos materiais aplicados a Engenharia
Civil, além de estimular a criatividade e a participacdo dos alunos em trabalhos em grupo,
incentivando a simulacdo de estruturas em software.

2 METODOLOGIA

A organizacdo da Semana de Engenharia Civil (SEC) € dividida em oito comissdes
responsaveis por diferentes areas que contribuem para a realizacdo do evento. Uma delas € a
Comissao do Campeonato da Ponte de Macarréo, que fica responsavel por todo o planejamento
e execucdo das tarefas referentes a competicdo. Entre tais responsabilidades, a comissao
formula o edital que rege as normas a serem seguidas pelas equipes participantes do
Campeonato. Além disso, ela também confecciona uma ponte que é rompida na abertura das
inscri¢Oes para a SEC.

A metodologia utilizada no presente trabalho é baseada no Manual da VII Semana de
Engenharia Civil e no Edital do Campeonato de Pontes de Macarrdo da UFC. Na sétima edicdo
da Competicdo, em 2017, foi ministrado pela primeira vez um minicurso com o intuito de
informar as instrucGes basicas para a montagem de uma ponte de macarrdo. O objetivo também
era divulgar o evento e atrair estudantes leigos, mostrando que era possivel projetar e montar
uma ponte apenas com conhecimentos basicos.

Para participar do Campeonato, as equipes devem ser constituidas por 3 a 6 integrantes
matriculados em qualquer instituicdo de Ensino Superior. O nimero de equipes inscritas é
limitado em 20 vagas, devido ao tempo necessario para 0 rompimento das pontes durante a
Semana de Engenharia Civil.

Os materiais permitidos sdo: macarrdo espaguete, namero 7; colas epdxi do tipo massa
ou resina; cola quente em pistola; tubo de PVC e uma barra de aco. A massa da ponte,
considerando apenas 0 macarrdo e a cola, ndo deve exceder 950g. No Campeonato, a ponte
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deve ser capaz de vencer um vao livre de 100 cm, onde a altura méxima ndo deve ultrapassar
50 cm e deve ter uma largura minima de 5cm e maxima de 15 cm ao longo de todo o seu
comprimento.

Cada equipe participante deve enviar um relatorio resumido do projeto da ponte a
comissdo organizadora, o qual deve constar informagdes quanto ao desenho do projeto, as
dimensGes, equipamentos e softwares de apoio utilizados, alem de fotos da equipe construindo
a ponte, explicando a escolha dos materiais utilizados e do modelo construido.

O rompimento das Pontes é feito por ordem estabelecida atraves de sorteio. Os membros
da comissao de fiscalizacdo do concurso realizam a pesagem e a medigdo das pontes, além de
efetuarem a verificacdo do cumprimento das prescricdes do edital, validando ou ndo a
participacdo da equipe em questao.

Durante o Campeonato, cada equipe deve realizar o teste de carga na ponte, que consiste
em se aplicar uma carga inicial de 4,7kg. Se apds 30 segundos a ponte ndo apresentar danos
estruturais, ela esta habilitada para participar do teste da carga de colapso. As cargas posteriores
sdo aplicadas em incrementos definidos pela equipe, com intervalos de 10 segundos. A ponte
atinge o colapso quando apresenta severos danos estruturais.

O julgamento é realizado por uma comissdo avaliadora formada por professores e
engenheiros convidados. Sdo considerados 0s seguintes quesitos como critérios de avaliacdo:
estética, carga maxima suportada e peso proprio. A equipe que possuir a maior nota final é
camped do Campeonato, recebendo uma premiagdo em dinheiro em troca de todo o trabalho
desempenhado.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No decorrer de oito edicbes do Campeonato de Pontes de Macarrdo da Universidade
Federal do Cearéa foi possivel verificar um grande crescimento da competicdo, tanto quanto a
quantidade de equipes participantes, como também quanto a qualidade das pontes e o
reconhecimento em &mbito nacional.

No primeiro ano, seis equipes participaram do Campeonato, sendo a maior carga de
ruptura de 40 kgf e a menor massa de 794 g. No ano seguinte, quatro equipes participaram e a
carga de ruptura aumentou para 90 kgf. Essa mesma equipe conseguiu também a ponte mais
leve, pesando 666 g. Na terceira edicdo, o nUmero de participantes se manteve o mesmo. Na
sua quarta edicdo, concorreram trés equipes, sendo uma delas do curso de Engenharia
Mecanica, tendo a camped aguentado cerca de 115 kgf. Em 2015, concorreram 7 equipes, onde
a vencedora aguentou uma carga de 175 kgf, tornando-se o recorde do evento até os dias de
hoje. A mesma equipe foi responsavel pelas pontes campeds da sexta e sétima edi¢éo do evento,
com cargas de rupturas de 140 kgf e 167 kgf respectivamente. Os dados podem ser visualizados
na Tabela 1.

Tabela 1 Dados referentes as edicbes do Campeonato de Pontes de Macarrdo da UFC.

Edicéo N° de Equipes | Maior Carga de
Ruptura
12 6 40 kgf
22 4 90 kgf
3? 4 -
42 3 115 kgf
5 7 175 kgf
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6° 5 140 kgf
72 13 167 kg
g? 6 212 kgf

Fonte: Joelia Cavalcante.

A sétima edicdo do campeonato contou com o numero recorde de treze equipes
participantes, um crescimento bastante consideravel em relacédo a edicdo anterior. A realizacao
do minicurso informativo certamente foi um dos fortes contribuintes para esse aumento, j& que
além de ter repassado instrucdes para a montagem de uma ponte, também atuou na divulgacéo
do evento.

Um outro fator que contribuiu para essa quantidade de equipes participantes em 2017
foi o incentivo por parte dos professores das disciplinas relacionadas a contetdos estruturais
dos cursos de Engenharia Civil. Isso foi constatado pelos relatos dos proprios participantes
oriundos de diversas Instituicdes de Ensino.

Na ultima edicdo, também foi possivel verificar a participacdo de varios estudantes de
outras Universidades, incluindo equipes provenientes do interior do estado do Ceara. 1sso
comprova as proporcdes tomadas pelo Campeonato, além de classifica-lo como atividade de
extenséo.

As figuras 01, 02 e 03, mostradas abaixo, foram tiradas durante 0 Campeonato da VIII

Semana de Engenharia Civil da UFC.
Figura 01. Pontes confeccionadas para o0 Campeonato.
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Fonte: Joelia Cavalcante.
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Figura 03. Rompimento de Ponte de Macarr&o.

Fonte: Joelia Cavalcante.

4 CONCLUSAO

Diante das informac6es apresentadas, € possivel constatar que 0 Campeonato de Pontes de
Macarrdo da Universidade Federal do Ceara atua de forma positiva na formacdo de varios
estudantes de Engenharia. Além de ser uma tarefa desafiadora, a competicdo estimula a
criatividade e a competitividade entre os estudantes da graduacdo. Dessa forma, também ha o
desenvolvimento de diversas habilidades por meio da experiéncia, entre elas a capacidade de
realizar trabalho em equipe, planejamento e execucdo de projetos, administracdo de recursos,
cumprimentos de prazos e busca por solucGes alternativas e melhoradas, além da habilidade
para lidar com imprevistos.

Como visualizado nos relatorios da competicdo e nos depoimentos dos participantes, a
atividade também foi uma oportunidade para colocar em pratica muitos dos conhecimentos
vistos em sala de aula, como mecanica basica e resisténcia dos materiais. Além de fazer a
utilizacdo de softwares de simulagéo, como o FTool.

A competicdo, sem excesso, € uma poderosa ferramenta educativa. Afinal, o que importa
é formar profissionais melhores com a capacidade e as habilidades de solucionar problemas da
melhor forma possivel. Assim, torna-se evidente o impacto positivo desenvolvido pelo PET
Civil — UFC através do Campeonato de Pontes de Macarréo.
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THE CHAMPIONSHIP OF MACARONI BRIDGES: EDUCATIONAL
DISPUTES ASATEACHING TOOL.

Abstract: The present work presents a synthesis about the Macaroni Bridges Championship of
the Federal University of Ceara (UFC) - Fortaleza Campus, based on what has been observed
during seven editions of the event. The competition is part of the UFC Civil Engineering Week
program, which focuses on improving student training, making it possible to relate the
theoretical learning seen in undergraduate classes to professional practice. In this context, the
Championship, which is held annually, is organized by students who are part of the Tutorial
Education Program and the Academic Center of Civil Engineering. The competition is still
related to the pillars of PET by fitting it as an extension activity, since it can attract and
positively impact students from other universities and cities.

Key-words: Competition, Macaroni Bridge, Civil Engineering, Teaching.

Promogao: Realizacao: Organizagao local do evento:

EABENGE @ ARDES @ WvenSe  'KONEG

o
i)} FEDERAL Do CEARA
Associagao Brasileira de Educagao em Engenharia L

ANOS



