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Resumo: A educacdo € a base para o desenvolvimento de qualquer nacdo no mundo e as
Instituicdes de Ensino Superior (IES) s&o vistas como um grande catalisador para alcancar
esse desenvolvimento de forma sustentavel. Portanto, o objetivo deste trabalho é realizar um
diagnostico dos indicadores de sustentabilidade (&gua, energia, insumos, residuos sélidos,
educacdo ambiental) no campus da Faculdade UNEF, no intuito de propor intervencdes
préticas que possam reduzir o impacto ambiental, como também, contribuir para a formacéo
dos alunos da Instituicdo. O projeto de pesquisa esta sendo realizado em cinco etapas,
contendo diversas atividades teodrico-préticas desenvolvidas por alunos de graduacdo da
maioria dos cursos da Instituicdo. Baseado numa metodologia construtiva e participativa, no
processo de pesquisa sd@o envolvidos os funciondrios e docentes da instituicdo, que
contribuem com a coleta de dados e informacdes. Assim, os resultados esperados sdo: a
aprendizagem por parte dos alunos de algumas ferramentas de analise ambiental, como
também a realizacdo de atividades fora da sala de aula, que contribuem com a
sustentabilidade institucional. Além disso, espera-se contribuir para a formacgdo global dos
alunos, permitindo que o projeto seja integrado as componentes curriculares de forma
interdisciplinar. Portanto, o Projeto UNEF Sustentadvel proporcionara aos alunos,
funcionarios e docentes o desenvolvimento de atividades préticas, utilizando o proprio
campus da Faculdade como estudo de caso, renovando 0s seus objetivos a partir dos
resultados encontrados, sendo avaliado o poder de cria¢éo dos alunos, podendo utilizar esses
conhecimentos nos processos produtivos que irdo exercer nas suas carreiras profissionais.

Palavras-chave: Educacéo. Pesquisa. Campus de IES. Indicadores de sustentabilidade.
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1 INTRODUCAO

As atividades humanas afetam diretamente a disponibilidade dos recursos naturais, tanto
quantitativa quanto qualitativamente. Motivadas pelo desenvolvimento econémico, segundo
Santos (2009), estas atividades degradam e poluem o meio ambiente, além de trazer
consequéncias que podem ser visualizadas por meio dos problemas ambientais, como as
mudangas climéticas, a escassez de recursos hidricos, o aumento da geracdo de residuos
solidos, dentre outros.

Atualmente, a sociedade considera o desenvolvimento sustentavel a maneira mais
indicada de abordar esses problemas, em prol das gera¢6es atuais e futuras e principalmente a
favor da integridade do planeta. Globalmente, o progresso em direcdo ao desenvolvimento
sustentavel é considerado altamente imperativo. Enquanto todos os atores da sociedade devem
contribuir na transicdo para um mundo sustentvel, as Instituicdes de Ensino Superior (IES)
sdo vistas como um grande catalisador para trabalhar em direcéo a esse objetivo.

As IES possuem papel fundamental, por serem formadoras de pensamento e opinido
(GAZZONI et al, 2018). A ampla e urgente demanda social permite que estas assumam uma
responsabilidade fundamental e moral em contribuir para o desenvolvimento sustentavel.
Durante a ultima década, um ndmero crescente de instituicGes tem se empenhado em
incorporar e difundir este tipo de pensamento (LEAL FILHO; MANOLAS; PACE, 2015).

No Brasil ha muitos exemplos de IES que procuram diminuir sua pegada ecoldgica, por
meio de programas e iniciativas que minimizem os efeitos ambientais, sociais, econémicos e
de satde negativos gerados no uso dos seus recursos (POLLA, 2015). A USP, por exemplo,
conta com o Campus Sustentavel que busca a gestdo estratégica e sustentavel do proprio
campus, e estdo norteadas por projetos que tratam da gestdo das aguas, da eficiéncia
energeética, da gestdo dos residuos solidos, dentre outros.

A UNIVASF, Universidade Federal do vale do Sdo Francisco, também conta com a¢fes
educativas e fomenta iniciativas sustentaveis na instituicdo. Dentre as acdes presentes, esté a
coleta de 6leo de fritura, a coleta de pilhas e de baterias, que visa evitar o descarte inadequado
e criminoso desses materiais no lixo comum, a fim de combater a contaminacao do solo, da
agua, de pessoas e de animais, e a entrega de canecas para os servidores da Universidade, para
que haja a diminuicdo do uso de copos descartaveis na instituicao.

Para tanto, € necessario que todas as pessoas envolvidas no desenvolvimento das
atividades académicas, e ndo somente os discentes e docentes, sirvam como base para a
difusdo do conhecimento e fortalecimento de préaticas sustentaveis.

Diante da necessidade de investigar sobre o consumo dos recursos ambientais, com
definicdo das pegadas hidrica, ecoldgica e de carbono nas IES, o objetivo deste trabalho é
realizar um diagndstico sobre recursos e indicadores ambientais (dgua, energia elétrica, e
residuos sélidos) no campus da Unidade de Ensino Superior de Feira de Santana (UNEF) de
modo a estabelecer parametros de sustentabilidade, propondo melhorias para otimizagédo
destes parametros, reduzindo o impacto ambiental provocado por suas atividades, como
também contribuir na pratica para a formacéo dos alunos dessa Instituicéo.

2 METODOLOGIA

O desenvolvimento das atividades no Projeto UNEF Sustentavel se baseia numa
metodologia construtiva e participativa. O presente Projeto sera desenvolvido com os alunos
do 1° ao 10° semestres dos cursos de graduacdo oferecidos pela Faculdade e estes serdo
avaliados através de relatorios semestrais, que deverdo coletar as informagdes sobre consumo
de agua (potavel e geracdo de esgoto sanitario), de energia elétrica, de insumos (papel,
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pinceis, pilotos, apagadores, envelopes, material de limpeza, materiais para preparagdo de
café e lanches) e geracdo de residuos solidos. Caso seja necessario, outros dados podem ser
introduzidos. Para isso, a proposta € criar eco-times, compostos de alunos de diversos cursos,
sendo estes responsaveis pelos dados obtidos, e a cada ano deverd ocorrer a renovacdo desse
grupo, oportunizando outros alunos a participarem do projeto.

O trabalho de pesquisa seré realizado em cinco etapas, contendo diversas atividades a

serem desenvolvidas pelos alunos da Instituicdo, sob a orientacdo de docentes responsaveis
pelo projeto, conforme descri¢éo a seguir:

Etapa 1 — Definicdo das equipes (eco-times) por cada eixo tematico;
e 12atividade: divulgacao do edital e selecdo dos alunos que irdo compor as equipes
(estima-se 4 alunos por equipe).
e 22 atividade: especificacdo dos subitens por cada indicador de analise (agua,
energia, outros insumos, residuos sélidos, educacdo ambiental).
e 32 atividade: organizacéo e divisdo dos trabalhos de coleta a ser realizado por cada
eco-time.

Etapa 2 — Diagndstico do uso e consumo de insumos e recursos na instituicdo UNEF;

e 12atividade: revisdo da bibliografia sobre aplicacdo de metodologias de pesquisas
na area socioambiental em instituicdo de ensino, empresas ou outros ambientes
corporativos.

e 22 gtividade: aplicagdo de questionarios com alunos, funcionarios e professores da
instituicdo, com a finalidade de entender a gestdo dos insumos e recursos objetos
de estudo e coleta.

e 3% atividade: coleta periddica de dados sobre consumo de agua, energia, papel,
pinceis pilotos; quantidade e qualidade de esgoto gerado; quantidade, tipo e
gestédo dos residuos sélidos gerados.

e 42 atividade: organizagdo em graficos e tabelas dos dados coletados durante o
diagnostico.

e 52 atividade: realizacdo de analises fisico-quimicas de qualidade da agua e esgoto.

Etapa 3 — Sistematizacdo dos indicadores de sustentabilidade;
e 12atividade: definicdo de critérios e parametros dos indicadores.
e 22 atividade: analise e discussdo dos resultados encontrados, com base na
literatura sobre pegadas hidricas, de carbono e ecoldgica, parametros de consumo
e qualidade da agua e energia e gestdo de residuos solidos na escala de uma
instituicdo de ensino superior.

Etapa 4 — Propostas de intervencao;

e 12 atividade: definir em trabalho de grupo as medidas possiveis a serem adotadas
pela instituicdo, no intuito de reduzir as pegadas ecoldgica e hidrica e melhorar os
indicadores de sustentabilidade.

e 22 atividade: organizar uma planilha de produtos (e custos) a serem adquiridos
para a efetivacdo das medidas propostas; encontrar os fornecedores e avaliar a
viabilidade socioecondmica das propostas.
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e 32 atividade: implantacdo das medidas propostas e analisadas ap6s o estudo de
viabilidade.

Etapa 5 — Educacao ambiental;

e 12 atividade: ao longo de todo o desenvolvimento do projeto serdo realizados
encontros dos alunos e professores membros do projeto, com os funcionarios da
instituicdo, com o objetivo de discutir sobre os impactos socioambientais e a
proposta de melhorar os indicadores de sustentabilidade da faculdade.

e 22 atividade: realizar um trabalho de sensibilizagdo em relagdo ao consumo de
agua, energia, residuos solidos por meio das midias sociais.

e 32 atividade: confeccionar folders que resumem os dados da pesquisa, a serem
usados como instrumento de sensibilizagdo com a comunidade académica da
faculdade UNEF.

3 RESULTADOS

Considerando que o projeto se encontra em execucdo, os resultados esperados sé&o
elaborados a partir dos objetivos do projeto.

Um dos resultados é o avango da capacidade dos alunos em trabalhar com algumas
ferramentas de analise ambiental dos processos produtivos — especificamente da producao da
IES de ensino, pesquisa e extensdo — como também a realizagéo de atividades préticas, saindo
do ambiente de sala de aula. Além disso, espera-se minimizar os impactos ambientais
provocados pela atividade académica e, como consequéncia, melhorar a imagem da IES junto
a sociedade, justificando, do ponto de vista da sustentabilidade institucional, a implementacdo
do projeto.

Portanto, o projeto apresenta-se como uma forma de contribuir para a formacao global
dos alunos, j& que essa pesquisa implica a inclusdo de conteudos de varios componentes
curriculares, tratando a sustentabilidade e a educacdo ambiental de forma interdisciplinar
dentro e fora das disciplinas, como uma das respostas a busca por uma educagdo mais ampla e
mais abrangente. Assim, com tantas mudangas e inovagOes, exigem-se dos profissionais
colocados no mercado de trabalho habilidades e atitudes diferenciadas, buscando sempre as
melhores tecnologias disponiveis.

O Projeto UNEF Sustentavel se configura como uma oportunidade de socializacdo das
atividades tedrica/praticas desenvolvidas em parceria entre alunos de cursos diferentes, junto
com funcionarios e docentes de diversas areas, ao tempo que estimula dos alunos as
habilidades em pesquisa. Ao final de cada etapa do projeto, os estudantes dos cursos de
graduacdo podem expor, juntamente com seus professores, os resultados das atividades
desenvolvidas por meio de um relato de experiéncia para toda a comunidade académica da
UNEF, através dos eventos promovidos pela instituicao.

Dentre os resultados esperados no projeto académico a definicdo de indicadores
ambientais e 0 monitoramento permanente tém um destaque especial. Assim, os alunos
poderdo acompanhar os consumos de agua, de energia e de insumos, como também a geracédo
de residuos solidos, conforme os dados apresentados na Tabela 1.
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Tabela 1 - Indicadores ambientais

Indicador Frequéncia Unidade

Agua Diéria m3/dia
Energia Diaria kwh/dia

Residuos Solidos Diario kg/dia
Papel Mensal und/més
Pincel Mensal und/més
Toner Mensal und/més

Material de limpeza  Mensal ~ L/més e/ou kg/més
Fonte: Autores.

Espera-se com o monitoramento a ser estabelecido no Campus da Faculdade que os
estudantes possam detectar anomalias na execucdo de atividades académicas, identificando
vazamentos de agua ou, caso 0corra, um consumo excessivo, estendendo também para todos
0S INSUMOS.

Apesar da importancia de avaliar constantemente esses consumos em qualquer processo
produtivo, como também em uma unidade de servico, que é o caso da Faculdade, o principal
resultado do projeto serd a sistematizacdo dos impactos ambientais que uma Instituicdo de
Ensino Superior pode provocar. Assim, 0s alunos terdo contatos com ferramentas de avaliagdo
mais abrangentes, conforme apresentado na Figura 1.

Figura 1 - Avaliacdo de impactos ambientais da IES.

Pegada de
carbono

Pegada Pegada
ecologica hidrica

Avaliagdo
dos
impactos
ambientais

Fonte: Autores.

Como ferramentas de avaliagdo, as pegadas podem ser amplamente utilizadas para
avaliarem impactos na agua, no solo e no ar. Segundo Hoekstra et al. (2011) a pegada hidrica
é um indicador do uso da &gua que considera ndo apenas 0 seu uso direto por um consumidor
ou produtor, mas, também, seu uso indireto, sendo um indicador multidimensional, que
mostra 0s volumes de consumo de agua por fonte e os volumes de poluicdo pelo tipo de
poluicéo.
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Assim como na pegada hidrica, inserir entre os alunos 0s conceitos das pegadas
ecoldgicas e de carbono sera necessario para que eles tenham uma avaliagdo mais sistémica
da cadeia produtiva de qualquer processo. Teixeira (2012) relata que:

Ferramentas, como os indicadores de sustentabilidade, tornam-se cada vez
mais necessarias para a mensuragdo dos limites naturais e a orientacdo de
politicas publicas. Nesse contexto, a PE é uma importante contribuigdo para
avaliar as demandas humanas frente a oferta de recursos naturais e a
biocapacidade disponivel (TEIXEIRA, 2012).

Quanto a pegada de carbono, Santos, Xavier e Peixoto (2008) cita que o principal
objetivo desse indicador é subsidiar a tomada de decisdo, conscientizando a respeito dos
limites do crescimento com relagéo as questfes ambientais.

Portanto, considerando a pegada ambiental como a andlise conjunta das trés pegadas,
Silva et al. (2015) propds o indice de Sustentabilidade Ambiental Multidimensional, a ser
definido conforme Equacdo 1, capaz de expressar a pressao humana sobre 0 meio ambiente,
onde a fonte desta pressdo para ser ambientalmente sustentavel deve ser menor que um. Neste
caso, este indice pode ser utilizado pelos alunos para verificarem o impacto de uma IES no
meio ambiente.

ISAM =

PH PE PC ) / (1)

+ +
Hm PEm PCm

Onde: ISAM = Indice de Sustentabilidade Ambiental Multidimensional;
PH = Pegada Hidrica e PHm = Pegada Hidrica Média Mundial;
PE = Pegada Ecoldgica e PEm = Pegada Ecoldgica Média Mundial; e
PC = Pegada de Carbono e PCm = Pegada de Carbono Média Mundial.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Avaliando como ferramenta de inser¢do de conhecimentos tedricos e metodologicos na
formacéo dos alunos de graduacéo, inclusive da maioria dos cursos oferecidos pela IES (entre
estes, todas as engenharias), o projeto UNEF Sustentavel tem como principal atribuicdo
oferecer a estes alunos o desenvolvimento de atividades praticas, utilizando o préprio campus
da Faculdade como estudo de caso, o que torna viavel o desenvolvimento da pesquisa e a
aplicacdo das intervencdes a serem propostas apos o diagnostico.

Além disso, o projeto tem a premissa de sempre estar renovando 0s seus objetivos a partir
dos resultados encontrados, avaliando, constantemente, o poder de criagdo dos alunos, que
poderao utilizar essas técnicas de melhoria continua nos processos produtivos que irdo exercer
nas suas carreiras profissionais.
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THE PRACTICAL INCLUSION OF SUSTAINABILITY INDICATORS
IN ACADEMIC TRAINING: THE CASE OF CAMPUS UNEF COLLEGE

Abstract: Education is the basis for the development of any nation in the world and Higher
Education Institutions (HEIS) are seen as a great catalyst for achieving this development in a
sustainable way. Therefore, the objective of this work is to carry out a diagnosis of the
sustainability indicators (water, energy, inputs, solid waste, environmental education) on the
UNEF faculty campus, in order to propose practical interventions that can reduce the
environmental impact, for the training of the institution's students. The research project is
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being carried out in five stages, containing several theoretical-practical activities developed
by undergraduate students from most of the Institution's courses. Based on a constructive and
participatory methodology, the institution's employees and faculty members are involved in
the research process, which contributes to the collection of data and information. Thus, the
expected results are students' learning of some environmental analysis tools, as well as the
performance of activities outside the classroom, which contribute to institutional
sustainability. In addition, it is hoped to contribute to the overall training of students,
allowing the project to be integrated to the curricular components in an interdisciplinary
way. Therefore, the Sustainable UNEF Project will provide students, staff and teachers with
the development of practical activities, using the Faculty's own campus as a case study,
renewing its objectives based on the results found, and evaluating the students' creative
power. to use this knowledge in the productive processes they will carry out in their
professional careers.

Key-words: education, search, college campus, ndicators of sustainability.
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