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Resumo:

Segundo o Forum Economico Mundial (WEF, 2018), 65% dos alunos que hoje estdo no
ensino basico irdo trabalhar em um trabalho que ainda ndo existe, o mesmo cita que
habilidades comportamentais como as habilidade do futuro, as quais inclusive irdo di-
ferenciar o homem da maquina. Nesta perspectiva cria-se em 2018 na Facens o pro-
grama Odisseia, que prevé o desenvolvimento das habilidades socioemocionais do alu-
no durante seu percurso universitario segundo as indica¢oes do MEC na Base Nacional
curricular (LDB, Lei n° 9.394/1996). O programa ¢ composto por trés eixos fundamen-
tais de atuagdo: (i) Acolhimento, prevengdo e escuta do aluno e suas demandas. (ii) Au-
toavaliagdo, conscientizagdo e desenvolvimento sobre as suas competéncias e emogoes,
(iii) Criagdo de espacgos de bem estar e qualidade de vida. A proposta inicia-se no més
0 ( més em que a Facens desenvolve atualiza¢do do aluno) do aluno e permeia todo o
seu percurso na faculdade. O programa piloto atingiu 934 alunos além de sensibilizar
a equipe de gestdao para a melhoria do curriculo e desenvolvimento das habilidades so-
cioemocionais do aluno através das horas complementares. Para 2020 estd prevista a
ampliag¢do do programa para todos os alunos do Centro Universitario Facens.

Palavras-chave: Acolhimento. Educacgao de Pares, Qualidade de vida, socioemocional
1. INTRODUCAO

A educagdo se preocupa com o desenvolvimento de diferentes caracteristicas as
quais asseguraram que todos possam ter uma vida auténoma e contribuir de forma pro-
dutiva e solidaria para a sociedade. Isso demanda grande ateng¢ao no processo de forma-
cdo integral, que ndo se restringe a transmissao de conteudo. Percebe-se que o aumento
de exercicios, repeticao e mais testes podem até resultar em uma nota maior, mas nao o
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prepararam plenamente, muito menos, conseguem desenvolver todas as competéncias
que ele necessita para enfrentar os desafios da vida futura.

Recentemente, as atengdes se voltaram em como levar para as escolas e disseminar
dentro delas o desenvolvimento de competéncias socio emocionais. Organismos multi-
laterais como a Organiza¢do para a Cooperacdo e o Desenvolvimento Econdmico
(OCDE) passaram a produzir conhecimento para apoiar governos € instituigdes a cria-
rem politicas e praticas voltadas intencionalmente para a promogdo dessas competénci-
as, com apoio de métodos especificos para este fim.

Enquanto o mundo abre espago e cobra que os jovens sejam protagonistas de seu
proprio desenvolvimento e de suas comunidades, o ensino tradicional ainda responde
com modelos criados para atender demandas antigas. A realidade ¢ que o ser humano ¢
definitivamente complexo e, para desenvolvé-lo de maneira completa, ¢ necessario in-
corporar estratégias de aprendizagem mais flexiveis e abrangentes.

A nova visdo nao implica em deixar de lado o grupo de competéncias conhecidas
como cognitivas (interpretar, refletir, pensar abstratamente, generalizar aprendizados),
até porque elas estdo relacionadas estreitamente com as socioemocionais. Alunos que
tém competéncias socioemocionais mais desenvolvidas apresentam maior facilidade de
aprender os contetidos académicos.

No livro “Uma questdo de carater”, o escritor e jornalista americano Paul Tough vai
além, e coloca que o sucesso no meio universitario ndo esta ligado ao bom desempenho
na escola, mas sim a manifestacdo de caracteristicas como otimismo, resiliéncia e rapi-
dez na socializagdo. O livro ainda explica que competéncias socio emocionais nao sao
inatas e fixas: “elas sdo habilidades que vocé pode aprender; sdo habilidades que vocé
pode praticar; e sdo habilidades que vocé pode ensinar”, seja no ambiente escolar ou
dentro de casa. Uma das saidas para reconectar o individuo ao mundo onde vive passa
pelo desenvolvimento de competéncias sdcio emocionais. Nesse processo, tanto crian-
cas como adultos aprendem a colocar em pratica as melhores atitudes e habilidades para
controlar emocdes, alcangar objetivos, demonstrar empatia, manter relagcdes sociais po-
sitivas e tomar decisdes de maneira responsavel, entre outros. Uma abordagem como
essa pode ajudar, por exemplo, na elaboragdo de praticas pedagogicas mais justas e efi-
cazes, além de explicar por que crian¢as de um mesmo meio social vao trilhar um cami-
nho mais positivo na vida, enquanto outras, nao.

2. Modelo de Competéncias Socioemocionais
Ha na literatura uma variedade de modelos de competéncias socio emocionais a serem
trabalhados na educacdo. Algumas iniciativas ao redor do mundo ja sdo consolidadas
como: (a) Macro areas da Inteligéncia Emocional (Goleman, 1996): autoconsciéncia,
autoregulacao, motivagdo, habilidades sociais e empatia. (b) Macrocomportamentos es-
tudados pela instituicdo Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning
(Durlak, 2011): autorregulacdo, autoconhecimento, contexto social, relacionamentos e
tomada de decisdo. No Brasil, hd dois modelos mais estudados e reconhecidos pela
comunidade académica: (c) Big Five do Instituto Ayrton Senna: Autogestdao (que englo-
ba as habilidades determinagdo, organiza¢ao, foco, persisténcia e responsabilidade), En-
gajamento com os outros (que engloba as habilidades iniciativa social, assertividade e
entusiasmo), Amabilidade (que abrange empatia, respeito e confianga), Resiliéncia
Emocional (que engloba tolerancia ao estrese, autoconfianga e tolerancia a frustragao) e



Abertura ao Novo (que abrange curiosidade para aprender, imaginagdo criativa e inte-
resse artistico); (d) 10 Competéncias Gerais proposto pela Base Nacional Comum Cur-
ricular: conhecimento, pensamento cientifico, repertério cultural, comunicagao, cultura
digital, trabalho & projeto de vida, argumentacdo, autoconhecimento &autocuidado,
empatia & cooperacao e responsabilidade & cidadania.

ociona A BNCC

Autoconhecimento & Autocuidado

Autoconsciéncia Autoconhecimento Autogestao = : =
Trabalho & Projeto de vida

Cultura digital

Autorregulacido Autorregulacdo Resiliencia Emocional —
- Repertorio cultural

Empatia & Cooperacao
Comunicagdo

Argumentacdo
Responsabilidade & Cidadania

ontexto Socia

Habilidades Sociais Relacionamento Engajamento com os Outros

Pensamento cientifico, critico e

Motivagdo Tomada de decisdo Abertura ao novo criativo

Conhecimento

Metodologia:

A Facens, que tem na sua missdo a de formar profissionais cidadaos preparados para o
futuro e sua visao de : "Ser reconhecida como instituicdo de exceléncia em ensino e
inovacgdo.” acredita que o Odisséia sera a ferramenta para alcangar esse fim.Desta forma
desenhou o projeto contemplando trés eixos fundamentais:

A- Acolhimento de Demandas Soécioemocionais:

Este eixo caracteriza-se por gerar espacos de acolhimento ao aluno, individuais e/ou em
grupo o qual atende suas demandas além de previnir a depressao, isolamento, ansiedade,
dificuldade de atencdo. Este eixo esta dividido em trés grande setores:

1- Acolhimento Socioemocional: Trata-se de um acolhimento demandas especificas do
aluno com relagdo as suas dificuldades de interagao e emocionais as quais dificultam
seu bem estar na sua vida universitaria. Apos acolher a demanda do aluno a psicologa
responsavel elabora um plano de seguimento do mesmo que pode constar em: articula-
¢do com professores / coordenagado, psicopedagoga e servico social no intuito de buscar
oportunidades para o aluno dentro do catalogo de atividades que o Centro Universitario
Facens oferece (Grupo de Teatro, Facens Musical, Café com Aluno, Programa Se Liga,
Academia, espagos de bem estar, Aluno ajuda Aluno) que possam gerar oportunidades
de maior bem estar e diminui¢do de suas dificuldades emocionais apresentadas. Tam-
bém sao feitos encaminhamentos para instituigdes/profissionais parceiros quando existe
a necessidade de uma processo de psicoterapia ou atengdo psiquiatrica. Existe um fol-
low up quinzenal (whatsaap- encontros presenciais). Os_agendamentos sdo feitos pelo
site do Centro Universitario Facens.

2- Programa Se Liga: uma campanha permanente que oferece um espago de acolhimen-
to aos alunos, familiares e amigos chamando a aten¢do dos alunos sobre os temas rela-
cionados a drogas, problemas psiquicos e sociais, preconceitos, depressdo e qualidade
de vida. Permite também estimular a reflexdo e oferecer oportunidades para escolhas.
Desenvolvem se palestras mensais relacionadas ao temas, dindmicas interativas ao lon-
go do ano, cartazes e quiz de sensibilizacdo e finalmente o espaco de co construgdo de
propostas de prevencao junto aos alunos do campus .



3- Café com alunos- Escuta de pares : Trata-se de um espaco oferecido por alunos para
alunos com o objetivo de proporcionar um espago confortavel e descontraido como um
"café de rua", composto de uma mesa redonda e 2 cadeiras para quem quiser se sentar
(‘alunos, professores, funciondrios) e compartilhar um pouco de sua historia. O foco da
proposta ¢ a de compartilhar conhecimento através de um bate papo e integrar social-
mente todas as pessoas. E um espago de convivéncia com a atividade duas vezes por
semana, sendo nos horarios de entrada e saida de alunos nos periodos da manha e da
noite. Oferecendo uma xicara de cafe os alunos ouvem historias e fatos interessante.

B- Desenvolvimento Socioemocional - Odisseia :

Outro eixo do programa Odisséia ¢ aquele reconhecimento e desenvolvimento das
competéncias. Iniciado em 2019 este eixo esta em fase de constru¢do porém ja € possi-
vel identificar uma grande adesdo dos alunos a proposta. Os alunos deverdo realizar
200h de atividades complementares que seguirdo 3 linhas de formacao segundo o seu
interesse profissional. Eles podem seguir a area académica, mundo corporativo ou se-

rem empreendedores: Académico: seguir a carreira de professor e/ou pesquisador; Empregabi-
lidade: ser incorporado no mercado de trabalho trabalhando em empresas; Empreendedor: o
aluno criar e gerir seu proprio negdcio.

(1)- Mapeamento das competéncias socioemocionais do aluno através de um questiona-

rios de auto avaliagdo. Permite que o aluno visualize qual competéncia ele domina e
quais ele ainda precisa trabalhar. Com essas informagdes o aluno pode autogerir seu de-
senvolvimento pessoal. O questiondrio foi construido através da escola de likert onde 5
significa muito caracteristico ¢ 0 nenhuma caracteristica e apresenta assim o nivel de
reconhecimento das competéncias socioemocionais. A inten¢do da auto avaliagcdo € que
o aluno possa utilizar essas informagdes para escolher as atividades que desenvolvam
as competéncias que ele deseja.

i1)- Formagdo, Reconhecimento e sensibilizacdo de competéncias socio emocionais nos
nucleos de inovacdo da Facens. E oferecido ao aluno um cardapio de cursos, atividades
e materiais que podem desenvolver as atividades socio emocionais através de atividades
nos laboratorios académicos, pesquisa e extensao e centros de inovagao.

111)-Cursos Especificos Socio Emocionais: Workshop Divertidamente e Felicidade

Divertidamente : O Workshop ¢ desenvolvido duas vezes ao ano e nele sdo traba-
lhadas as emocgdes Alegria, Tristeza, Nojo, Raiva e Medo além de contar com as refle-
x0es sobre : Autoconhecimento, Empatia e Relagdes. Os alunos sdao convidados e vi-
venciar as emogdes em 4 horas de workshop e mergulhar sobre o conhecimento da em-
patia, autoconhecimento e a pratica das relagdes

Curso Felicidade: O curso em fase de construgdo utilizard a metodologia chamada
Arco da Felicidade. Esta compreende 10 moédulos Temaéticos: Felicidade, Autoconheci-
mento, Empatia-Compaixao, Positividade, Atitude, UBUNTU, Comunicacido-Escuta,
Cores da Felicidade, Criatividade-Sonho, Gratiddao.Cada Modulo tera 4 fases: Vivéncia:
experiéncias coletivas com o objetivo de aflorar emogdes positivas e aquecer, assim, o
aluno para o inicio do modulo. Co Construgdo de Conceitos: € o momento em que 0s
facilitadores convidam os alunos a elaborarem seus conceitos com relagao a tematica do



dia. Além disso, ¢ onde se exercita a desconstrugdo, construgao e co-construgao, articu-
lando com conceitos ja existentes. Exercicio: a metodologia Arco da Felicidade inclui
um kit de exercicios e praticas importantes para serem aplicadas e disseminadas no co-
tidiano dos alunos. Estas serdo registradas em um caderno de exercicios os quais serdo
sistematizados e incorporados nas boas praticas para proximos cursos.Adote um Verbo:
existira uma lista de verbos fundamentais para serem adotados pelo aluno ao longo do
curso. Este serd convidado a conjugar os verbos através de agdes relacionadas ao tema:
Ex : Sorrir — este ¢ um verbo fundamental para a interiorizag¢ao da felicidade.

C- Espacos de Bem Estar:

A Facens cria espagos promotores de bem estar para atingir melhorar a qualidade de
vida dos alunos. S3o estruturas fisicas no campus as quais oferecam sensagdes e
reconhecimento se habilidades socio emocionais no aluno relacionados a :1-
Autoconhecimento, 2- Integracdo 3- Relaxamento, 4 - Motivagao.

Os espacos sdo desenvolvidos junto aos alunos e cursos de Arquitetura e Engenharias e
implantados dentro do campus - Facens.

DREAM BOX

Obra de arte interativa, chamada Dream Box, que & uma releitura que a arquiteta Laura
Beldi fez do artista, Jesus Rafael Soto.

Trata-se de uma obra que convida o espectador a participar oferecendo a ele a
possibilidade de vivenciar sensagoes as quais podem apoia-lo no seu entendimento
interior.

O Dream Box promove uma sensagao inicial de desorientagao pois quando estamos
passando por ela nao © fim, como se por uma névoa. Na
medida em que nos pois a ver com maiis clareza.

Um processo de e como se do lugar comum
onde estamos por um momento.

Assim acontecem os sonhos. Os sonhos sao momentos em que saimos do Nosso.
concreto para imaginar, desejar, sentir.

Mesmo sem saber exatamente onde estamos ou vamos, 0s nossos sonhos é que
devem nos guiar.

Integramos assim, a sensag&o de sonhar com o fato de que a estrutura nos permite
também deixar nossos sonhos escritos, marcados, registrados.

Sonhar e caminhar pelos nossos sonhos.

Esse ¢ o sentido principal da Obra! Desfrute!

Terapéutico

RESULTADOS

Apesar do projeto estar em desenvolvimento apenas ha 15 meses conseguimos identificar varios
resultados prometedores o que tem estimulado muito a integracdo da proposta em ambitos aca-
démicos mais formais além de convidar a Facens a trabalhar um mudanca de cultura na sua mis-
sdo institucional.

Acolhiment Demanda ioEmocionai



1-Acolhimento Socioemocional

De agosto de 2018 a fevereiro de 2019 foram acolhidos 211 alunos (146 em 2018 e 55
até marco de 2019). Os dados abaixo foram colhidos no sistema de agendamento do
aplicativo da Facens e nos relatérios desenvolvidos pela psicologa durante esse periodo.
Percebe-se que a introducdo do acolhimento socioemocional gerou um interesse € uma
aproximacao grande por parte dos alunos. Podemos perceber que o nimero de mulheres
foi aumentando ao longo dos meses e os cursos de engenharia civil, quimica, mecanica
e mecatronica (aqueles mais procurados). Os principais problemas sdo aqueles relacio-
nados a ansiedade e depressao seguidos de dificuldades relacionais. Os principais en-
caminhamentos dados foram a atividades internas como Teatro, Café com Aluno e Fa-
cens Musical além de trabalhos com articulacdo com coordenacao. 10% dos alunos ne-
cessitaram ser encaminhados a servigos externos de psicologia, psiquiatria e terapias
alternativas ( meditagdo, florais). O acolhimento ainda ¢ novo e estd se desenhando ao
longo do processo. Espera-se acolher anualmente 30% dos alunos que frequentam a fa-
culdade. Além disso, a faculdade esta criando outros espagos de bem estar para que pos-
sa somar ao acolhimento psicossocial, apoiando-os e fazendo com que esses se trans-
formem em um acompanhamento de um programa de desenvolvimento socioemocional

Tabela 1 : Acolhimentos 2018/2019
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Tabela 2 : Caracteristica das demandas
Cursos
Engenharia Civil 43 Engenharia Elétrica 16
Engenharia Mecanica 34 Engenharia de Computagdo | 13
Engenharia Mecatronica 25 Arquitetura e urbanismo 8
Engenharia de Producao 23 Engenharia Agrondmica 6
Engenharia Quimica 21 Engenharia de Alimentos 5
Superior de Tecnologia em Jogos Digitais 17 Total 211

Tabela 3 : Tipo de Curso
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Programa SE LiGA

Chamar a aten¢@o a comunidade Facens e convidar-los a participar do desenvolvi-
mento de uma cultura que melhore a qualidade de vida e reflita sobre os comportamen-
tos sociais de exclusdo e previnam as dependéncias tem se demonstrado uma ferramenta
de alto impacto no contexto universitario. O formato inovador através de pecas, quiz,
distribuicdo de bottons e o apoio dos alunos tem promovido interesse € a coautoria e
ampliado as redes de atencdo com relacdo ao tema. Dos 212 participantes do lancamen-
to da campanha em fevereiro de 2019, 45 ja se iniciaram o processo de coparticipagdo,
dos quais, 28, procuraram ajuda sobre o tema. Os materiais da campanha foram elabo-
rados com a participac¢ao dos alunos.

Tabela 4 : A¢oes do SE LIGA
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Café com Aluno




A iniciativa café com aluno ja ¢ um resultado da mobilizagao da campanha SE LIGA e o
processo piloto de conversa com os alunos conseguiu entusiasmar a equipe de gestdo da
faculdade da qual ofereceu um espago de duas vezes por semana, para que a atividade
tenham um maior aproveitamento. Os dois alunos responsaveis pela Café com aluno,
palestraram na Semana da Engenharia da Facens, atingindo um publico de 23 alunos
em | semana .

Tabela 5 - Atividades de Café com Aluno
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Desenvolvimento Socioemocional - Odisseia:

a. Mapeamento das competéncias socioemocionais do aluno

O grau de reconhecimento em si mesmo, das seguintes competéncias socio emocionais:
40,15% Empatia (capacidade de estudantes conhecerem uns aos outros e poderem ser
agentes de transformacgdo nessa realidade), 47,10% Cooperacao desenvolvimento social
e exercer cidadania com solidariedade e colaboracao ; 26,25% Comunicagdo (compre-
ender o que o outro diz, argumentar);14,67% Cultura (acesso aos bens culturais, artes,
danca musicas e expressao, 36,68% Cidadania (Interesse em contribuir para uma socie-
dade mais justa); 25,10% Mundo Globalizado, 40,54%, Projeto de vida (Gerir sua pro-
pria vida) Projeto de vida académica, profissional e pessoal, 29,73% Autoconhecimento
(capacidades de conhecer seu corpo e conhecimento e saber gerencia-los), 22,78% Cria-
tividade (capacidade de pensar novas solucdes e olhar sobre novas perspectivas, Valores
(visao de mundo). O questionario sobre essas habilidades tinha como parametro uma
escalas de likert de 1 a 5, abaixo apresentamos a porcentagem dos alunos que responde-
ram aquela habilidade de 4 e 5. Dos 680 alunos, questionados na semana do calouro os
principais talentos apresentados foram: ajudar o proximo, desenvolver , persisténcia,
raciocinio légico, investigar, resolver problemas e dons artisticos. Na sequéncia ja ques-
tionados sobre os sonhos: ser bem sucedido, inspirar pessoas, empreender, viajar e ficar
rico foram os mais apresentados. As principais paixoes: viver, familia e amigos, novos
lugares, liberdade e troca de conhecimentos. Finalmente, os absurdos citados foram:
preconceito, maldade, falta de amor, violéncias, poluicao e falta de oportunidades. Com
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esses dados, o departamento socioemocional esta buscando cruzar as atividades ofereci-
das as caracteristicas e propodsitos de vidas apresentados. Esses dados serdo oferecidos
com feedbacks com a caracteristica de cada aluno para que ele mesmo possa acompa-
nhar o seu percurso dentro da Facens.

C- Workshop Divertidamente

E a primeira vez que a faculdade de engenharia abre o espago para um curso relaciona-
do as emogdes. O curso 35 vagas, as quais foram preenchidos imediatamente, gerando
uma lista de espera de 15 alunos, fato que demonstrou o interesse dos alunos relaciona-
do ao tema. O impacto desse workshop validou a criacdo e langamento do curso de Fe-
licidade para o 2° semestre de 2019.

Workshop “Divertidamente”

“0O Divertidamente trouxe uma vivéncia diferenciada das atividades oferecidas nas SEAT anteriormente,
acho importante esse tipo de interagdo com os alunos, desperta a necessidade de apresentar competénci-
as além das técnicas e ajuda a aproxima-los do desenvolvimento de habilidades socioemocionais, que
tém sido tdo exigidas pelo mercado atualmente. Além disso, como professora, aprendi sobre técnicas
que podem ser utilizadas durante as aulas para aumentar a capacidade de foco e atividade cognitiva.” -
Profa.Ma. Jéssica Silva.

Espacos de Bem Estar

Diariamente os espacos recebem uma média de 100 a 110 alunos com uma concentra-
¢do maior no periodo da tarde e noite, gerando por muitos momentos, uma superlotacao
0 que tem mobilizado os setores académicos para uma ampliagdo de estagdes de bem
estar.

Depoimentos dos alunos e funcionarios sobre os espacos que a Facens oferece

Puffs:

“Ser monitor do Portas Abertas e em eventos como a Semana da Engenharia, com atividades durante a
manhd, tarde e noite, me fez permanecer na faculdade por periodos de até 16 horas em 2018. Uma vez
que meu TCC requeriu experimentos de longa duracdo que me fizeram vir a faculdade pela manha, inevi-
tavelmente passar o dia na faculdade tornou-se algo cotidiano e esgotante. Café e energéticos eram al-
ternativas que eu sabia que em excesso seriam maléficas a minha saude, portanto a instalacdo da sala de
descompressdo permitiu uma renovagdo total da minha qualidade de vida. Tirar uma soneca de uma hora
apos o almogo tornou-se um habito, capaz de me manter aceso até as 22:40 e que viabilizou a realizag¢do
de todos os testes que precisava para a minha monografia durante 3 meses seguidos.” - Daniel Lucas
(Formando Engenharia Quimica)

Redes:

“Eu acho muito boa a importdncia da rede pelo fato de ter muito alunos que trabalham aqui e ficam o
dia todo e que ndo da para voltar para a cidade e a existéncia da rede é muito bom ndo so para os alu-
nos mas também para os funciondarios. As vezes muito estdo cansado e usam as redes para descansar um
pouco, dormir uma horinha. O local da rede também é boa, apesar de ter sol quente em determinados
horarios. Mas isso ¢ o de menos, porque a gente consegue descansar bem pois ndo precisamos arranjar
lugar nos bancos duros, nas cadeiras ou se espremer nos lugares para dormir. Da para relaxar muito
bem. E as 16h é suficiente pelo fato do conforto também.” - Danilo Kurogi (estudante de engenharia
civil)

Ninho:

“Com algumas semanas de instalagdo o espago se tornou ponto de encontro meu e dos meus amigos,
tanto antes do inicio das aulas como durante o intervalo. Comportando de 3 a 4 pessoas confortavelmen-
te, tivemos varios momentos de divertimento e descontragdo ali, distantes do concreto e tijolo dos prédi-
os, perto da grama e solo. Mesmo 10 ou 30 minutos faziam a diferen¢a, nos permitiam desopilar apos o
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longo dia de trabalho e tarefas, especialmente durante as semanas de prova.” - Daniel Lucas (Forman-

do Engenharia Quimica)

Dream box:

“Foi uma ideia boa, achei super demais pois as pessoas podiam colocar seus sonhos no papel, podiam
tirar fotos porque ¢ uma coisa nova, mas eu vi que algumas pessoas ndo usavam como uma ideia legal.
lam para fazer brincadeiras ndo muito legal. Muitas pessoas ndo souberam utilizar por conta disso. Mas a
minha experiéncia foi boa, pois coloquei meus sonhos, coloquei o que eu aprendia e foi bom porque tirei
fotos.” - Wesley Zanon (estudante de engenharia mecatronica)

4, CONCLUSOES

O protétipo do programa Odisséia, a sua aceitagdo, assim como os resultados
preliminares animadores levam a perceber a urgéncia da necessidade de uma mudanca
cultural nos processos de aprendizagem equilibrando o valor do conhecimento técnico
ao valor da vivéncia emocional. Desenvolver habilidades socio emocionais durante o
periodo académico, ndo s6 amplia as possibilidades de uma formagao de sucesso como
também prepara o aluno como pessoa cidada dentro de um contexto relacional o qual
exige nao somente capacidade cognitiva como principalmente inteligéncia emocional. A
Facens acredita no caminho pioneiro de formar cidadaos engenheiros.
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