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A IMPORTANCIA DO ESTAGIO NO AMBIENTE HOSPITALAR
PARA A FORMACAO DOS DISCENTES DE ENGENHARIA
BIOMEDICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA

Resumo: Este artigo tem como objetivo mostrar a importancia e a experiéncia adquirida
durante o estagio supervisionado no Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto que
pertence a Universidade Federal do Para (UFPA). O texto mostrarda a fung¢do que um
engenheiro clinico exerce, como essa area vem sendo apresentada no pais e o mercado de
trabalho no cenario atual. A partir de um questiondrio, foi realizada a avaliagdo de 10
discentes que participaram do estdgio supervisionado nos ultimos dois anos no HUJBB.
Diante dos dados obtidos, foi efetuada uma andlise mostrando como o estagio contribuiu na
vida académica e profissional desses graduandos.

Palavras-chave: Estagio Supervisionado. Engenharia Clinica. Ensino.

1 INTRODUCAO

O estagio ¢ um instrumento de integracdo do estudante ao mundo do trabalho, em termos
de aprendizado pratico, aperfeicoamento técnico-cultural, cientifico e de relacionamento
humano. E uma atividade desenvolvida por estudantes que estejam frequentando cursos na
educacdo superior, profissionalizante de ensino médio ou supletivo em empresas que tenham
condigdes de propiciar oportunidades de experiéncia pratica na linha de formacdo, em
situagoes reais de trabalho (SILVA et al., 2016).

A formacdo profissional para o mercado de trabalho vai além dos conteudos tedricos
vistos em sala de aula, ¢ necessario que o discente possa conhecer sua area e seu espaco de
atuacdo e o estagio supervisionado possibilita essa pratica, onde se encontra a oportunidade
do aluno expandir seus conhecimentos, associando teoria a pratica (EVANGELISTA; IVO,
2014). Além disso, a experiéncia do estagio é primordial para formacdo do aluno,
considerando que o mercado estd cada vez mais competitivo e requer profissionais
habilidosos e com boa preparagao.

Um dos objetivos dos cursos de graduagdo ¢ dar subsidios tedricos e praticos
indispensaveis ao cumprimento das funcdes profissionais, de acordo com cada area de
conhecimento (CORTE; LEMKE, 2015). O periodo de atuagdo que corresponde a carga
horario estabelecida por cada curso deve ser cumprido durante o estagio supervisionado que
tem por objetivo fazer um primeiro contato entre a pratica académica e realidade profissional.
“E necessario, pois, que as atividades desenvolvidas no decorrer do curso de formagdo
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consideram o estdgio como um espaco privilegiado de questionamento e investigagao”.
(PIMENTA ¢ LIMA, 2012, p.112).

O estagio ¢ uma forma de aprendizagem que proporciona ao aluno uma melhor
preparacdo para que estes enfrentam os desafios da carreira profissional. De acordo com
Pinheiro (2008), o aprendizado passa a ser muito mais eficaz quando adquirido por meio da
pratica, retendo um maior aprendizado do que apenas ler ou ouvir, afinal, por meio da pratica
se absorve conhecimento com mais eficécia.

O estagio supervisionado permite ao aluno se descobrir profissionalmente, pois ele tem a
oportunidade de trabalhar com vdarios profissionais de diversas areas de atuacdo. Sado
conferidos ao estagiario responsabilidade, lideranca de equipe, caracteristicas essenciais para
formar um bom profissional.

Portanto para uma melhor inser¢do no mercado de trabalho, o estagiario deve ser
preparado para enfrentar vdrias situagdes do dia a dia em uma empresa. Para isso, o estagio ¢
a melhor maneira de alcangar esses objetivos, pois vai proporcionar esse preparagdo ao aluno,
além de adquirir experiéncia minima exigida no mercado de trabalho.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 O papel do Engenheiro clinico na conjuntura atual no Brasil

O engenheiro clinico estd comprometido na aplicagdo de conhecimento cientifico e
tecnoldgico no ambiente de saide dando suporte as atividades clinicas. Definem como
ambiente clinico a por¢ao do sistema de saude onde ¢ ministrado o cuidado aos pacientes e,
como atividades clinicas, tanto o cuidado direto dos pacientes como a pesquisa, 0 ensino e
atividades da administragdo publica dirigidas a aprimorar o cuidado dos pacientes (SOLAR,
2017).

Os engenheiros clinicos estdo envolvidos na manutengdo e reparos de equipamentos
médicos, no controle de custos do hospital, na otimizacao e utilizagdo dos recursos, na dire¢ao
e inspecao do local, como também na seguranga dos pacientes e gestdo de novas tecnologias
que surgem no mercado, no desenvolvimento de protocolos de documentacdo requeridos por
licenciamento, suporte e controle de computadores biomédicos (DYRIO, 2004).

2.2 Principais func¢des de um Departamento de Engenharia clinica

Entre as fungdes estdo a Gestao Tecnologica: que desenvolve, executa e dirige programas
de gestdo de equipamentos; Gestdo de Riscos: monitora o funcionamento das méaquinas, se hé
algum problema no seu uso; Avaliacdo Tecnologica: trabalha na aquisicio de novos
equipamentos, o engenheiro deve ficar atento quando o hospital necessitar de equipamentos
mais avancados, buscando formas de atender essa demanda, além de escolher o equipamento
ou servigo com uma profunda avaliacdo técnica e econdmica; Concepgao de Instalagdes e
Gestdo de Projetos: auxiliar em projetos de renovagdes de instalagdes clinicas para abrigar
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equipamento médicos nos lugares corretos de acordo com as normas; Treinamento:
Estabelecer e ministrar formagdes para as equipes de engenharia clinica de como manusear os
equipamentos médicos (BRONZINO; PETERSON, 2006).

2.3 A Engenharia Clinica e o mercado de trabalho

Com os avangos tecnologicos, surgiram no Brasil, a partir da década de 80, equipamentos
complexos que tornou indispensavel a contratacdes de profissionais especialistas para
gerenciar esses equipamentos, porém muitos hospitais no Brasil ainda ndo tem esse
profissional (AGUIAR, 2001).

A Engenharia Clinica tem se tornado um setor necessario aos servigos de saude na medida
em que pode identificar equipamentos ineficientes que ao serem alterados revertem nado
somente em ganhos financeiros para a instituigdo como em atuagdes mais rapidas
(ALMEIDA; CARIA, 2018). Como este setor ainda é escasso nos hospitais brasileiros, a
terceirizacao tem sido a op¢do adotada por aqueles que ja comegam a entender a importancia
da profissao.

No estado do Pard, alguns hospitais buscam a contratagdo do Engenheiro clinico, como o
proprio HUJBB, onde a ingressao ocorre a partir de concurso publico. Empresas privadas
como a DANI Engenharia Hospitalar e a Biomeditech contratam profissionais e estagiarios na
area da Engenharia Clinica. Geralmente essas empresas tém contratos com hospitais ptblicos
e privados no Estado.

3 MATERIAIS E METODOS

Para a andlise qualitativa, quantitativa e descritiva do estudo foi feito um questionario
relacionado a importancia do estdgio para os discentes e as perspectivas que tiveram para
ingressar futuramente no mercado de trabalho. O artigo foi dividido em duas etapas, na
primeira foi mostrado a partir de pesquisas bibliograficas a relevancia de fazer um estagio e
como a engenharia clinica se mostra importante para a sociedade. Ja no segundo momento foi
realizado um questionario com quatro perguntas e a partir desses dados pode-se compreender
melhor a importancia que o HUJBB tem para os discentes do curso de Engenharia Biomédica
da UFPA. Na pesquisa, individuos que fizeram o estigio no HUJBB responderam o
questionario. O periodo que ficaram no hospital foi de aproximadamente trés meses.

Tabela 1 - Questionario aplicado aos alunos

Ne Perguntas Elaboradas para o Questionario

Vocé acredita que estagio ¢ uma etapa relevante e importante da graduagio para a formagdo de
1 um bom profissional?
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2 Acredita que o estagio deve ser um componente curricular obrigatério durante a graduagéo?

Na sua concep¢do, o estagio ajudou/ajuda na consolidacdo de conhecimentos aprendidos em
sala de aula através das disciplinas obrigatorias (teoéricas e laboratoriais) do curso Engenharia
Biomédica ou se mostrou/mostra como um componente curricular diferente do que foi

3 . .

aprendido no ambiente de sala de aula?

O periodo de estagio fez com que vocé aprendesse mais sobre a profissdo escolhida e motivou
4 vocé a seguir na area?

Fonte: Elaborado pelos autores.

O questionario foi feito na plataforma Google Forms que gerou um link e enviado aos dez
alunos que participaram do estagio do HUJBB. Ressaltando que os participantes aceitaram de
forma espontdnea realizar o questionario. O formuldrio estda disponivel em <
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSt ZIL.2MSA2vrPdvMRAhIAuOvTkZ92AbCv7
yOu2onzFHtooC-g/viewform> .

4 RESULTADOS

O questionario feito a partir de um formulario eletronico, melhor detalhado na
metodologia, que considerou a resposta de alunos que j& passaram pelo estagio no HUJBB ou
que ainda estdo em periodo ativo de estagio no hospital mostra, de forma geral, que os
discentes consideram que o estagio € muito importante para a formagao profissional e que, por
conta disso deve ser obrigatdrio e também motiva o aluno a seguir na area escolhida como
profissao.

De acordo com o Grafico 1-a, que corresponde as respostas dadas a primeira questdo do
questionario, 90% dos discentes que participaram da pesquisa acreditam que o estagio ¢ uma
etapa importante na formagdo profissional e de acordo com o Gréfico 1-b, 100% considera
que esse deve ser um componente curricular obrigatdrio durante a graduagao.

Grafico 1-a e Grafico 1-b - Porcentagens correspondentes as Perguntas 1 e 2.
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No Griafico 2, que corresponde a questdo 3 do questiondrio, os estudantes apontam em
sua maioria que o estagio ajuda na consolidacdo dos conhecimentos adquiridos em sala de
aula. Esses alunos ainda afirmam, através da questdo 4, que ¢ possivel aplicar e consolidar
conhecimentos aprendidos em disciplinas que envolvem areas como eletronica, administracao
e nogdes de instalagdes médico-hospitalares, por exemplo. Alguns chamam atengdo para o
fato de o aluno ter a oportunidade de ampliar sua visdo sobre o campo de trabalho como
profissional da Engenharia Biomédica. Isto além de promover a integracdo da Universidade
com a comunidade e estabelecer relagdes interpessoais.

Grafico 2 - Pergunta 3.
@ Ajudou
@ E um componente diferente

Fonte: Elaborado pelos autores.

O Grafico 3 apresenta as respostas dadas com relacdo a questdo 5, em que o discente
pdde expressar se o estagio fez com que os discentes aprendessem mais sobre a profissao
escolhida e se ficou motivado a seguir como profissional da area. Nele podemos observar que
praticamente todos os discentes se sentiram motivados por passarem pela experiéncia de
estagio, o que comprova que esta ¢ uma etapa muito importante na vida académica do aluno e
que pode, inclusive, ser visto como uma possibilidade da diminui¢do de evasdo do curso nos
ultimos semestres de formagdo, pois o discente ja chegou em um ponto da graduagdo onde
pode ter a experiéncia e vivéncia de uma possibilidade do futuro profissional que o aguarda.

Gréafico 3 - Pergunta 5.
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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THE IMPORTANCE OF THE INTERNSHIP IN THE HOSPITAL
ENVIRONMENT FOR THE FORMATION OF THE BIOMEDICAL
ENGINEERING STUDENT OF THE FEDERAL UNIVERSITY OF PARA

Abstract: This article aims to show the importance and the experience gained during the
supervised internship at the Jodo de Barros Barreto University Hospital, which belongs to the
Federal University of Parda (UFPA). The text will show the role that a clinical engineer
exercises, how this area is being presented in the country and the job market in the current
scenario. From a questionnaire, the evaluation of 10 students who participated in the
supervised internship in the last two years at the HUJBB was carried out. Based on the data
obtained, an analysis was made showing how the internship contributed to the academic and
professional life of these undergraduates.

Key-words: Supervised Internship. Clinical Engineering. Teaching.
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