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Resumo: Este artigo apresenta a experiéncia de duas agées extensionistas do PET Engenharia Civil
da UFJF, voltadas a despertar o interesse de estudantes da rede ptblica pela engenharia e pelo
ensino superior. Frente a evasdo e as vagas ociosas na drea, buscou-se aproximar a universidade da
comunidade escolar por meio de prdticas educativas e conscientizagdo socioambiental. As atividades
ocorreram na Escola Estadual Professor Juscelino Kubitschek, em drea afetada por alagamentos e
descarte irregular de residuos. A metodologia incluiu estudo prévio, elaboracdo de materiais,
selecdo de turmas, aulas e aplicacdo de questiondrios. As frentes abordadas foram: “Educag¢do em
Geoengenharia e Riscos Geotécnicos” (2024), para o ensino fundamental, e “Popularizagdo da
Geotecnia Ambiental” (2025), para o ensino médio. Os resultados indicaram aumento de acertos nos
questiondrios e forte engajamento, evidenciando o papel da extensdo na formagdo cidadd e
integracdo universidade-escola.
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DA ESCOLA A UNIVERSIDADE: A EXTENSAO UNIVERSITARIA COMO
INSTRUMENTO DE ACESSO A ENGENHARIA PARA ESTUDANTES DA
REDE PUBLICA

1 INTRODUCAO

Compreendendo a fungdo da universidade como agente propulsor de jovens ao
mercado de trabalho, ascenséo social a grupos minoritarios e desenvolvimento cientifico do
pais, a defasagem na entrada de novos ingressantes torna-se uma problematica que
necessita a devida atencgéo, tomando como foco os cursos de engenharia (ALVARENGA et
al, 2012). Quando se é analisado o cenario atual de ingresso nesses cursos, € possivel
perceber uma tendéncia de decaimento na taxa de matricula e consequente aumento no
namero de vagas ociosas. A afirmativa é confirmada pelos dados do Censo do Ensino
Superior, realizado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP),
uma vez que, no ano de 2023, os cursos de engenharia atingiram o menor numero de
matriculas desde 2011 (ALFANO, 2025).

O avancgo expressivo do ensino a distdncia como uma das principais modalidades de
educacao superior no pais, popularizados pelo avango da internet e democratizacao do
acesso a dispositivos eletrobnicos, bem como pela pandemia do coronavirus
(COVID-19)(SOARES E SILVA, 2020), e o declinio do numero de matriculas na modalidade
presencial, seja publica ou privada (SEMESP, 2023), pode indicar um processo de migragao
do estudante das universidades presenciais para os modelos remotos. Além disso, a falta de
infraestrutura socioecond6mica, ou a caréncia de informagdes quanto as oportunidades da
universidade publica, bem como as politicas de auxilio e garantia de permanéncia, impedem
que boa parte dos estudantes de ensino basico despertem interesse e vocacédo para os
cursos de rede federal (SOATO et al, 2025).

A partir da década de 90, o sistema de ensino superior brasileiro vem passando por
um processo de expansdo acarretado por uma proliferagcdo de instituicbes de ensino,
majoritariamente de rede privada, e diversificagdo de cursos em boa parte dos municipios
(ALMEIDA et al, 2012). Segundo Brasil (2010), apesar da grande disponibilidade de vagas,
cerca de 40% das mesmas ndo sado preenchidas, o que pode estar atrelado ao fato da
maioria delas estarem alocadas em faculdades privadas, com cursos de valor extenso,
impossibilitando a permanéncia de alunos de baixa renda (ALMEIDA et al, 2012). Entretanto,
esta afirmacdo é contraditéria quando o mesmo cenario € visualizado nas universidades
publicas. No caso da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), segundo dados do
Censo de Educacgédo Superior de 2023, 71% das novas vagas foram ocupadas por
ingressantes, sendo que no senso de 2016 esse valor representava quase 84%. Para os
cursos de engenharia o cenario € ainda mais alarmante, visto o extenso aumento no numero
de vagas ociosas, as quais representavam apenas 2 vagas em 2010 (UFJF, 2010), ambas
para ingresso no curso de Engenharia Ambiental e Sanitaria, e passaram para 437 em 2025,
sendo 50 para o mesmo curso (UFJF, 2025).

Dessa forma, faz-se necessario uma aproximacdo da comunidade com a ciéncia e
tecnologia desenvolvida pela universidade, a fim de cativar novos ingressantes e contribuir
para a perpetuacdo do ensino académico superior no pais. Promover a integracdo da
sociedade ao ambiente académico € um dos principais papéis da extensdo universitaria,
assim como, transformar o perfil do egresso dos cursos de ensino superior, 0 que passa a
contemplar um profissional completo, dotado de responsabilidade social e ambiental, critico
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a realidade e as necessidades de seu entorno, bem como aos desafios presentes nas
comunidades (FOLLI-PERRELA, 2025).

Propagar a extensdo universitaria e formular novas atividades e estratégias para
melhoria do ensino superior nas universidades do Brasil s&o objetivos especificos do
Programa de Educacgao Tutorial (PET), definidos pelo Manual de Orientagdes Basicas dos
grupos PET (BRASIL, 2006). As atividades desses grupos devem se distribuir de forma a
contemplar a triade académica, isto €, o ensino, a pesquisa e a extensao.

“[...] c) oferecer uma formagao académica de excelente nivel, visando a
formacgado de um profissional critico e atuante, orientada pela cidadania
e pela fungcdo social da educagdo superior, por meio:[...] da
participacdo, com igual énfase, no ensino, na pesquisa e na extenséo.
[...]” (BRASIL, 2006)

A partir das exigéncias do MOB transcritas acima, compreendendo a necessidade de
aproximacao da universidades aos ambientes de formagao basica da cidade, bem como
visualizando as problematicas de educagao ambiental, descarte indevido de lixo e episddios
de alagamentos em uma regido de Juiz de Fora, o PET Engenharia Civil da UFJF
desenvolveu atividades extensionistas com foco em conscientizagdo e ensino sobre boas
praticas ambientais em uma escola no bairro Santa Luzia. Assim, o objetivo deste estudo &
apresentar a importancia e a efetividade de atividades extensionistas de conscientizagao e
ensino que despertam o interesse de jovens da educagao publica para a engenharia e para
0 ensino superior.

2  CURRICULARIZAGAO DA EXTENSAO

A extensdo universitaria passou por um processo de curricularizagao conforme a
Resolugdo CNE/CES n° 7, de 18 de Dezembro de 2018 (BRASIL, 2018). Para os cursos de
engenharia, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) estabelecem uma formagao que vai
além do dominio técnico, valorizando a interdisciplinaridade, a responsabilidade social e a
atuagao transformadora do engenheiro na sociedade. Nesse contexto, &€ essencial que os
alunos da graduagdo compreendam a importancia de uma formagao integral, que
desenvolva nao apenas competéncias técnicas, mas também sensibilidade social e
compromisso com a realidade do pais (BRASIL, 2019). Para tanto, sdo exigidas atividades
nos curriculos dos cursos de engenharia em que estejam embutidas exercicios de extensao
universitaria, ainda conforme as novas DCNs:

“[...J8§ 2° Deve-se estimular as atividades que articulem
simultaneamente a teoria, a pratica e o contexto de aplicagao,
necessarias para o desenvolvimento das competéncias, estabelecidas
no perfil do egresso, incluindo as agbdes de extensédo e a integracéo
empresa-escolal...]” (BRASIL, 2019)

Em concordancia a isso, o0 Manual de Orientagdes Basicas (MOB) do Programa de
Educacgédo Tutorial (PET) reforca esse principio ao exigir que os grupos desenvolvam
atividades de extensdo universitaria, conectando o conhecimento académico com as
demandas sociais e contribuindo diretamente para a formagao de cidadaos criticos, éticos e
engajados (BRASIL, 2022). Essa pratica, ao atender as DCNs, também prepara os futuros
engenheiros para atuarem como agentes de mudancga nos diferentes espacos em que se
inserem.Tudo isso converge com os principios da Nova Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) do Ensino Médio, que valoriza a formacéo integral do estudante, a articulacéo entre
teoria e pratica e o desenvolvimento de novas competéncias, reforcando a importancia de
uma educacéo alinhada as necessidades da sociedade contemporanea (BRASIL, 2018).
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Dessa forma, o presente artigo apresenta uma frente metodoldgica criada inicialmente
pelo grupo PET Engenharia Civil para atender as demandas do MOB, mas que pode ser
espelhada nos curriculos de engenharia para abarcar ndo s6 as novas DCNs quanto a
curricularizacdo da extensao, mas também a nova BNCC, quando realizado em turmas de
ensino médio.

3 METODOLOGIA

Para cumprir com os objetivos propostos, realizou-se atividades extensionistas em
uma escola estrategicamente escolhida pelos autores. A instituicdo em questdo se trata da
Escola Estadual Professor Juscelino Kubitschek, que esta localizada no municipio de Juiz de
Fora, no bairro Santa Luzia. A escolha se deu, principalmente, pelo histérico recorrente de
alagamentos no bairro, atingindo direta ou indiretamente o cotidiano dos alunos da escola.
Ainda, essa localizacdo € frequentemente afetada pelo acumulo de lixo e entulho nos
dispositivos de drenagem urbana, o que agrava os problemas de escoamento superficial.

A metodologia adotada nos projetos desenvolvidos se iniciou por um estudo prévio da
tematica pelos integrantes do PET e aperfeigoamento dos conceitos. Em seguida, buscou-se
definir abordagens pedagodgicas com mais assertividade de acordo com a faixa etaria dos
alunos para qual as apresentagdes se destinariam. Na etapa seguinte, foram elaborados os
materiais didaticos, realizado o contato com a escola e a selegdo das turmas participantes.
Por fim, as aulas foram ministradas adjuntas a aplicagdo de formulario e avaliagdo da
efetividade da atividade. A Figura 1 apresenta um fluxograma sintetizado da metodologia
adotada nas atividades.

Figura 1 — Fluxograma da Metodologia das Atividades.

———— oo s \\
Estudo da Tematica Escolha de abordagens e Contato com a Escola e Apresentagdo das Formulario e Avaliacdo da
L pelos Petianos J ] elaboragéo dos materiais | Selecédo de Turmas Aulas Efetividade da Atividade

Fonte: Autores.

Os principios da educagao ambiental e da geoengenharia foram aplicados neste
modelo metodologico com o objetivo de contribuir para a formagéo dos estudantes e para o
desenvolvimento de solugdes sustentaveis para os problemas enfrentados pelos alunos e
moradores do bairro. Assim, as atividades se dividiram em dois eixos tematicos principais:
Educacado em Geoengenharia e Riscos Geotécnicos, realizada em 2024 e Popularizagao da
Geotecnia Ambiental, em 2025.

3.1 Educacao em Geoengenharia e Riscos Geotécnicos

Para esse trabalho, foram selecionadas turmas de sexto ano do Ensino Fundamental,
ou seja, 40 alunos com idade entre 10 e 12 anos. A escolha por essa faixa etaria se baseou
no fato de que as criangas estdo comegando a formar seu senso critico, sendo importante
fomentar o papel de cada um na manutencdo dos espacgos urbanos. Além disso, nessa fase
os alunos comegam a ter mais contato com as Ciéncias da Natureza, Geografia Fisica e
Meio Ambiente; sendo possivel transmitir conceitos mais técnicos de forma pratica e ludica.
E possivel, assim, aproveitar a empolgacdo que as criancas dessa idade possuem em
aprender coisas novas.
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A atividade foi realizada em dois encontros. No primeiro, apllcou se um questlonarlo
inicial para avaliar o conhecimento prévio dos alunos sobre alagamentos e deslizamentos.
Em seguida, foram apresentados conceitos basicos de geotecnia, relacionando tipo de solo
e impermeabilizagdo com os problemas enfrentados no bairro. Também foram exibidos
videos e imagens reais da regido e utilizado um modelo fisico simples, feito com garrafas
PET, para demonstrar a diferenga de permeabilidade entre solo natural e concreto (Figura 2).

Figura 2 — Modelo Fisico utilizado em aula expositiva.
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Fonte: Autores.

Sete dias depois, foi feita uma nova visita a escola para revisar os conceitos, tirar
duvidas e reaplicar o questionario, a fim de avaliar o aprendizado. Ao final, os alunos
receberam uma cartilha ilustrada com um resumo dos conteudos e um cacga-palavras
educativo (Figura 3), incentivando a disseminagdo das informagbes fora do ambiente
escolar.

Figura 3 — Cartilha com resumo do conteudo e
caga-palavras.
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Fonte: Autores.

3.2 Popularizagao da Geotecnia Ambiental

Para a atividade de popularizacdo da Geotecnia Ambiental, diferentemente do
trabalho anterior, foram selecionadas turmas do primeiro ano do Ensino Médio, totalizando
91 alunos. A essa altura, espera-se que os alunos ja tenham adquirido formagédo em
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Ciéncias e Geografia suficientes para introduzir conceitos mais avangados de geotecnia
ambiental.

Neste caso, o trabalho foi realizado em trés encontros com os alunos. No primeiro dia,
aplicou-se um questionario inicial com perguntas sobre geologia (minerais, rochas, solos,
residuos e compostagem) e também sobre o interesse e conhecimento dos alunos em
relagdo ao acesso ao ensino superior. Em seguida, foram feitas apresentagdes sobre o
ingresso na universidade e a permanéncia no ensino superior, além de uma introdugao
visual aos minerais e aos trés tipos de rochas, com exposicdo de amostras reais e maquetes
(Figura 4). Ao final, os alunos foram desafiados a coletar lixo eletrbnico para o ultimo
encontro.

Figura 4 — Alunos em contato com tipos diferentes de
rochas.

Fonte: Autores.

Na segunda visita, foi apresentada a tematica dos solos e residuos, seguida de
experimentos demonstrando a permeabilidade, granulometria e coesdo de diferentes tipos
de solos, com amostras como argila, areia, silte e pedregulho (Figura 5).

Figura 5 — Exposi¢cao de materiais e experimentos com
solos e residuos.

Fonte: Autores.
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No terceiro dia, abordou-se o tema da compostagem, com dinamica para identificacao
de residuos compostaveis. Concluiu-se a atividade do lixo eletrébnico com a avaliagdo dos
materiais coletados e reaplicou-se o questionario inicial, agora respondido com base nos
conhecimentos adquiridos, permitindo avaliar o impacto do projeto.

4 RESULTADOS

Nas duas atividades extensionistas realizadas, aplicou-se um questionario antes das
visitas e o0 mesmo questionario depois delas. Assim, foi possivel analisar se os alunos
conseguiram absorver o conteudo ministrado, avaliando a efetividade dos trabalhos
realizados e o impacto deles na formacao académica dos estudantes.

A partir da analise do gréafico (Figura 6), observa-se um aumento no percentual de
acertos nos questionarios aplicados em ambos os projetos. No projeto Educagcdo em
Geoengenharia e Riscos Geotécnicos (2024), houve um crescimento de 9,4% no numero de
acertos, enquanto no projeto Popularizagdo da Geotecnia Ambiental (2025), o aumento foi
de 5,9%. Neste segundo caso, também se verificou um percentual inicial de acertos mais
elevado, o que pode ser explicado pelo fato de os participantes pertencerem a turmas mais
avangadas, com maior nivel de escolaridade e maturidade para compreender os conteudos
abordados.

Figura 6 — Grafico do percentual de acertos dos questionarios de avaliagao.
Percentual de Acertos

B "DIA W DIA

1 75.00%

Fonte: Elaborado pelos Autores.

Ademais, sobre a arrecadacao de lixo eletrdnico, os alunos contribuiram com mais de
100 (cem) itens (Figura 7) que foram devidamente destinados a uma empresa que promove
o descarte adequado desses residuos na cidade.
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Figura 7 — Lixo eletrénico coletado.

Fonte: Autores.

De forma geral, todos os alunos contemplados com as atividades demonstraram
empolgacdo e vontade de aprender conceitos sobre geotecnia e riscos ambientais. A
utilizacado de diferentes métodos didaticos, como modelos fisicos, videos e apresentacao de
amostras, despertou significativamente a curiosidade dos estudantes, que se mostraram
receptivos e engajados, o que contribuiu para o aumento da motivagao e participagao nas
atividades propostas.

5 CONCLUSAO

A partir dos resultados analisados em ambos os projetos, observa-se uma satisfatoria
interacdo e engajamento por parte dos alunos, evidenciado pelo aumento no numero de
acertos nos questionarios aplicados e pela participacao ativa na coleta de lixo eletrénico. Por
consequéncia, o aumento percentual também € um indicativo de aprimoramento na
percepcao dos alunos sobre as condigdes socioambientais que o bairro esta acometido.
Assim, a atividade possui importante impacto na conscientizagdo dos habitantes em
formacao, capazes de assimilar as ideias plantadas e compartilhar com sua rede de contato,
0 que dissemina os topicos tratados na geotecnia ambiental, estimulando as acgdes
individuais para minimizagao do impacto humano no meio ambiente.

Nessa perspectiva, as atividades desenvolvidas se configuram como importantes
episddios nos processos de formacao dessas criangas e adolescentes, uma vez que
representam dois momentos significativos de aproximagéao entre os estudantes da educagao
basica e a universidade publica. No primeiro momento, voltado ao ensino fundamental, a
abordagem ludica e demonstrativa possibilitou o estabelecimento de vinculos e um contato
inicial com o universo académico. Ja no segundo, direcionado ao ensino médio,
observando-se uma maior maturidade dos participantes, a abordagem foi mais direta, coesa
e tatil, envolvendo ndo apenas conteudos tematicos relacionados ao curso, mas também
informacdes sobre formas de ingresso e politicas de permanéncia na universidade.

Por fim, as atividades ainda contemplam uma ampliagcdo da visdo de realidade dos
alunos de graduacao participantes, promovendo seu amadurecimento e desenvolvimento
critico, conforme se é idealizado pela extensao definida nas novas diretrizes curriculares
nacionais. Assim, espera-se que esta atividade continue em realizagdo frequente pelos
alunos da UFJF, podendo ser adaptada as demais instituicbes de ensino superior conforme
metodologia proposta para cumprimento da necessidade de extensao universitaria.
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FROM SCHOOL TO UNIVERSITY: UNIVERSITY EXTENSION AS A TOOL FOR ACCESS
TO ENGINEERING FOR PUBLIC SCHOOL STUDENTS

Abstract: This article presents the experience of two extension activities developed by the
PET Civil Engineering group at the Federal University of Juiz de Fora (UFJF), aimed at
sparking interest in engineering and higher education among public school students. In
response to increasing dropout rates and unfilled seats in engineering programs, the initiative
sought to connect the university with the school community through educational practices
and socio-environmental awareness. The activities took place at Escola Estadual Professor
Juscelino Kubitschek, located in an area affected by flooding and improper waste disposal.
The methodology included prior study, development of teaching materials, selection of
classes, presentations, and evaluation through questionnaires. The two initiatives were:
“Education in Geoengineering and Geotechnical Risks” (2024), for elementary school, and
“Popularization of Environmental Geotechnics” (2025), for high school. Results showed
improved questionnaire performance and strong engagement, highlighting the role of
extension in civic education and university-school integration.

Keywords: University extension; Environmental education; Curricular integration.
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