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Resumo: Como parte das agées do projeto de extensdo universitdria, foram realizadas aulas
especiais de Fisica, Quimica e Matemdtica com estudantes do ensino médio de escolas publicas. A
atividade teve como objetivo aproximar os alunos dos conceitos fundamentais dessas disciplinas por
meio de uma abordagem prdtica e interativa, conectando os contetudos escolares ao cotidiano
através de experimentos simples e desafios em grupo. Os resultados foram bastante positivos e a
participagdo dos alunos foi ativa e engajada. A maioria relatou melhor compreensdo dos conteudos
abordados e afirmaram que a experiéncia contribuiu para reduzir a insegurang¢a em relacgdo as
disciplinas. Além disso, muitos estudantes demonstraram curiosidade por temas além do curriculo
escolar e interesse em conhecer mais sobre cursos de engenharia e ciéncias exatas. A experiéncia
evidenciou o potencial transformador do ensino colaborativo e da extensdo universitdria como ponte
entre o ensino superior e a educagdo bdsica.
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PRATICAS'PEDAGOGICAS DE ENSINO EM CIE[\ICIAS EXATAS EM
ESCOLAS PUBLICAS DE ENSINO MEDIO ATRAVES DE PROJETOS DE
EXTENSAO UNIVERSITARIA

1 INTRODUCAO

A engenharia, enquanto campo de geracao de conhecimento e formacéo profissional,
exerce papel decisivo no progresso socioeconémico em qualquer perspectiva de analise. O
notavel avango tecnolégico que a humanidade vivenciou ao longo do udltimo século esta
intimamente ligado a atividade engenheira, cuja missao consiste em projetar e implementar
estruturas, dispositivos, processos, produtos e sistemas solicitados pela sociedade. Sendo
assim, a formacéo de engenheiros configura-se como um recurso estratégico para as nacoes,
ressaltando-se o papel de cientistas e engenheiros como agentes imprescindiveis para a
conquista de um desenvolvimento econdmico sustentavel, ambientalmente responsavel e
socialmente equitativo.

Entretanto, percebe-se no Brasil um crescente desinteresse dos jovens em seguir
carreira na engenharia, fendmeno possivelmente explicado por diversos fatores. Entre eles,
destaca-se o receio de enfrentar disciplinas tidas como mais dificeis, como a Fisica, a Quimica
e a Matematica. Tal preocupacdo pode estar associada ao carater abstrato e pouco
aprofundado do ensino dessas disciplinas durante a educac¢éao fundamental e média brasileira
e tem como consequéncia um grande indice de evasdo dos alunos dos periodos iniciais dos
cursos de engenharia em geral (Yamamoto, 2024).

De acordo com as diretrizes expressadas nos Parametros Curriculares Nacionais da
Educacédo Basica — PCN’s (MEC — 2000), o ensino contextualizado e o estimulo a praticas
interdisciplinares devem estar integrados aos curriculos, promovendo assim uma educacao
que desenvolve, de forma combinada, os conhecimentos tedricos e praticos. Tais medidas,
guando aliadas com uma educacdo transformadora, posicionam o0s estudantes como
protagonistas do proprio conhecimento instigando-os a conhecer e vivenciar a ciéncia em sua
totalidade.

Essas iniciativas tendem a preparar de modo mais efetivo os estudantes de Ensino
Médio para ingressarem em carreiras tecnolégicas como a engenharia. Considerando que
essa formacao exige solidos conhecimentos em ciéncias basicas, € responsabilidade néo
apenas da universidade oferecer tais fundamentos, mas também dela se espera o
desenvolvimento de estratégias que fortalecam o ensino basico. Dessa forma, cabera as
instituicbes de ensino superior colaborar na construcdo de um percurso formativo capaz de
suprir as lacunas atuais e habilitar os jovens a perseguir qualquer trajetéria académica sem
as deficiéncias hoje observada (Costa et. al — 2024)

Em paralelo, desde a publicacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN’s) em
2019 (Brasil, 2019) e também a regulamentac¢do da curricularizacdo dos projetos de extensao
universitaria em 2018 (Brasil, 2018), a comunidade académica dos cursos de engenharia tém
encontrado possibilidades de participarem com maior efetividade na formacéo e disseminacao
do conhecimento técnico-cientifico através de projetos interdisciplinares que integram-se com
a comunidade, instituicoes de ensino e outros setores sociais (Brasil, 2018).

Desta forma, o projeto de extensao “Ciéncia por ai” aliado ao programa Uniaraguaia
nas Escolas dos cursos de engenharia do Centro Universitario Araguaia da cidade de Goiania
— GO foi criado para atender essas expectativas e promover a engenharia de forma leve e
atrativa em escolas estaduais da cidade de Goiania. Para isso, foram fabricados e
apresentados prototipos de projetos simples e interessantes construidos originalmente por
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cientistas historicamente consagrados, que demonstraram habilidades em solucionar
problemas de forma simples e criativa. Com isso, espera-se instigar o interesse pela ciéncia e
engenharia em jovens e adolescentes, através de contextos histéricos e auxiliar na formacao
escolar desses alunos de ensino médio.

2 METODOLOGIA APLICADA

Este trabalho foi desenvolvido como um projeto de extensao universitaria onde alunos
e professores tiveram a oportunidade de realizar palestras e oficinas em escolas estaduais de
Goiania. A metodologia adotada iniciou-se com a escolha dos temas e publico alvo para a
exposicao dos prototipos e definicdo das escolas onde o projeto seria exposto. O principal
objetivo desta proposta foi o de vincular trabalhos praticos com os conteddos tedricos
expostos em sala de aula para os alunos de ensino médio.

A concepcao geral deste projeto fundamenta-se na premissa de que o processo de
ensino-aprendizagem, em qualquer etapa educacional, deve gerar significados. Isso pode ser
alcancado por meio de estratégias que se originem na observacao de uma realidade concreta,
avancem para uma reflexdo teorica e retornem, entdo, a essa realidade com o objetivo de
intervir — seja para compreendé-la com maior profundidade ou para transforma-la. A
participacdo em atividades praticas, como experimentos estruturados ou o desenvolvimento
de projetos voltados a resolucdo de problemas reais, constitui uma via eficaz para promover
essa dinamica de reflexédo e acéo.

Apbs a escolha e definicdo das escolas, foram fabricados protétipos simples e definidos
0s temas principais das palestras. Em seguida, foram organizados grupos para demonstracéo
e exposicdo dos protdtipos de acordo com o cronograma do Quadro 1, abaixo.

Quadro 1 — Escolas e horérios de exposicdo
Escola Data
Colégio Estadual Jardim América | 29/10/2025 - Matutino
Colégio Estadual Jardim América | 30/10/2025 - Matutino
Colégio Estadual Jardim América | 30/10/2025 - Noturno
Colégio Estadual da Policia Militar | 31/10/2025 - Matutino

de Goias — Jardim Guanabara
Fonte: Autores (2025)

Com essa abordagem, o estudante do ensino médio passa a visualizar, de forma
concreta, tecnologias cotidianas da engenharia que se fundamentam nos mesmos conceitos
ensinados nessa etapa da educacdo — conceitos que, muitas vezes, lhe parecem abstratos
e desprovidos de conexdo com a realidade. A expectativa, portanto, é despertar nesse aluno
0 interesse por um conhecimento mais duradouro, que va além da memorizacdo para
avaliacoes formais. Trata-se de promover uma aprendizagem significativa, carregada de
emocao e curiosidade, que o motive a compreender mais profundamente o funcionamento de
aparatos e tecnologias relacionados aos contetudos abordados em sala de aula.

Trazer o ambiente universitario aos alunos do ensino médio oferece-lhes a
oportunidade de se familiarizarem com tal novidade e com os métodos préprios da atividade
experimental em engenharia. Essa vivéncia pode ser decisiva para despertar a curiosidade e
o interesse dos estudantes pela pratica tecnolégica, aproximando-os de forma concreta da
realidade da formacéo e atuacdo profissional na area.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

O projeto realizado favoreceu a integracao entre teoria e pratica por meio de palestras
e oficinas praticas voltados a divulgacdo de conteudos técnicos relacionados a engenharia e
a construcao civil. A iniciativa teve como proposito aproximar os conhecimentos abordados
em sala de aula das demandas do mercado profissional, promovendo, simultaneamente, 0
protagonismo estudantil na producao e disseminacao do saber.

Na primeira visita foram realizadas aulas sobre matematica e fisica basica, além de
questdes de quimica voltadas a realizacdo do Exame Nacional do Ensino Médio — ENEM,
como mostram as Figuras 1a) e 1b). Neste evento ficou evidente a falta de interesse da maioria
dos alunos em relacdo ao contetudo das disciplinas do eixo de exatas e também o pouco
conhecimento adquirido em relacédo as necessidades de um curso de engenharia.

Figura 1 — Professores da Uniaraguaia durante
R\ 5 = 1 r—’
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primeiro dia do evento

Fonte: Autores (2025)

ApOs essa primeira percepcao, nova estratégia foi elaborada e, no segundo dia, foram
apresentadas duas palestras. A primeira abordou o tema Mitos e Verdades na construgao civil,
onde os alunos puderam interagir com a professora palestrante e vivenciar problemas reais
vividos pelos profissionais da engenharia civil (Figura 2a). A segunda abordou a histéria da
ciéncia e alguns de seus protagonistas (Figura 2b). Nesta, os alunos conheceram alguns dos
principais inventos e inventores responsaveis pelos projetos pioneiros na construcao civil e
seus desdobramentos e funcionalidades até os dias atuais. Ao final da segunda palestra, os
alunos foram convidados a participarem da montagem de uma ponte autoportante, projetada
inicialmente por Leonardo da Vinci no inicio do século XVI, como mostra a Figura 3.

Esta ponte tem como caracteristica principal sua agilidade na montagem, podendo ser
desmontada rapidamente e transportada com facilidade. As pecas do prototipo foram
previamente manufaturadas e levadas ao evento pelos professores responsaveis. Neste
momento, foi notério o0 aumento de interesse e participagdo dos alunos, evidenciando a
necessidade de maior quantidade de aulas praticas e laboratoriais com o intuito de aumentar
0 interesse e conhecimento nas ciéncias em geral.

Neste dia, também foi realizada uma oficina com os alunos do 3° ano do ensino médio,
com foco na utilizacdo da impressora 3D e que proporcionou resultados relevantes tanto no
campo do conhecimento quanto na promocdo de praticas sustentaveis e inovadoras. A
atividade teve como um de seus pilares a conscientizagdo ambiental, uma vez que os alunos
foram apresentados ao processo de fabricacdo do filamento utilizado nas impressoras 3D,
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discutindo-se a importancia do uso de materiais reciclaveis e blodegradavels para minimizar
0s impactos ambientais.

Figura 2 — Professores da Uniaraguaia durante o segundo dia do evento
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Fonte: Autores (2025)

Figura 3 — Alunos do colégio auxiliando na montagem do protétipo
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Fonte: Autores (2025)

Durante a oficina, os estudantes tiveram contato com conteudos interdisciplinares que
envolveram a modelagem e a impressao de pecas anatémicas, como coracdo e pulméo, que
auxiliaram na visualizacao prética dos sistemas do corpo humano (Figura 4). Essa abordagem
facilitou a compreensdo de temas da area de ciéncias biol6gicas, ao mesmo tempo que
despertou curiosidade e interesse por profissdes da area da saude.

Na area da matematica, foram exploradas formas geomeétricas em 3D, proporcionando
aos alunos uma experiéncia concreta de conceitos muitas vezes restritos ao papel. O
manuseio dos solidos e a possibilidade de relaciona-los ao contetdo tedrico contribuiram para
uma aprendizagem mais significativa e visual. Outro ponto de destaque foi a utilizagcado da
caneta 3D, ferramenta que ampliou a autonomia e a criatividade dos estudantes. Com ela, os
participantes puderam desenhar objetos tridimensionais manualmente, reforcando a
coordenacao motora fina, o raciocinio espacial e a experimentacado de forma ladica, como
mostra a Figura 5 (a).

A oficina realizada com os alunos do 3° ano do ensino médio teve como objetivo
principal desenvolver habilidades de trabalho em equipe e lideranca por meio de atividades
praticas e colaborativas. A dindmica utilizada, que consistiu na realizacdo de uma tarefa
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coletiva (como desenhar ou escrever utilizando uma estrutura montada com barbantes
conectados a uma caneta), desafiou os participantes a coordenar esfor¢os, comunicar-se de
forma eficaz e atuar com empatia e cooperacao, de acordo com a Figura 5 (b).

Durante a atividade, foi possivel observar um ambiente de intensa interacdo entre 0s
estudantes. A complexidade do desafio exigiu que todos os membros do grupo contribuissem
ativamente, respeitando o tempo e o espaco do outro, o que fortaleceu a nocédo de
interdependéncia e a importancia da escuta ativa. Muitos alunos se destacaram assumindo
espontaneamente o papel de lideres, incentivando o grupo, propondo estratégias e ajudando
a manter o foco na execucao da tarefa. O exercicio também revelou o quanto a paciéncia, o
didlogo e o respeito matuo sdo essenciais para alcancar objetivos comuns. Grupos que
inicialmente enfrentaram dificuldades de coordenacdo evoluiram ao longo da oficina,
encontrando solucdes em conjunto e celebrando cada pequeno avan¢o com entusiasmo. Esse
processo reforgou valores fundamentais como solidariedade, resiliéncia e responsabilidade
coletiva.

Figura 4 — Alunos do colégio visualizando as pecas da impressora 3D
o — ¥

Fonte: Autores (2025)

Figura 5 — Alunos do colégio utilizando a caneta 3D

(b)
Fonte: Autores (2025)
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A terceira visita ocorreu em uma unidade de Educacéo de Jovens e Adultos — EJA e
teve a presenca dos alunos de engenharia do sexto e sétimo periodo. Nesta visita também
foram realizadas as palestras sobre Mitos e Verdades e da Historia da Ciéncia, o que gerou
enorme interesse nos alunos. Além disso, neste dia, com o auxilio dos estudantes de
engenharia e do projeto de extensdo TerraCor desenvolvido pelo curso de
Engenharia Civil da UniAraguaia, a atividade proposta foi a de fabricar tintas utilizando
diferentes tipos de solo, além de 4gua e cola do tipo PVA, como mostra a Figura 6. Esta
atividade teve como objetivo despertar o interesse pela ciéncia e tecnologia por meio da
fabricacao de tintas ecoldgicas utilizando materiais acessiveis e de baixo impacto ambiental e
proporcionou aos alunos a experiéncia de fabricacdo de um elemento importantissimo e de
grande uso na construgao civil.

Figura 5 — Alunos fabricando a tita ecoldgica

Fonte: Autores (2025)

Os resultados foram altamente positivos. As tintas produzidas apresentaram boa
cobertura, aderéncia e durabilidade em superficies porosas. Avaliagcbes sensoriais e
qualitativas demonstraram que o0s alunos compreenderam o0s principios béasicos da
composicao quimica das tintas e os processos envolvidos na fabricacdo. O projeto revelou-se
uma ferramenta eficaz para promover o protagonismo juvenil, fortalecer a articulagdo entre
educacao basica e ensino superior, e fomentar praticas pedagdgicas que aliam criatividade,
ciéncia e consciéncia ambiental.

Na ultima escola a ser visitada pelos professores e alunos dos cursos de engenharia
da UniAraguaia, foram realizadas aulas de matematica e fisica basica voltadas ao ENEM,
abordando conceitos como unidades de medida e exercicios de logica matematica. A
realizacdo destas atividades, no ambito de um projeto de extensao universitaria, revelou-se
uma estratégia altamente eficaz para promover o engajamento, a compreensao conceitual e
0 interesse pelas ciéncias exatas. A atividade teve como foco o ensino por meio da
experimentacéo e da resolugao de problemas contextualizados, aproximando os estudantes
da vivéncia cientifica e do ambiente universitario. A participacdo dos alunos foi marcada por
entusiasmo e curiosidade. Durante as atividades, observou-se elevado nivel de interacdo
entre os estudantes, que trabalharam em equipes para construir solu¢des, discutir hipoteses
e analisar resultados. Essa abordagem colaborativa contribuiu para desenvolver habilidades
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de raciocinio logico, interpretacdo de fenémenos fisicos e aplicagédo préatica dos contetdos
matematicos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo de aulas experimentais de Fisica e Matematica com alunos do ensino
médio, no contexto de um projeto de extensdo universitaria, evidenciou o quanto a prética
pode ser transformadora no processo de ensino-aprendizagem. Ao proporcionar experiéncias
concretas, interativas e contextualizadas, essas atividades despertaram o interesse dos
estudantes e promoveram maior engajamento com o0s conteudos, tradicionalmente vistos
como complexos ou distantes de sua realidade.

O envolvimento dos alunos foi visivel ndo apenas pela participacao ativa nas atividades
propostas, mas também pelo entusiasmo em compreender como 0s conceitos tedricos se
aplicam a situacdes do cotidiano. A experimentacdo, aliada ao dialogo e ao trabalho em
equipe, criou um ambiente de aprendizagem mais dinamico, favorecendo a construcao de um
conhecimento mais significativo e duradouro. Como resultado, muitos estudantes
demonstraram maior seguranca em relacéo as disciplinas de Fisica e Matematica e passaram
a enxergar essas areas como possiveis caminhos profissionais. Além disso, a aproximacao
com o ambiente universitario contribuiu para ampliar suas perspectivas académicas e
fortalecer o vinculo entre a educacéo basica e o ensino superior.

As avaliagcbes informais ao final das oficinas apontaram que o0s participantes
consideraram as aulas préaticas mais faceis de compreender do que as tradicionais em sala
de aula. Além disso, houve relatos espontaneos de interesse por cursos universitarios nas
areas de exatas, especialmente engenharia civil. A experiéncia também permitiu aos
professores universitarios envolvidos refletirem sobre o papel da universidade na promocéo
de uma educacdo mais acessivel, significativa e transformadora. O sucesso da iniciativa
reforca o valor da extensédo como um elo entre os diferentes niveis de ensino, capaz de inspirar
vocacoes, reduzir desigualdades de acesso ao conhecimento e estimular o protagonismo
juvenil. Conclui-se, portanto, que a insercdo de aulas experimentais no ensino de ciéncias
exatas é uma ferramenta pedagogica valiosa, capaz de transformar a percep¢éo dos alunos
sobre o aprendizado, promover o protagonismo juvenil e estimular vocacdes cientificas e
tecnolégicas desde os anos finais da educacao basica.
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