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Resumo: Este artigo relata a experiéncia do projeto de extensdo GEOINFRA-SERVICOS da
Universidade Federal do Mato Grosso, Campus Varzea Grande, centrado no minicurso "Geotecnia
Aplicada a Pavimentagdo - Ensaios de Campo e Laboratoério’. Com carga hordria de 64 horas, sendo
48h presenciais e 16h mediadas por TICs, a agdo capacitou 20 participantes selecionados entre 80
inscritos, incluindo profissionais e estudantes. A estrutura modular integrou teoria e prdtica por
meio de metodologias ativas, abordando ensaios de caracterizagdo, compactagdo e resisténcia de
solos, conforme normas ABNT. O protagonismo dos discentes no planejamento, execug¢do e avaliagdo
reforgou a cooperagdo pedagdgica. A avaliagdo evidenciou excelente receptividade, 83% dos
participantes classificaram o curso como excelente, com 100% de indicadores de recomendacao.
Contudo, observou-se taxa de certificacdo de 50%, 10 dos 20 participantes iniciais, atribuida
principalmente a carga hordria concentrada em finais de semana. Conclui
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EXTENSAO UNIVERSITARIA NA FORMACAO PRATICA EM GEOTECNIA
APLICADA A PAVIMENTACAO

1 INTRODUCAO

A articulagdo entre universidade e sociedade exige a promogéo de acgdes formativas
alinhadas as demandas concretas do setor produtivo. Na engenharia civil, especialmente na
area da geotecnia, essa aproximacgao é fundamental para garantir a qualidade das obras e a
seguranca das estruturas. A caréncia de profissionais qualificados para a execucao de ensaios
e 0 controle tecnologico em obras de infraestrutura viaria € uma realidade frequente,
impactando diretamente o desempenho das solu¢des adotadas.

Nesse contexto, foi criado em 2024 o projeto de extensdo GEOINFRA-SERVICOS,
vinculado ao Laboratério Multidisciplinar em Geotecnia e Infraestrutura de Transportes —
GEOINFRA, do Campus de Véarzea Grande da UFMT. A iniciativa esta estruturada em trés
eixos principais, integrando ensino, pesquisa e extensao:

e GEOSERVICO - realizagdo de ensaios laboratoriais e consultorias técnicas para apoio
em projetos de engenharia geotécnica e de infraestrutura;
e GEOSABER - oferta de cursos, palestras e acdes de capacitacao profissional voltadas

a gualificacao técnica de estudantes e profissionais;

e GEOCULTURA — promocéo de atividades que integram ciéncia, cultura e sociedade,
ampliando o olhar dos participantes para dimensdes interdisciplinares da engenharia.

A primeira acao executada no ambito do projeto foi o minicurso “Geotecnia Aplicada a
Pavimentacdo — Ensaios de Campo e Laboratério”, contemplado no Edital n°
05/PROCEV/PROAD/PROPLAN/UFMT — PRO-EXTENSAO 2024. Com foco na formag&o
pratica, a atividade buscou capacitar estudantes e profissionais na realizacao e interpretacédo
de ensaios utilizados em obras geotécnicas de pavimentacéo, fortalecendo o didlogo entre
saberes técnicos e empiricos e reafirmando o compromisso da universidade publica com a
extensdo transformadora.

2 METODOLOGIA

A metodologia adotada no minicurso combinou atividades tedricas e praticas, buscando
promover, como propde Freire (1983), uma aprendizagem transformadora por meio da
colaboracdo mutua e da integracdo entre saberes técnicos e empiricos. A estrutura do curso
foi estrategicamente planejada para ocorrer aos finais de semana, sendo sextas-feiras a noite
e sabado o dia todo, o que favoreceu a participacao tanto dos profissionais convidados quanto
dos estudantes e membros da equipe executora, sem comprometer as atividades regulares
dos cursos de graduacéo.

A acdo extensionista foi iniciada ainda em novembro de 2024, com reunifes de
planejamento, organizacdo de materiais, definicdo dos conteudos e estruturacdo das
estratégias didaticas. O minicurso foi executado em quatro modulos quinzenais, realizados
presencialmente nas seguintes datas: 11 e 12 de abiril, 25 e 26 de abril, 09 e 10 de maio, e 23
e 24 de maio de 2025.

O minicurso foi organizado em quatro médulos quinzenais, promovendo uma melhor
conciliacdo entre as agendas académicas e profissionais. A carga horaria total da formacéo
foi de 64 horas, distribuidas em 48 horas presenciais, realizadas em laboratorio e sala de aula,
e 16 horas mediadas por Tecnologias da Informagdo e Comunicacgéo (TICs), por meio da
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leitura de normas técnicas, analise de resultados e resolucédo de exercicios dirigidos. Essa
combinacao permitiu uma formacédo acessivel e integrada a rotina dos participantes.

A partir de metodologias ativas de aprendizagem, a conducdo do minicurso adotou
praticas inspiradas na Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), valorizando o
protagonismo dos estudantes, a cooperacdo em equipe e o desenvolvimento de competéncias
além do conteudo técnico, como a autonomia, a comunicacéo e a responsabilidade social,
conforme defendido por (Bernardins et al., 2017; Pontes et al., 2019).

Além disso, destaca-se a participacdo direta de 13 estudantes na organizacao da acao,
sendo que cinco deles estiveram envolvidos desde a fase de planejamento. Dois estudantes
se desligaram do grupo por motivos pessoais durante a execugéo, e 0s demais ingressaram
ao longo do desenvolvimento da atividade. Os estudantes foram organizados em equipes
responsaveis pela preparacdo de materiais, elaboracéo de planilhas dos ensaios, organizacao
antecipada dos ensaios laboratoriais e pela escala de apoio técnico durante os dias do
minicurso, o que fortaleceu o engajamento e o aprendizado pratico colaborativo.

O conteudo programatico incluiu:

Origem e fatores de formagé&o dos solos;

Ensaios de caracterizacdo (umidade, granulometria, limites de consisténcia);

Massa especifica dos soélidos pelo método do picnémetro e da pesagem hidrostética;
Sistemas de Classificacdo de Solos para Engenharia;

Compactacéao;

indice de Suporte Califérnia (ISC) ou California Bearing Ratio (CBR) ;

Massa especifica, in situ, pelo método do frasco de areia e

Interpretacéo de resultados.

Ao final do quarto médulo, foi entregue a cada participante, de forma impressa, um
formuléario avaliativo a ser respondido individual e anonimamente. A avaliagdo contemplou trés
eixos principais: (I) Avaliacdo Geral do Minicurso, abordando aspectos como organizagao,
conteudo tedrico, praticas laboratoriais e de campo, materiais e equipamentos utilizados,
atuacao dos instrutores, acolhimento pela equipe organizadora e infraestrutura disponivel; (l1)
Percepcbes Pessoais, com questdes sobre o atendimento as expectativas e a disposi¢cado em
recomendar a formacao; e (Ill) Sugestdes e Comentarios, espaco aberto para contribuicbes
qualitativas. Essa estratégia buscou captar a percepcéo dos participantes sobre a experiéncia
formativa e fornecer subsidios para o aprimoramento das proximas edigdes.

3 RESULTADOS

Foram mais de 80 inscritos, nUmero que demonstra a alta demanda por qualificacdo na
area, com divulgacéo e apoio dos sindicatos Sindicato da Industria da Construcdo Pesada do
Estado de Mato Grosso (SINCOP-MT) e Sindicato das Industrias da Construcdo do Estado de
Mato Grosso (SINDUSCON-MT). Contudo, por motivos de seguranca laboratorial e limitagéo
de espaco fisico, foi necessario restringir o nimero de participantes a 20 pessoas. A turma
selecionada por meio de sorteio foi formada por profissionais atuantes em laboratérios de
solos e pavimentagao, profissionais em fase de transi¢&o ou ingresso no mercado de trabalho,
além de engenheiros e estudantes de trés diferentes instituicbes publicas e privadas,
ampliando o alcance e a diversidade do publico atendido.

Na sequéncia, apresentam-se registros dos modulos do minicurso, com destaque para
0S momentos de aula tedrica, praticas laboratoriais, execucdo de ensaios de campo, além da
interac&o entre equipe executora e participantes.
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3.1  Mddulo 1: Introducédo e Ensaios de Caracterizacao In|C|aI
O primeiro médulo abordou os seguintes contelddos teoricos:
Origem e fatores de formacéo dos solos;
Definicdo de solo;
Intemperismo quimico e fisico;
Fatores formadores do solo;
Processos pedogenéticos;
Composicéao do solo; e
Horizontes do solo.
No periodo préatico, no Laboratorio GEOINFRA, foram realizados 0s seguintes
procedimentos:
e Apresentacao do laboratorio;

e Exposicdo das normas e boas praticas de uso do espaco;

e Preparagdo da amositra;

e Determinacdo da umidade;

e Massa especifica da fracéo fina e grossa;

e Granulometria grossa,

¢ Inicio da sedimentacao (ensaio pré-preparado em imersao);

e Leituras da sedimentacdo apos 24 horas (ensaio pré-preparado);

e Preparacgédo para peneiramento fino; e

e Peneiramento fino (ensaio pré-preparado).

Em razdo do tempo limitado, nem todos os ensaios puderam ser realizados

integralmente durante o minicurso. Contudo, visando garantir a compreensao completa
dos procedimentos, a equipe executora preparou, com antecedéncia, alguns ensaios.

exemplo é o ensaio de sedimentacgédo, cuja preparacao foi realizada previamente, permitindo
gue os participantes acompanhassem todas as etapas, desde o preparo até a concluséo do
processo. Essa abordagem faciltou o entendimento completo do ensaio, mesmo
considerando seu tempo total de dois dias ( Figura 1).

Figura 1: Exemplos dos ensaios de laboratorio
realizados durante o Médulo 1.

R

Fonte: Projeto GEOINFRA-SERVIOS
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Todos os ensaios foram realizados conforme as normas técnicas atuallzadas da ABNT
Ressalta-se a valorizacdo da troca de experiéncias com o0s participantes, especialmente
agueles com ampla vivéncia pratica em laboratdrio. Sugestées apresentadas foram analisadas
e, qguando compativeis com a norma, incorporadas a execuc¢ao dos ensaios. Como exemplo,
destaca-se 0 uso de peneira de feijdo como alternativa eficaz para a homogeneizacéo do solo
durante a adicéo de 4gua, pratica relatada e validada em campo por técnicos experientes.

3.2 Mdbdulo 2: Classificacdo e Propriedades Fisicas dos Solos
No segundo modulo, os conteudos teoricos abordaram os principais sistemas de
classificacdo de solos e os ensaios de caracterizagdo fisica, com énfase nos seguintes
topicos:
e Sistemas de Classificacdo de Solos
o Classificacao tatil-visual
o Sistema Unificado de Classificagéo de Solos (SUCS)
o Sistema TRB — AASHTO
e Ensaios de caracterizagao:
Umidade
Granulometria
Limite de liquidez (LL)
Limite de plasticidade (LP)
Massa especifica dos sélidos

O O O O O

A parte pratica foi desenvolvida no laboratério GEOINFRA com as seguintes atividades:
Tracado e interpretacdo da curva granulométrica;

Preparacao de solo e execuc¢ao dos ensaios de limites de consisténcia (LL e LP);
Classificacao do solo segundo os sistemas TRB, SUCS e tatil-visual; e

Preparacdo de amostras para ensaio de compactacao sem reuso de material a serem
utilizadas no préoximo modulo.

Durante este mdédulo, buscou-se integrar os fundamentos tedricos com a pratica
laboratorial de forma contextualizada. A atividade de classificacdo do solo foi enriquecida por
meio da analise comparativa entre diferentes sistemas normativos, possibilitando uma
compreensao das suas aplica¢cbes (Figura 2).

Figura 2: Aula tedrica ministrada durante o Médulo 2.

Fonte: Projeto GEOINFRA-SERVICOS
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A equipe reforcou os cuidados essenciais na preparacao das amostras para 0s ensaios
de consisténcia, discutindo aspectos como a homogeneizagdo, o tempo de preparacdo da
amostra e observacOes empiricas relacionadas a variacdo da umidade e da plasticidade. A
pratica de reuso do solo nos ensaios de compactacao também foi abordada como uma
estratégia de otimizacao de recursos, destacando a importancia do planejamento eficiente em
laboratérios e frentes de obra com limitag6es operacionais (Figura 3).

Figura 3: Preparacao do ensaio de compactacao durante gnlylc’)dLqu 2.

Fonte: Projeto GEOINFRA SERVI(;OS

Uma das experiéncias praticas compartilhadas pelos participantes foi o uso do tato e
da audicdo como ferramentas auxiliares na identificagdo granulométrica. A técnica de esfregar
uma pequena porcdo do solo entre os dedos proximos ao ouvido, por exemplo, permite
detectar a presenca de areia por meio do som produzido ( Figura 4).

Figura 4: Classificacao tatil visual realizada durante as atividades praticas do Médulg 2.

Fonte: Projeto GEOINFRA- SERVIQOS

3.3 Mobdulo 3: importancia do processo de compactacao

Este modulo foi dedicado ao estudo dos ensaios de compactacdo e a analise das
curvas de compactacao e saturacdo, fundamentais para a definicdo das condicdes 6timas de
um solo em obras de infraestrutura. A abordagem teorica destacou os principios que regem o
comportamento dos solos compactados, a influéncia do teor de umidade e os parametros
obtidos a partir das curvas geradas.

Durante a prética, foi enfatizada a importancia de seguir a recomendacao normativa de
geracgéo da curva de compactagdo com, no minimo, cinco pontos distintos de umidade. Essa
abordagem permite uma interpolacdo mais precisa do ponto 6timo e reduz as incertezas na
definicdo da umidade 6tima e da massa especifica aparente seca maxima, parametros
fundamentais para o controle tecnolégico das camadas de solo compactado (Figura 5).
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Figura 5: Processo de preEaragao e compactac;ao manual realizadas durante 0 Maodulo 3.

Fonte: Projeto GEOINFRA SERVI(;OS

Adicionalmente, os participantes foram orientados a construir ndo apenas a curva de
saturacdo para 100% (conforme indicado na norma), mas também as curvas tedricas
correspondentes a 80% e 90% de grau de saturacdo. Essa pratica ampliou a compreensao do
comportamento do solo sob diferentes condi¢cdes de umidade, além de facilitar a interpretacéo
critica da eficiéncia da compactacéao realizada em campo, especialmente em contextos onde
ndo se alcanca o grau de saturacao total.Esse exercicio contribuiu significativamente para o
entendimento da influéncia da estrutura do solo, da absorcédo de agua e da energia aplicada
no processo de compactacgao, aproximando os participantes da realidade observada em obras
geotécnicas. A atividade foi especialmente importante para demonstrar, na pratica, 0s
cuidados que devem ser tomados na preparacao do solo, no controle do nimero de camadas
e na verificacdo do espalhamento adequado do material, além de reforcar a importancia da
padronizacdo do ensaio para garantir resultados confiaveis.

3.4  Moddulo 4: Ensaio de resisténcia e de campo

No quarto e ultimo modulo, os participantes foram introduzidos a teoria e a pratica dos
ensaios de resisténcia mecanica dos solos e de determinacédo de propriedades em campo.
Foram abordados os principios da metodologia CBR (California Bearing Ratio), do ensaio de
expansao e da determinacdo da massa especifica in situ com o uso do frasco de areia.

Durante a pratica realizada no laboratdrio GEOINFRA, os participantes acompanharam
a montagem e a imersédo do ensaio de CBR. Com 0 uso de amostras previamente preparadas
e finalizando os quatro dias de saturacdo previstos na norma, foi possivel observar o
rompimento de corpos de prova moldados em diferentes umidades, permitindo a visualizagéo
completa das etapas do procedimento, desde a preparacdo até a execucdo do ensaio em
prensa.

No periodo da tarde, o grupo se deslocou para as proximidades do laboratério para
realizar a pratica do ensaio com frasco de areia (Figura 6). Foram demonstrados 0s
procedimentos de escavacgdo, medicdo do volume deslocado e calculo da densidade de
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campo. A atividade destacou a importancia da precisdo nas medlgoes e do nlvelamento
adequado do equipamento, reforcando sua aplicacéo direta em obras de infraestrutura,

Figura 6: Ensaio de massa especifica, in situ, com uso do frasco de areia.

a8,
3

Fonte: Projeto GEOINFRA-SERVICOS

3.5 Analise da proposta

A avaliacdo andnima realizada com os participantes ao final do minicurso evidenciou a
efetividade da acao frente aos seus objetivos formativos. No que se refere a avaliacdo geral,
83% dos respondentes classificaram o minicurso como excelente e 17% como bom, néo
havendo registros de avaliacbes regulares ou ruins. Nas percepcdes pessoais, 95%
declararam-se satisfeitos, 5% parcialmente satisfeitos e nenhum participante indicou
insatisfacdo. Além disso, 100% dos avaliadores afirmaram que recomendariam 0 minicurso a
outras pessoas, 0 que evidencia a alta aceitacdo da proposta.

Os resultados ressaltam o reconhecimento da qualidade da abordagem prética
adotada, da didatica dos instrutores e estudantes tutores, bem como da relevancia dos
contetdos para o aprimoramento profissional. Essa percepcao positiva foi corroborada por
comentarios espontaneos, que destacaram a oportunidade de troca de experiéncias com
profissionais do setor e a aplicabilidade imediata dos conhecimentos adquiridos.

Entre as sugestbes apresentadas, observou-se o desejo de continuidade do minicurso
com novos moédulos, maior tempo de duracao para aprofundamento dos contetdos, ampliacéo
do numero de vagas, e oferta de atividades em periodos matutino e vespertino. Alguns
participantes sugeriram ainda a realizacdo de edi¢des com aulas ao longo da semana e a
incluséo de novos temas, como revestimentos asfalticos. Também foi ressaltada a importancia
de ampliar a divulgacéo da atividade, dada a sua relevancia para a qualificacdo técnica. A
avaliacdo andnima realizada com os participantes ao final do minicurso evidenciou a
efetividade da acgéo frente aos seus objetivos formativos. No que se refere a avaliagdo geral,
83% dos respondentes classificaram o minicurso como excelente e 17% como bom, néo
havendo registros de avaliacGes regulares ou ruins. Nas percepcdes pessoais, 95%
declararam-se satisfeitos, 5% parcialmente satisfeitos e nenhum participante indicou
insatisfagdo. Além disso, 100% dos avaliadores afirmaram que recomendariam o minicurso a
outras pessoas, 0 que evidencia a alta aceitagéo da proposta.

Os resultados ressaltam o reconhecimento da qualidade da abordagem pratica
adotada, da didatica dos instrutores e estudantes tutores, bem como da relevancia dos
contetdos para o aprimoramento profissional. Essa percepcao positiva foi corroborada por
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comentarios espontaneos, que destacaram a oportunidade de troca de experiéncias com
profissionais do setor e a aplicabilidade imediata dos conhecimentos adquiridos.

Entre as sugestbes apresentadas, observou-se o desejo de continuidade do minicurso
com novos moédulos, maior tempo de duracao para aprofundamento dos contetdos, ampliacédo
do numero de vagas, e oferta de atividades em periodos matutino e vespertino. Alguns
participantes sugeriram ainda a realizacdo de edi¢cdes com aulas ao longo da semana e a
inclusdo de novos temas, como revestimentos asfalticos. Também foi ressaltada a importancia
de ampliar a divulgacao da atividade, dada a sua relevancia para a qualificacdo técnica.

Ao todo, o minicurso contou com 20 participantes ingressantes. Dez participantes
atingiram a frequéncia minima de 75% exigida para a certificacdo, consolidando sua formacgé&o
com aproveitamento satisfatorio. A analise detalhada da participacdo revela que apenas cerca
de 15% dos inscritos efetivamente abandonaram o curso, ndo ultrapassando 50% de
presenca. Os demais participantes mantiveram envolvimento ao longo da formacéo, com
frequéncias entre 56% e 69%, o que demonstra interesse com a proposta, mesmo que néo
tenham atingido o percentual necessario para certificacao. Este resultado reforca a relevancia
do conteludo e da metodologia adotada, ainda que fatores como compromissos pessoais ou
profissionais, logistica de deslocamento, ou a carga horéaria concentrada em sextas-feiras a
noite e sabados possam ter impactado o cumprimento integral da carga horaria. A leitura
cuidadosa desse cenario oferece subsidios valiosos para a estruturacdo de novas edicoes,
com estratégias voltadas a ampliacdo da permanéncia e conclusdo, mantendo o alto nivel de
engajamento observado.

4 CONSIDERACOES FINAIS

\

O minicurso "Geotecnia Aplicada a Pavimentacdo — Ensaios de Campo e Laborat6rio”
evidenciou a extens&o universitaria como estratégia eficaz para qualificacdo profissional, integragéo
teoria-pratica e articulagdo entre universidade e setor produtivo. A estrutura modular (ensaios de
caracterizacdo, compactacao e resisténcia de solos) proporcionou imersao realista em rotinas técnicas,
com metodologias ativas e troca de saberes entre discentes, docentes e profissionais. O protagonismo
discente no ciclo completo da agéo (planejamento, execucdo e avaliagdo) consolidou um modelo
pedagdgico baseado em cooperacdo e autonomia.

A avaliacdo positiva dos participantes destacou a eficiéncia didatica, a relevancia da
abordagem pratica e a aplicabilidade dos conteddos. Embora apenas metade dos
ingressantes tenha atingido a frequéncia minima de 75% exigida para certificacdo, os dados
de participacéo revelam que cerca de 85% dos inscritos concluiram mais da metade do curso,
0 que demonstra elevado nivel de engajamento. Apenas aproximadamente 15%
apresentaram evasao efetiva. Essa analise indica que, apesar da auséncia de certificacéo
formal para parte dos participantes, a maioria acompanhou de forma significativa as atividades
propostas. Fatores como a concentracdo da carga horaria em sextas-feiras a noite e sabados,
compromissos pessoais e profissionais, dificuldades de deslocamento e eventuais
desalinhamentos entre expectativas e a proposta do minicurso podem ter influenciado o néo
cumprimento da carga horaria total. Esses elementos servirdo de base para o aprimoramento
das proximas edicoes.

Para edicdes futuras, planeja-se: priorizar candidatos ndo selecionados na primeira
turma; ampliar carga horaria e ofertar em multiplos turnos; incluir novos médulos teméticos
conforme demanda; implementar estratégias de retencéo.
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A continuidade da iniciativa reforcara o papel da extensdo como interface entre
formagcdo académica e demandas socioecondmicas, promovendo competéncias técnicas
alinhadas as necessidades do setor produtivo.
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