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Resumo: O artigo discute a insercdo do sistema construtivo Steel Frame no ensino de Engenharia
Civil, destacando suas contribuigées tecnoldgicas, sustentdveis e pedagogicas. A construgdo civil
enfrenta o desafio de se tornar mais eficiente e ambientalmente responsavel, e o Steel Frame surge
como uma alternativa inovadora, promovendo a racionalizacdo de materiais, reducdo de residuos e
maior eficiéncia energética. Além disso, o sistema oferece potencial diddtico significativo ao permitir
atividades praticas, desenvolvimento de competéncias técnicas e aproximagdo dos estudantes as
tendéncias da construcdo industrializada.
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INSERGAO DO SISTEMA STEEL FRAME NO ENSINO DE ENGENHARIA
CIVIL: SUSTENTABILIDADE, INOVACAO E DESAFIOS PEDAGOGICOS.

1 INTRODUGAO

A construgao civil exerce papel estratégico no desenvolvimento econédmico mundial,

sendo responsavel por uma parcela significativa do consumo de recursos naturais e pela
geragéo de residuos solidos e emissdes de carbono. Esse cenario impde a necessidade
urgente de reconfigurar praticas construtivas em diregcao a modelos mais sustentaveis, que
aliem eficiéncia operacional e responsabilidade ambiental.
Nesse contexto, a sustentabilidade transcende a mera escolha de materiais: ela envolve a
promogao de ambientes saudaveis, a racionalizagdo dos recursos utilizados, a redugao de
residuos e a otimizagado do desempenho energético das edificagbes. Tecnologias inovadoras
surgem como resposta a esses desafios, destacando-se entre elas o sistema construtivo
Steel Frame, baseado no uso de perfis leves de ag¢o galvanizado.

Além do beneficio técnico e ambiental, o Steel Frame oferece um potencial formativo
importante no ensino de Engenharia Civil. Um exemplo disso é o trabalho desenvolvido por
Mossinato (2017) na UNESP — Faculdade de Engenharia de Guaratingueta —, que comparou
o desempenho orgcamentario e ambiental entre o sistema construtivo convencional em
alvenaria e o sistema Light Steel Frame. O estudo analisou duas residéncias reais, utilizando
parametros como consumo de materiais, produtividade da mao de obra e impacto ambiental,
com base em fontes como SINAPI e TCPO. Os resultados indicaram que o Steel Frame
apresentou vantagens tanto no custo direto da obra quanto na redu¢ao do impacto ambiental,
revelando-se mais viavel que o sistema tradicional. Essa abordagem pratica exemplifica o
valor do sistema como ferramenta didatica para a formagao de engenheiros comprometidos
com a sustentabilidade.

Diante disso, o presente trabalho objetiva realizar uma revisao bibliografica sobre as
contribuigdes didaticas e tecnoldgicas do Steel Frame na formagdo de engenheiros civis,
discutindo suas vantagens, aplicacbes e os desafios para sua inclusdo efetiva nos
ambientes de ensino."

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 CARACTERIZAGAO DA METODOLOGIA

O presente estudo adota uma abordagem qualitativa e de carater exploratorio,
fundamentando-se na realizagdo de um estudo de caso. A escolha metodoldgica justifica-se
pela necessidade de compreender, em profundidade, as contribuicbes didaticas e
tecnologicas do sistema Steel Frame no ensino da Engenharia Civil.

A pesquisa foi desenvolvida a partir da analise de projetos e experiéncias praticas que
empregaram o Steel Frame como ferramenta educativa, buscando identificar as vantagens,
limitagbes e impactos pedagogicos associados a sua utilizagao.

O estudo de caso foi construido com base na coleta e interpretacdo de informacgdes
provenientes de fontes secundarias, incluindo artigos cientificos, relatérios técnicos,
publicacbes especializadas, documentos institucionais e exemplos reais de aplicacdo do
sistema em instituicbes de ensino e projetos de formagao profissional.
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Os critérios adotados para sele¢cado dos casos analisados foram:

e Projetos que envolvam o uso do Steel Frame em atividades de ensino-aprendizagem;

e Experiéncias que demonstrem o potencial do sistema para o desenvolvimento de
competéncias técnicas e sustentaveis;

e Iniciativas documentadas entre 2010 e 2024 no contexto nacional e internacional.

e A analise dos dados foi conduzida de forma interpretativa, buscando-se compreender
o fenbmeno em sua complexidade e identificar padrdes, beneficios e desafios
relacionados a inserg¢ao do Steel Frame no ensino de Engenharia Civil.

e Essa abordagem permitiu a construgdo de uma visdo critica sobre o tema,
contribuindo para o debate acerca da modernizacido dos curriculos e da necessidade
de adaptacédo das instituigdes de ensino as novas demandas tecnoldgicas do setor da
construgao civil."

3 FUNDAMENTACAO TEORICA
3.1 O SISTEMA STEEL FRAME NO CONTEXTO EDUCAGCAO

De acordo com a norma ABNT NBR 16970-1:2021, o sistema Steel Frame é definido
como “um sistema construtivo estruturado com perfis leves de ago formados a frio, com
fechamento em chapas delgadas” (ABNT, 2021, p. 2). Esse sistema permite elevada
racionalizacdo, padronizacao e reducao de residuos na construcao civil.

No ensino de engenharia civil, a introducao deste sistema permite que os estudantes
compreendam, na pratica, conceitos fundamentais como modularidade, racionalizagado de
materiais, sustentabilidade e processos industriais. Sua aplicagdo no ambiente educacional
aproxima os alunos das tendéncias mais inovadoras da construg¢ao civil contemporanea.
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3.2 VANTAGENS EDUCACIONAIS DO USO DO STEEL FRAME

O uso do Steel Frame no ensino técnico e superior oferece uma abordagem moderna

e pratica da construgao civil. Por ser um sistema leve, modular e sustentavel, ele facilita
atividades em laboratério, permite simulagbes seguras e incentiva o uso de novas
tecnologias. Conforme destaca Lopes (2023), a introdugéo do sistema Light Steel Frame no
ensino de Engenharia Civil proporciona uma experiéncia pratica enriquecedora, permitindo
que os estudantes desenvolvam competéncias técnicas e inovadoras alinhadas as
demandas contemporaneas da construgao civil.”
Além de estimular a criatividade e o pensamento inovador, contribui para o desenvolvimento
de competéncias técnicas e interdisciplinares. Sua montagem rapida e o baixo custo
operacional tornam as praticas mais acessiveis, mesmo em instituigdes com recursos
limitados.

De acordo com Salvi (2022), do escritorio Uffizi Arquitetura, a sustentabilidade vai
além da escolha dos materiais e envolve também a organizagédo eficiente dos espacgos.
Segundo o autor, "a liberdade oferecida pelo sistema em ago nos permitiu criar grandes
varandas e janelas amplas, maximizando a entrada de luz natural, promovendo a ventilagao
cruzada, reduzindo a dependéncia de iluminacdo artificial e de resfriamento mecanico".
Essa abordagem evidencia a importancia de expor os alunos a solugdes que integram
eficiéncia estrutural e desempenho ambiental.

Entre as principais vantagens educacionais do uso do Steel Frame, destacam-se:

e Estimulo ao raciocinio construtivo e técnico: favorecendo o desenvolvimento da logica
estrutural aplicada;

e Facilidade de uso em laboratérios e oficinas: devido a leveza dos materiais e a
rapidez de montagem;

e Apoio ao aprendizado interdisciplinar: abrangendo areas como materiais de
construcdo, estruturas e gestao de obras;

e Exposicdo as tendéncias da construgdo industrializada: preparando os futuros
engenheiros para a realidade do mercado.

3.3 CASOS DE APLICAGAO DO STEEL FRAME

A seguir, destacam-se exemplos de obras que ilustram a aplicacdo pratica do Steel
Frame:

a) Casa 14-Bis — Curitiba/PR
Residéncia sustentavel projetada pelo escritorio Uffizi Arquitetura, construida integralmente
com Steel Frame. O projeto enfatiza a leveza estrutural, o conforto térmico e a eficiéncia
energeética.

Figura 1 — Casa 14-Bis
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Fonte: Adaptado de ArchDaily (2023)

b) Cabana Jaguatirica : Ubatuba-SP:

Projeto residencial situado em Ubatuba, Sdo Paulo, projetada pelo escritério Pitta
Arquitetura, sendo localizada no meio da Mata Atlantica. O projeto utiliza estrutura metalica
com um fechamento wood frame e sua cobertura com manta termoplastica, trazendo leveza
a construgao e focado ao minimo desperdicio de materiais.

Thiago Brunini, do escritério Pitta Arquitetura: “A estrutura metalica foi crucial para
uma construgao rapida, seca e com minimo desperdicio de materiais.” Procurando promover
a aplicacdo de novos métodos construtivos e integrando a sustentabilidade com o meio
ambiente.

Figura-2 - Cabana Jaguatirica

Fonte: Revista Arquitetura & Ago- 69
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3.4 DESAFIOS PARA A INCLUSAO NO ENSINO

Apesar de suas vantagens, a implementacdo do Steel Frame em programas de
ensino enfrenta desafios significativos, tais como:
e |Infraestrutura limitada para simulagdo e montagem, dificultando o ensino pratico;
e Escassez de professores com experiéncia pratica no sistema;
e Resisténcia cultural, especialmente em regides onde predomina a alvenaria
convencional,
e Auséncia de conteudos especificos nos curriculos tradicionais, como apontam Paulon
e Vieira (2021).
Esses obstaculos demandam iniciativas institucionais para atualizagado -curricular,
capacitagcado docente e investimentos em infraestrutura laboratorial.

4 ESTRATEGIAS PARA INSERGAO NO CURRICULO

A insergao do sistema Steel Frame nos cursos de Engenharia Civil tem se mostrado
uma pratica eficaz para aumentar o engajamento dos estudantes e ampliar o dominio sobre
sistemas construtivos contemporéneos. Instituicbes de ensino que ja implementaram essa
abordagem relatam resultados positivos, tanto na motivagao dos discentes quanto na
qualidade da formagao técnica proporcionada.

Para viabilizar e potencializar a adogdo do Steel Frame no ambiente académico,
propdéem-se as seguintes estratégias:

e Oficinas praticas interdisciplinares: atividades que integrem conhecimentos de
materiais de construg&o, estruturas e gestdo de obras, permitindo a aplicag&o pratica
dos conceitos estudados;

e Parcerias com empresas do setor: convénios que possibilitem visitas técnicas,
workshops e desenvolvimento de projetos conjuntos, aproximando a academia do
mercado;

e Projetos de extensdo e iniciacdo cientifica: fomento a pesquisa aplicada e ao
desenvolvimento de solug¢des inovadoras utilizando o Steel Frame;

e Atualizacdo das disciplinas de tecnologia da construgdo: inclusdo de conteudos
especificos sobre sistemas industrializados e metodologias construtivas sustentaveis
nos planos de ensino.

Essas estratégias contribuem para modernizar o ensino da Engenharia Civil, alinhando a
formagdo dos futuros engenheiros as novas demandas tecnolégicas e ambientais da
sociedade.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

O sistema Steel Frame configura-se ndo apenas como uma solugéo sustentavel e
tecnologica para o setor da construgéo civil, mas também como uma ferramenta didatica de
elevado potencial para o ensino da Engenharia Civil. Sua introdug¢do nos curriculos
académicos favorece uma formagao mais moderna, alinhada as exigéncias do mercado de
trabalho e aos principios de inovacgao, sustentabilidade e responsabilidade socioambiental.

A consolidagdo do Steel Frame como recurso pedagoégico depende de investimentos
estratégicos, especialmente na capacitagdo docente e na adequacao da infraestrutura
laboratorial das instituicbes de ensino.
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Recomenda-se que as instituicbes de ensino superior incorporem praticas
pedagogicas ativas voltadas a sustentabilidade e a inovagdo, como a utilizagdo de estudos
de caso, o desenvolvimento de projetos interdisciplinares, a realizagdo de simulagdes
praticas e o estabelecimento de parcerias com empresas e organizagdes do setor.

Ao promover essas agoes, sera possivel formar engenheiros capazes de atuar como
protagonistas da transformagédo necessaria para um desenvolvimento urbano e industrial
mais equilibrado, eficiente e sustentavel.
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INSERTION OF THE STEEL FRAME SYSTEM IN CIVIL ENGINEERING TEACHING:
SUSTAINABILITY, INNOVATION AND PEDAGOGICAL CHALLENGES.

Abstract: The growing demand for sustainable practices in civil construction has driven the
adoption of innovative construction systems, such as Steel Frame. This article discusses the
inclusion of this system in Civil Engineering teaching, addressing its technological and
pedagogical contributions and the challenges associated with its academic implementation.
Through a qualitative and exploratory approach, based on a literature review and analysis of
practical cases, the study shows that Steel Frame promotes advantages such as
rationalization of materials, reduction of waste, energy efficiency and stimulation of
interdisciplinary learning. Also noteworthy are successful experiences in real projects, such
as Casa 14-Bis and Cabana Jaguatirica, which demonstrate the pedagogical potential of the
system. However, the effective inclusion of this content in the curricula faces barriers such as
lack of infrastructure, shortage of qualified teachers and cultural resistance. The paper
proposes strategies to overcome these obstacles, such as practical workshops, partnerships
with the productive sector and curricular updating. It is concluded that Steel Frame is an
effective teaching tool for the training of engineers committed to innovation and sustainability.

Keywords: Steel Frame; Civil Engineering; Sustainability; Innovation; Higher Education.
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