WC 1 COBENGE 2024

52°Congresso Brasileiro de Educagdo em Engenharia
VII Simpésio Internacional de giio em i

W . gRealizacio
e

AP 16 a19/09/2024
“ - ﬂ‘gg : Vitéria-ES

LAR SEGURO: PROMOVENDO SEGURANCA ELETRICA E INTEGRACAO
COMUNITARIA ATRAVES DA EXTENSAO UNIVERSITARIA

DOI: 10.37702/2175-957X.COBENGE.2024.5384

Autores: MARIA EDUARDA ESTACHIO, DAVID FELIPE ALVES BARBOSA, ROGERIO MARCOS DA
SILVA

Resumo: O projeto "Lar Seguro", da UTFPR de Apucarana, envolve estudantes de engenharia em
acoes de segurancga elétrica para familias de baixa renda e entidades filantrépicas. Alinhado aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) 1,4 e 7, o projeto promove a conscientizagdo sobre
o0s riscos elétricos, realiza inspegbées e manutengées em residéncias e oferece capacitagdo técnica,
dividido em equipes com diferentes duracoes de voluntariado, o projeto realiza palestras em escolas
e desenvolve projetos elétricos para locais carentes. As atividades visam integrar a universidade com
a comunidade, melhorando a segurancga elétrica e proporcionando experiéncia prdtica aos
estudantes. Os resultados incluem a melhoria da seguranga em lares vulneraveis, a educagdo técnica
e o desenvolvimento de habilidades dos alunos, reforcando a importdncia da extensdo universitdria
no desenvolvimento social. O projeto demonstra como a extensdo universitdria pode contribuir para
o desenvolvimento social e educacional, preparando os estudantes para o mercado de trabalho e
reforcando a responsabilidade social da institui¢do
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LAR SEGURO — PROMOVENDO SEGURANGA ELETRICA
E INTEGRAGAO COMUNITARIA ATRAVES DA EXTENSAO
UNIVERSITARIA

1.  INTRODUGAO

Composto por estudantes de engenharia da UTFPR - Campus Apucarana e 0 e
servidores colaboradores, o projeto de extensdo "LAR SEGURO — mobilizando recursos
materiais € humanos em favor da vida" busca responder as necessidades de pessoas e
entidades filantropicas, promovendo a integracdo da universidade com o publico externo
por meio dos graduandos em engenharia. O Projeto esta alinhado com trés dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), sendo ODS-1 (Erradicacdo da pobreza), ODS-4
(Educacao de qualidade) e ODS-7 (Energia limpa e acessivel).

A ideia do projeto surgiu como solucao para a conscientizacdo da populacéo geral
sobre os perigos da eletricidade e para minimizar as ocorréncias de acidentes de origem
elétrica, além de ajudar pessoas em situacdo de vulnerabilidade social, tendo como um dos
objetivos criar um ambiente seguro e propicio para o cotidiano do publico-alvo atendido,
através de palestras, conscientizacéo e intervencdes técnicas. O publico-alvo sdo familias
de baixa renda e entidades filantrépicas da cidade de Apucarana (PR), onde séo realizados
didlogos com os envolvidos nas atividades, inspecdes visuais para levantamento de
informacdes técnicas, elaboracdo e entrega de projeto elétrico dessas instalacdes.

O projeto de extensao “Lar Seguro” prevé em suas atividades a assisténcia técnica
como forma de transferéncia de conhecimento para as comunidades atendidas, mas vai
além do aspecto técnico, ja que essa intervencdo ocorre somente apods a compreensao da
realidade social do publico-alvo, garantindo que o conhecimento siga uma via de mao dupla.
O projeto de extensao “Lar Seguro” tem em sua esséncia um cuidar humanizado, pois ao
difundir informacado técnica e cientifica, primeiro compreende 0s aspectos sociais do
publico-alvo para depois prestar assisténcia técnica (BARBOSA et al., 2023).

Ao longo de seu desenvolvimento esse projeto contou, em termos metodol6gicos,
com a realizacdo de palestras a fim de promover a conscientizacdo de estudantes de
escolas publicas e particulares de Apucarana-PR, buscando de forma indireta o cuidado
desses estudantes em sua prépria residéncia. O projeto realizou o mapeamento de familias
classificadas como baixa renda para execucdo de inspecdes visuais nessas instalacoes
residenciais e para conscientizacdo de seus moradores sobre os perigos associados a
eletricidade. Realizadas as inspecdes visuais nos iméveis e constatando-se situacdes de
risco grave e iminente de choque ou incéndio de origem elétrica, foram executadas
intervencdes técnicas e manutencgdes corretivas, conforme NBR 5410, promovendo assim
a seguranca para os moradores e prevenindo possiveis acidentes. Além disso, foram
entregues ao publico-alvo o projeto elétrico de instalacdo residencial ou predial em que
foram realizadas as inspecdes de acordo com as normas técnicas aplicaveis.

2. JUSTIFICATIVA

O Anuario Estatistico de Acidentes de 2023 da Abracopel demonstra que do total de
993 incéndios de origem elétrica, 500 ocorreram em residéncias, ou seja, mais de 50% do
total de casos.

—

Realizag3o: Organizag3o

e . -
EABENGE W a== bussere




{C COBENGE 2024

52°Congresso Brasileiro de Educagdo em Engenharia

h

N VII Simpésio I ional de Educagdo em Eng
. .am“ pésio Inter uor e

Iz |, E 16 a19/09/2024 , ]
‘ o Vitéria-ES FE Lo
nﬁﬁﬂm o NS | B 44

A estratificacdo dos casos demonstrou que 563 deles (58,5% do total) ocorreram em
instalacdes elétricas internas quando os dispositivos de protecao (fusiveis e/ou disjuntores)
nao atuaram corretamente. Essa situacéo é tipica quando ha um mau dimensionamento da
instalac&o, ndo levando em conta a coordenagéo entre os condutores e os dispositivos de
protecdo. Consequentemente, o aquecimento dos condutores pode provocar a entrada em
combustdo de materiais proximos as instalacdes ou conexdes, e ao encontrar um ambiente
de propagacédo, como cortina, tapete ou outro ambiente inflamavel, evolui para um incéndio
(MARTINHO, et al. 2024).

Em Apucarana é frequente a ocorréncia de incéndios em instalacfes prediais. De
acordo com o Relatério Estatistico de Incéndio do Corpo de Bombeiros do Parana (CB PR)
somente no ano de 2023, foram 55 ocorréncias de incéndio atendidas pelo 11° GCBM de
Apucarana envolvendo as seguintes instalacdes prediais: residéncias 43 casos, COMErcios
06 casos e barracdes/depositos 06 casos (CORPO DE BOMBEIROS PR, 2023),
considerando todas as fontes de igni¢do, inclusive elétrica.

Esses numeros destacam a gravidade e a frequéncia dos acidentes elétricos, que
resultam em multiplas vitimas e danos ao patriménio. A andlise também revela que a
incidéncia de incéndios de origem elétrica tem evoluido significativamente ao longo dos
anos, reforgcando a necessidade de intervengdes eficazes.

As informacbes apresentadas acima contextualizam e justificam a importancia da
implementacg&o de um projeto de extens&o que mobilize recursos materiais e humanos em
favor das familias em situacdo de vulnerabilidade e das instituicdes filantropicas que
dependem de parcerias externas para sua manutencgao.

A relevancia do projeto “Lar Seguro” é mais evidente quando consideramos o
impacto que acidentes elétricos podem ter em comunidades vulneraveis, que
frequentemente necessitam de infraestrutura adequada e recursos para lidar com essas
emergéncias.

A Figura 1 apresenta o registro de situacfes de grave e iminente risco encontradas
durante inspecdes nas instalacdes elétricas de uma residéncia de baixa renda.

Figura 1 — Instalacdes de risco encontr

adas Eela equipe do projeto “Lar Seguro”.
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Fonte: O autor.
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Ao identificar situacOes de risco grave e iminente de choque e incéndio de origem
elétrica nas instalacbes apresentadas na Figura 1, a equipe executora do projeto “Lar
Seguro” realizou a manutencgao corretiva necessaria e orientou a familia sobre as situacdes
de risco em que se encontravam. E valido destacar que devido as condicdes financeiras
dessa familia, eles néo teriam condicbes de contratar um profissional habilitado para
executar este tipo de servigo. Por conseguinte, os estudantes da equipe executora ficaram
sensibilizados com essa realidade e relataram sobre a importancia de uma acéo técnica
integrada com a comunidade carente, o que caracteriza a responsabilidade social de uma
instituicdo de ensino superior como a UTFPR.

3. METODOS E PROCEDIMENTOS

A Metodologia Explicativa é utilizada neste artigo para detalhar as etapas realizadas
no projeto “Lar Seguro” e para estimular o desenvolvimento de solu¢des tecnoldgicas,
conhecimento cientifico e estender seus beneficios a comunidade.

Durante a execucao do projeto, foram realizadas palestras em parceria com o Ndcleo
Regional de Educacédo (NRE) de Apucarana (PR). As acdes de extensdo propostas foram
apresentadas as equipes pedagdgicas dos colégios para definicdo de datas e liberacéo de
turmas para participacdo nos eventos caracterizados como palestras. Tais atividades
exigiram a organizagcdo de agendas, a definicdo dos temas a serem apresentados e a
formacdo de grupos compostos por estudantes matriculados na disciplina de Instalagdes
Elétricas dos cursos de Engenharia Elétrica e de Engenharia Civil, 0s quais apresentam
eixos tematicos previamente definidos para estudantes do ensino médio.

Para facilitar a implementacéo de etapas exigidas para a realizagéo dos eventos foi
elaborado um mapa mental apresentado na Figura 2.

Figura 2 — Mapa mental para realizagao de palestras nas escolas de Apucarana (PR).
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Fonte: O autor.

Como ilustrado na Figura 2, as etapas das palestras foram detalhadas por topicos:
Logisticas, registro e divulgacéo, apresentacéo.
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O objetivo das palestras € promover uma apresentacao interativa fazendo com que
0s estudantes compreendam a importancia do eixo tematico apresentado, dos cuidados a
serem seguidos e de parte das atribuicdes dos cursos de Engenharia Elétrica e Civil, a fim
de proporcionar para equipe extensionista a interacdo com a sociedade, preparando 0s
estudantes para uma vivéncia real da profissdo. Destaca-se ainda que essa atividade
proporciona para 0s voluntarios novas experiéncias em comunicagado e aprimoramento de
algumas habilidades técnicas reforcando as soft skills necessarias para os estudantes de
engenharia, além de levar em conta alguns dos ODS’s propostos pela ONU com impacto
direto na sociedade.

A partir das palestras tem-se contato com estudantes de escolas publicas, oriundos
de familias de baixa renda, facilitando o acesso as residéncias do publico alvo. Também,
ao final de cada palestra foi disponibilizado um formulario google para que estudantes
interessados na proposta representada pelo projeto “Lar Seguro” pudessem realizar o
cadastro de forma voluntaria e posteriormente confirmar sua participacdo com 0s pais,
responsaveis ou tutores legais.

Cada familia cujo estudante tenha manifestado interesse em participar no projeto
“Lar Seguro” recebe a visita técnica extensionista da bolsista do projeto, sob supervisdo do
orientador, para que sejam apresentados 0s objetivos gerais do projeto e entregue o TCLE
ou TALE (termo de consentimento/assentimento livre e esclarecido contendo todas as
condi¢cdes e informacdes necessarias para participacdo no projeto). Este é o documento
gue viabiliza a vinculacao da familia ao projeto e é recolhido numa segunda visita técnica
extensionista.

Para entidades filantropicas, € necessario uma conversa com os dirigentes do local
com objetivo de apresentar as etapas do projeto de extenséo e realizar o levantamento
prévio do local e apresentar os documentos necessarios para execucdo da atividade. Um
dos principais documentos utilizados para viabilizar o acesso local € a Carta de Inten¢éo de
Parceria, previamente formalizada e assinada pelas entidades filantrépicas interessadas.

Apos a formalizagdo de todas condigdes que viabilizam o acesso as residéncias ou
entidades filantropicas integradas ao projeto “Lar Seguro”, séo realizadas as inspecdes por
meio do agendamento de visitas extensionistas ao local, divididas em duas equipes: uma
para familias de baixa renda e outra para entidades filantropicas.

A visita prévia € realizada pelo nucleo de atividades do projeto (bolsista, orientador
e equipe executora. Com a data de inspecdo marcada, os alunos vao até o local e € neste
momento que a equipe executora passa a conhecer os limites de atuacdo pratica no
ambiente visitado, em respeito as condicbes apresentadas. Este € o momento de
compreender, através do dialogo, o contexto de vida das pessoas envolvidas na agcao de
extensdo. Na sequéncia, é feito o levantamento dos dados do imovel realizado por meio de
inspecdo com medicdes do imovel, identificando os pontos de carga existentes. As equipes
recebem um croqui do local a ser visitado para realizarem o levantamento de cargas
existentes na unidade consumidora, tais como:

e Levantamento de cargas de iluminacao;
e Levantamento de cargas de tomadas de uso geral (TUG);
e Levantamento de cargas de tomadas de uso especifico (TUE’s);

Com levantamento das informacBes técnicas necessarias, e execucao de
manutencdes quando necessario, a equipe de projetos dos cursos de engenharia da
UTFPR elaboram os projetos utilizando o software WOCA fornecido pela Empresa parceira
do projeto OCALEV, de Belém-PA. Posteriormente realizam a entrega dos projetos aos
beneficiarios atendidos.
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E vélido destacar que o projeto “Lar Seguro” conta com uma equipe de capacitacio
de pessoas que sao atendidas por entidades filantropicas (dependentes quimicos, pessoas
em situacado de rua, idosos), visando a reintegracdo ao mercado de trabalho, posto que sao
pessoas em situacdo de vulnerabilidade social. Para ilustrar essa etapa, a Figura 3
apresenta o registro de visita prévia a entidade filantropica de Apucarana (PR)

Fonte: O autor.

A equipe de capacitacdo é responsavel por ministrar cursos de instalacdes elétricas

basicas para os moradores da Casa de Misericordia de Apucarana, replicando os
conhecimentos adquiridos em sala de aula.

Todas as equipes passam por reunides com a bolsista que é responsavel por alinhar

e instruir sobre os procedimentos a serem seguidos para cada area de atuacéo, também é

exigido de todos os extensionistas voluntarios o preenchimento do ‘termo de adeséao
voluntario’ confirmando o vinculo com o projeto lar seguro.

4. RESULTADOS OBTIDOS
A Figura 4 apresenta o registro da palestra que integrou o eixo tematico intitulado

“Compreendendo a fatura de energia” com estudantes do ensino médio no Colégio
Polivalente CD Silva, CE CM-Ef MP de Apucarana (PR).
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~ Figura 4 - Palestra com o tema “compreendendo a fatura de energia”.
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Fonte: O autor.

A partir das palestras realizadas em escolas foi possivel observar uma grande
adeséo do publico-alvo, os estudantes do ensino médio participaram das palestras de forma
integrada e avaliaram o evento de forma favoravel conforme registros de feedback
coletados via formularios google, conforme apresentado no gréafico da Figura 5.

Figura 5 — grafico de avaliagéo do evento no colégio Polivalente
O evento atendeu suas expectativas?

19 respostas

® sim
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Fonte: O autor.

As palestras contribuem para a organizacdo de proximos eventos que acontecem
semestralmente fazendo com que a universidade em conjunto com o NRE de Apucarana-
PR alcancem os objetivos propostos em relacéo a seguranca e informacéao relacionadas a
eletricidade direcionada aos alunos. Além disso, realizam a conexao entre a universidade
com turmas do ensino médio, facilitando o acesso ao ensino superior conforme relato de
uma estudante caloura em curso de engenharia da UTFPR:

“..Conheci o projeto Lar Seguro através de uma
palestra que eles realizam no meu colégio e eles foram
um dos motivos que me incentivaram cursar
Engenharia Elétrica”. (BUENO, 2024)

O trecho mencionado refere-se a um depoimento realizado por uma ex-aluna do
Colégio Polivalente que atualmente cursa engenharia elétrica na UTFPR Campus
Apucarana e compde a equipe do projeto “Lar Seguro”. Desta forma, € possivel verificar
que realizar extensdo universitaria junto a turmas do ensino médio em escolas publicas tem
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por resultado o interesse desses jovens por cursos de engenharia nas |nst|tuu;oes de ensino
superior, fortalecendo assim o vinculo entre universidade e publico externo.

Outro ponto importante relacionado as palestras sdo as cartilhas informativas
referentes aos eixos tematicos apresentados por cada equipe ou grupo. As cartilhas servem
como referéncia para a equipe que esta apresentando, além de proporcionarem aos alunos
do ensino médio a possibilidade de pesquisa posterior relacionada ao assunto e também
levar o referencial para casa, atuando como vetores do conhecimento junto aos pais ou
responsaveis. Os temas apresentados nas cartilhas sdo: tarifa social de energia elétrica;
compreendendo a conta de energia elétrica e interpretacdo de um projeto elétrico.

Figura 6 — Cartilhas elaboradas para serem entregues nas escolas.
o o

TARIFA SOCIAL DE = INTERPRETACAO DE UM
@ ENERGIA ELETRICA = @°°“"E&Eﬁ‘8¥i"%?:ﬁ?€i‘“°‘ Pno.moﬁrnxco
(__ProxTo LR seGuro ) _

CABECALHO: 0 QUE £ UM PROJETO ELETRICO?

TEMADA BRITA

QUEM TEM DIREITO? COMO SOLICITAR?

Fonte: O autor.

Ja o trabalho da equipe de inspecao € realizado em conjunto com a equipe de
projetos, estes estudantes extensionistas realizam inicialmente o levantamento através de
um croqui elaborado manualmente. A Figura 7 ilustra um exemplo de croqui para
levantamento de cargas na capela de uma instituicao filantropica atendida pelo projeto.

Figura 7 — croqui de levantamento de cargas na capela da Casa de Misericordia
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Fonte: O autor.
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A realizacao do croqui a mao oportuniza ao futuro profissional uma vivéncia de como
sera sua atuacdo dentro do campo de trabalho, onde muitas vezes ndo tera em seu alcance
ferramentas tecnoldgicas. Assim, a Figura 7 apresenta duas etapas de levantamento de
planta, sendo uma de levantamento de dados e elaboracdo de projeto elétrico usando o
software AutoCad®. Durante as inspecdes nessa instituicdo filantropica foi possivel
identificar alguns pontos de utilizagdo que se encontravam em estado critico, sendo
possivel orientar os usuarios da instalacéo sobre a necessidade de uma intervencao técnica
para mitigar riscos de acidentes.

O caso da Figura 8 foi caracterizado como sendo de risco grave e iminente de
acidente por choque elétrico, sendo necessaria a intervencdo e manutencdo imediata. A
equipe estava com os EPI's necessarios, sendo realizado o isolamento dos condutores a
fim de trazer a seguranca dos usuarios dessa instalacéo.

Figura 8 — cabo energizado sem isolamento na entrada de um cémodo

< ik 3 {f

Fonte: O autor.
Por fim, destaca-se o exponencial crescimento das acdes vinculadas ao projeto
gracas a divulgagéo do trabalho por meio de um video explicativo disponibilizado no canal
do Youtube podendo ser acessado pelo QR Code da Figura 9.

Figura 9 — QRCode disponibilizado para divulgagéo do projeto

Dessa forma, o projeto contribui diretamente na solugdo de problemas reais da
comunidade e auxilia para a melhor compreenséao de fatos que muitas vezes nédo sao de
amplo conhecimento, tanto dos universitarios extensionistas quanto do publico externo.
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5. IMPACTO NA SOCIEDADE

O projeto possibilita aos alunos aplicarem na pratica o conhecimento tedrico
adquirido em sala de aula. Participar de atividades como inspecdes elétricas, elaboragao
de projetos e apresentacdes de palestras para um publico externo, reforca a aprendizagem
ao oferecer uma experiéncia real do que € exigido no ambiente profissional. Essa vivéncia
€ essencial para os estudantes de engenharia, ja que a pratica é crucial para solidificar o
conhecimento técnico.

Os alunos que participam do projeto adquirem competéncias fundamentais tais como
comunicacao, trabalho em equipe e resolucéo de problemas. A realizac&o de palestras e o
contato com diversos publicos aprimoram a habilidade de se expressar de maneira clara e
eficaz, enquanto a conducéo de inspecdes e projetos incentiva a resolucédo de desafios.

Ao oferecer suporte técnico e educacional para familias e organizacdes
beneficentes, o projeto ajuda a aprimorar a seguranca elétrica para familias em situacao de
vulnerabilidade, auxiliando na prevencao de acidentes. Esse conhecimento ndo apenas
protege os alunos,mas também Ihes permite compatrtilhar informacdes essenciais com suas
familias, ampliando assim o impacto do projeto.

Por fim, a inclusdo social garantida pelo projeto “Lar Seguro” € fortalecida pela
integracao da comunidade com atividades realizadas no laboratorio de instalacdes elétricas
N-202, do curso de bacharelado em Engenharia Elétrica da UTFPR Campus Apucarana,
com aplicacd@o de conceitos béasicos de instalacdes elétricas realizado pelos extensionistas
vinculados ao projeto através de cursos de atualizacdo com no minimo 8 horas ou atraves
de cursos de qualificacdo com no minimo 20 horas em atendimento a demandas da
comunidade externa.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto exemplifica como a extensdo universitaria pode ir além do ambiente
académico ao promover a integracdo entre teoria e pratica, desenvolvendo habilidades
essenciais aos egressos de engenharia, incluséao social e fortalecimento institucional.

O projeto ndo s6 beneficia diretamente os envolvidos, mas também demonstra a
relevancia e a responsabilidade social da UTFPR, oferecendo aos estudantes uma
oportunidade impar para aplicacdo de conhecimentos tedricos na pratica através de
atividades como inspecdeselétricas, elaboracdo de projetos e a conducdo de palestras,
vivenciando de forma concreta os desafios e responsabilidades da profissao.

Por fim, o projeto de extensdo “Lar Seguro” promove o desenvolvimento de
habilidades interpessoais essenciais, como comunicacao eficaz, trabalho em equipe e
capacidade de resolucao de problemas, preparando os futuros engenheiros egressos da
UTFPR para atuarem em um mercado de trabalho cada vez mais competitivo.
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SAFE HOME: PROMOTING ELECTRICAL SAFETY AND COMMUNITY
INTEGRATION THROUGH UNIVERSITY OUTREACH

Abstract: The "Safe Home" project, conducted by UTFPR in Apucarana, involves
engineering students in electrical safety actions for low-income families and philanthropic
organizations. Aligned with Sustainable Development Goals (SDGs) 1, 4, and 7, the project
raises awareness about electrical hazards, performs inspections and maintenance in
homes, and provides technical training. Divided into teams with different durations of
volunteering, the project conducts lectures in schools and develops electrical projects for
underprivileged areas. The activities aim to integrate the university with the community,
improving electrical safety and providing practical experience for students. The outcomes
include enhanced safety in vulnerable homes, technical education, and the development of
students' skills, reinforcing the importance of university extension in social development.
The project exemplifies how university extension can contribute to social and educational
development, preparing students for the job market and emphasizing the institution's social
responsibility.

Keywords: Awareness, electrical risks, inspection, maintenance, electrical projects,
safet.
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