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Resumo: Os cursos de engenharia no Brasil estdo em franca ascensdo, com a necessidade de
formacdo de engenheiros para atender a demanda de crescimento econdmico do pais.Os
Institutos Federais se incluiram nesta perspectiva, também devendo suprir esta demanda,
mas diferenciando-se das universidades, por atender demandas locais e regionais e por
verticalizarem o ensino, tendo por base o ensino técnico. Historicamente, as escolas de
engenharia acabam por reproduzir o processo de ensino estabelecido, mantendo a
caracteristica tecnicista da década de setenta. No entanto, o perfil requerido ao profissional
enseja uma formacdo integral, com caracteristicas sociais e humanisticas aos novos
engenheiros. A Educacdo Biocéntrica, proposta pelo chileno Rolando Toro, pode ser um
caminho para complementar e incluir de fato a formacdo humanista nos cursos de
engenharia. Nos primeiros resultados, abordando a tematica Direitos Humanos, os alunos e
professores relataram facilidade na compreensdo do assunto e na assimilacdo do conteddo,
relacionando diretamente as agdes que os profissionais de engenharia realizam no cotidiano.
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1. INTRODUCAO

A formacdo de engenheiros € indutora e fundamental para manter o desenvolvimento de
um pais. Neste sentido, acompanhando o crescimento econdmico do Brasil, a criacdo de
novos cursos e a ampliagdo de vagas na area de engenharia tem-se expandindo com
percentuais superiores ao crescimento populacional (OLIVEIRA et al., 2012).

Este aumento na oferta de vagas inclui a atuagdo dos Institutos Federais de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia, criados atraves da Lei Federal N° 11.892, com a finalidade de ofertar a
educacdo profissional e tecnoldgica com énfase no desenvolvimento socioeconémico local,
regional e nacional. Entre os objetivos, destacam-se a oferta de educacao profissional técnica
de nivel médio, o estimulo a processos educativos que levem a geracdo de trabalho e renda e a
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emancipacao do cidaddo e a oferta de cursos em nivel de educacdo superior, com destaque as
graduacdes em engenharias.

Conforme definido na Resolugdo CNE/CES 11/2002 os cursos de graduacdo em
engenharia devem seguir as Diretrizes Curriculares Nacionais. O perfil profissional proposto
neste documento deveréd contemplar uma formacéo generalista, humanista, critica e reflexiva,
que considere os aspectos politicos, econdmicos, sociais, ambientais e culturais, com uma
visdo ética e humanistica, ao longo da atuacéo profissional, sempre com vistas ao atendimento
as demandas da sociedade.

Aliado a isso, 0s Principios Norteadores das Engenharias nos Institutos Federais (2009)
evidenciam a importancia da discussdao do papel dos profissionais de engenharia e 0 seu
processo de formacdo, com a necessidade da construgdo de uma proposta curricular articulada
na dimensdo profissional com a dimensdo socio-politica, ndo se reduzindo a uma mera
instrumentacdo para o exercicio profissional.

Neste contexto, bastante recente, o Campus Passo Fundo do Instituto Federal Sul-rio-
grandense verticalizou o ensino, com base nos cursos Técnico em Mecénica e Técnico em
Edificacdes e, a partir de 2014, ofertou os cursos de Graduacdo em Engenharia Mecanica e
em Engenharia Civil.

O processo de elaboracdo dos projetos pedagoOgicos destes cursos consideraram as
diretrizes e principios legais e avaliaram os cursos de engenharia no Brasil, analisando as
bases curriculares dos principais cursos ofertados nas instituices federais de ensino.

A realidade encontrada em nada difere das afirmagdes de BORGES e ALMEIDA (2013).
Encontram-se cursos com tentativas de modernizacdo de curriculos, através de revisdes
periddicas, para adequar ao cenario atual das necessidades dos profissionais da engenharia,
mas que pouco evoluiram em relacdo ao ensino praticado na década de setenta. Os problemas
fundamentais de planejamento, elaboracdo e implementacdo dos cursos de engenharia
permanecem sem solucdo para os educadores da area e, segundo estes autores, somente
poderdo ser discutidos com a qualificacdo dos docentes que atuam no ensino em engenharia.
Ainda destacam que a formacéo técnica destes educadores tem evoluido, porém se mantém a
caréncia de formacdo humanistica, critica e reflexiva, reafirmando a cultura formativa que
historicamente se reproduz nas escolas de engenharia.

E quem sdo estes professores? Primeiro, sdo engenheiros formados no século XX, em
curriculos tradicionais, vistos e identificados como tecnicistas e cientificistas, frios e
calculistas, pouco humanos e nada sensiveis, movidos a partir das necessidades geradas pela
sociedade (SCHAID et al., 2006).

Segundo, a docéncia surge em suas vidas por uma escolha profissional, muitas vezes,
baseada na influéncia de outras pessoas, em experiéncias escolares positivas, em experiéncias
com o ensinar, na falta de identificacdo com a profissédo de referéncia, no gosto pelo estudo ou
simplesmente na estabilidade profissional. Nesse sentido, os saberes da docéncia véo se dando
na processualidade do exercicio da profissdo. Sdo pessoas em processo constante de
constituicdo de saberes na docéncia e sobre a docéncia, através de formacdes pedagogicas, de
interagcdes com colegas e nas situa¢des em sala de aula (FORTES, 2012).

SCHAID et al. (2006) reconhece que o profissional da era pds-industrial tera que ir além
desta formacdo, tera que desenvolver qualidades e habilidades de comunicagéo, de intuicgdo,
de relagdes humanas, de gerenciamento com as diversidades culturais, de ética e
responsabilidade social e ambiental. No entanto, avalia que as institui¢cdes de ensino néo estéo
preparadas para atender a este novo paradigma, embora ja se encontrem boas iniciativas
individualizadas. Também evidencia a necessidade de formag&o dos proprios professores, em
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processos de autoconhecimento e de desenvolvimento de qualidades e habilidades, como
sugestdo em um ambiente interdisciplinar que inclua conceitos de Neurociéncia, Psicologia,
Pedagogia, Comunicagéo, Arte e Cultura, entre outros.

Neste cenario, espera-se encontrar respostas em como promover a formacgéo docente para
a inclusdo da formagdo humanistica, critica e reflexiva no cotidiano escolar, articulada em
aspectos politicos, sociais e culturais nos cursos de engenharia? Em como proceder no
processo de ensino e de aprendizagem de habilidades de comunicacdo, de intuicdo, de
relacBes humanas, de ética e de responsabilidade social aos alunos de engenharia?

2. EDUCACAO BIOCENTRICA E ENGENHARIA

A engenharia ao longo de sua historia esteve sempre associada aos aspectos cientificos e
tecnoldgicos. Na sociedade atual, onde ciéncia e a tecnologia e as suas relacbes com a
sociedade e natureza estdo sendo amplamente discutidas, em que o interesse econdémico
individual tem sobreposto aos interesses da coletividade, impera a necessidade da discussao
de uma engenharia voltada para novos paradigmas sociais e ambientais, focados no cuidado a
vida e na responsabilidade social e ambiental, com a inclusdo da formacgéo humanistica no
perfil destes profissionais.

Ao afirmar a formagdo humanista, critica e reflexiva nas diretrizes para os cursos de
engenharia, a Resolugdo CNE/CES 11/2002 esta instigando a um novo olhar sobre os projetos
pedagogicos dos cursos de engenharia: a complementaridade da formacdo académica na
perspectiva de uma visdo ética e humanistica na atuacao profissional.

Esta resolucdo divide o curriculo em ndcleo de conteddos basicos, de contetdos
profissionalizantes e de conteldos especificos. No nulcleo de conteddos basicos,
compreendendo trinta por cento da carga horéria do curso, entre quinze topicos obrigatdrios,
inclui em um Unico destes tdpicos, Humanidades, Ciéncias Sociais e Cidadania. Também cita
a necessidade de trabalhos de integracdo dos conhecimentos adquiridos ao longo do curso e
do estimulo de atividades complementares. Embora destaque a necessidade da formacao
humanista, critica e reflexiva estar no perfil do egresso, inclui a temética de forma reduzida
nos conteidos dos cursos, subentendendo-se a necessidade de também abordar o tema atraves
das atividades complementares ou através de praticas pedagogicas especificas empregadas no
cotidiano escolar e da interdisciplinaridade e/ou temas transversais.

Diversas formas de abordagens tém sido empregadas para complementar a formacao
académica dos cursos de engenharia, no que tange ao perfil humanistico. TONINI e LIMA
(2009), BORBA e PORTO (2013) e COLOMBO (2004) relatam exemplos distintos de
propostas para as a¢fes nos cursos de engenharia.

TONINI e LIMA (2009) avaliaram o impacto das atividades complementares na
formacéo de engenheiros antes e depois de dois mil e dois. Entre as constatacdes, salientaram
gue aumentou o indice de alunos realizando atividades complementares e se manifestou uma
nova realidade no perfil dos egressos, ndo mais tdo tecnicistas, mas com uma formacéo mais
humana, social e ambiental e que a eficacia das atividades complementares na formacdo do
engenheiro impde a adequacdo de novas metodologias de implementacéo.

Ja BORBA e PORTO (2013) estudaram a relacdo entre as questdes técnicas-cientificas,
relacionadas a base técnica e cientifica da engenharia civil, com as questdes sociopoliticas,
relativas as ciéncias sociais e humanas. Encontraram a incorporacdo de disciplinas
sociopoliticas aos projetos pedagogicos dos cursos, mas ao investigarem os trabalhos de
conclusédo de seis cursos de engenharia civil, constataram que os estudantes deixam de
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realizar uma abordagem multidisciplinar, embora tenham interesse nas questdes
sociopoliticas.

COLOMBO (2004), por sua vez, pesquisou a relacdo da formacdo dos engenheiros civis
com o desenvolvimento sustentavel. O estudo propds que a construcdo civil pode ter o
processo construtivo alterado, de um impacto negativo para um estado de desenvolvimento
sustentavel, com a mudanca da formacdo dos profissionais, da técnica para uma formacao
voltada a qualidade de vida individual-coletiva, passando por novos métodos de ensino-
aprendizagem que privilegiem as dimensdes éticas e estéticas. Para esta mudanca, constatou-
se a necessidade de formacdo dos educadores em questdes pedagogicas, filoséficas e
epistemoldgicas, para que o paradigma abordado pelos docentes seja 0 mesmo a ser assumido
pelos seus alunos. Ainda evidenciou a importancia da interdisciplinaridade no processo
ensino-aprendizagem como caminho de formacdo de uma consciéncia de entrelacamento de
todas as coisas.

Estes trabalhos evidenciam a necessidade da formacdo dos professores dos cursos de
engenharia para trabalharem em um curriculo que inclua de fato o perfil humanistico, critico e
reflexivo na vida académica do engenheiro.

Sem esta base humanistica, o profissional esta condenado a estagnacdo, pois ndo basta
somente o conhecimento técnico e cientifico, embora muito importantes, para a decodificacdo
de modo abrangente a realidade. (MENESTRINA e BAZZO, 2008).

BAZZO e PEREIRA (2013) propdem as qualidades desejaveis a este profissional, que
além dos conhecimentos especificos, devem apresentar caracteristicas de aperfeicoamento
continuo, comunicacao, ética profissional, lideranca, experimentacdo, relagdes humanas e de
trabalho em equipe. Frisam que estas ndo dependem apenas da formacdo académica, mas
também da participacdo social e politica e do préprio interesse do educando.

A missdo do Instituto Federal Sul-rio-grandense vem de encontro a este perfil de
formacéo, objetivando:

“Implementar processos educativos, publicos e gratuitos de ensino, pesquisa e
extensdo, que possibilitem a formacdo integral mediante o conhecimento
humanistico, cientifico e tecnoldgico e que ampliem as possibilidades de
inclusdo e desenvolvimento social.” (BRASIL, 2006).

Fica claro a importancia e a responsabilidade da instituicdo na formacdo integral do aluno
e no desenvolvimento social, enfatizando a necessidade de agBes que fomentem praticas
educacionais com este objetivo.

Alinhados a isso, encontram-se 0s cursos de engenharia civil e de engenharia mecéanica
do Campus Passo Fundo, que tiveram as suas atividades iniciadas em 2014. Propostas
constituidas com base nas premissas legais e que reafirmam o perfil profissional
contemplando uma formacdo generalista, humanista, critica e reflexiva. No entanto, assim
como outros projetos pedagdgicos de cursos de engenharia, ndo elucidam claramente quais as
metodologias para buscar a eficicia na implementacdo deste objetivo.

MENESTRINA e BAZZO (2008) recomendam uma revisdo sobre as metodologias de
ensino e praticas pedagdgicas nos cursos de engenharia e fundamentalmente uma
transformacéo epistemoldgica para atenderem a este objetivo.

Neste percurso, a Educacdo Biocéntrica pode ser um caminho para a formacéo integral do
estudante de engenharia. Segundo SOUSA (2006),

“E possivel compreender a Educagdo Biocéntrica como uma poética da
cognicao que vislumbra a formacéo de um ser humano césmico, comprometido
de modo incondicional com a paz e o reconhecimento tedrico-préatico da vida.
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Do mesmo modo, como uma concepgdo que problematiza a inteligéncia
organizadora da vida, para compreender de onde provém a ordem fisioldgica
que se manifesta como uma forma especifica, animal ou vegetal. E ainda,
como uma pratica que considera que o sistema vivo possui uma ordem
organica perfeitamente programada e que se transforma a todo o momento,
ndo como uma maquina computadorizada, mas como um holograma vivo,
cujas mudangas abarcam a totalidade.”

Também se pode conceituar a Educacdo Biocéntrica como um processo de formacao
humana realizada na singularidade das trajetorias individuais, a partir das relagdes
estabelecidas com o entorno, focados na valorizacdo da vida. A Educacgédo Biocéntrica propde
uma educacao que tenha a vida como centralidade ética, ecoldgica e educativa. Uma educacdo
que ajude no desenvolvimento da autonomia do educando e que permita o desenvolvimento
pleno do ser humano. A aprendizagem devera estar baseada, primeiro, no sentir, o aluno
devera primeiro “aprender a sentir” e, depois, “aprender a pensar” (GONSALVES, 2009).

CAVALCANTE (2006) enfatiza que é a educacdo e a reeducacdo do viver, com
aprendizado ndo somente pelo cognitivo, mas tambem pela percepcdo, pelo sensorial, pela
intuicdo, um aprendizado vivencial.

A Educacdo Biocéntrica se entrelaca na trajetéria de Rolando Toro, na Biodanza e no
principio biocéntrico. Rolando Toro propés uma educacdo baseada no principio biocéntrico,
estabelecido nas leis universais que conservam os sistemas vivos e que tornam possiveis a sua
evolugéo, estabelecendo um modo de sentir e de pensar que torna como referéncia existencial
a vivéncia. O principio biocéntrico compreende o0 universo como um sistema vivo, centrado
na vivéncia de estar vivo, afirmando que o universo existe porque existe a vida, contrapondo-
se ao antropocentrismo (TORO, 2005).

A Biodanza, criada por Rolando Toro, € definida como um sistema de integracdo
humana, de renovacdo organica, de reeducagdo afetiva e de aprendizagem das fungdes
originarias da vida. Adota a metodologia de induzir vivéncias integradoras por meio da
masica, do canto, do movimento e de situacdes de encontro em grupo e é uma das bases da
Educacao Biocéntrica (TORO, 2005).

CAVALCANTE (2007) relaciona o papel da escola na Educacdo Biocéntrica, devendo
despertar no ser a conexdo com a vida, cultivar a afetividade, promover a solidariedade,
facilitar a expressao criativa, fortalecer a identidade e propiciar a aprendizagem reflexiva e
vivencial. Ainda, destaca os contetdos de ensino-aprendizagem que devem ser orientados no
principio biocéntrico, com apropriagdo da tecnologia em beneficio da vida, com a poesia e a
arte em interconectividade com a ciéncia, com o reconhecimento e expressao das emocdes
legitimas e com a expansdo da consciéncia moral e ética para a conservagao da vida.

Complementando, FLORES (2005) propdem cinco pressupostos imprescindiveis para a
Educacao Biocéntrica: o processo de aprendizagem alimentado pelo prazer de aprender e pelo
sabor do saber, o vinculo entre educador e educando impulsionando as estruturas cognitivas, a
inclusdo do cultivo das forgas instintivas que sdo organizadoras e conservadoras da vida, a
corporeidade como ponto de partida e 0 movimento humano pleno de sentido como expressdo
de presenca no mundo e uma educacdo plena visando a construgdo da autonomia e a
expresséo e fortalecimento da identidade.

Com todas estas caracteristicas e propoésitos, a Educacdo Biocéntrica pode vir
materializar os principios da formacdo humanistica, critica e reflexiva, tanto preconizada nos
cursos de engenharia, porém pouco alcancadas. E a abertura de um caminho, para de forma



b VENGENHARIA:

M 2 eres e atuacoes

mbro | Juiz de Fora - MG

transdisciplinar, romper a visdo técnica tradicional e voltar o conhecimento da ciéncia e
tecnologia para a evolucdo da vida em seu sentido mais pleno.

Quanto a metodologia, Rolando Toro (2005) considera indispensavel a vivéncia,
entendida como a experiéncia vivida com grande intensidade por um individuo no momento
presente, que envolve a cenestesia, as fungbes viscerais e emocionais. A Educagdo
Biocéntrica, assim como a Biodanza, proporciona o aprendizado em trés niveis: cognitivo,
vivencial e visceral.

Quando Rolando Toro fala nestes niveis, é afirmar em uma radicalizacdo profunda no
processo de ensino-aprendizagem, é dizer que aprender é sentir o mundo, com todos os
sentidos humanos, mobilizando todas as suas capacidades, é o sentido principal para uma
educacéo libertadora (GONSALVES, 2008).

A vivéncia tem a funcdo mediadora para a aprendizagem e nao deve ser confundida com
a experiéncia. Experiéncia € o manejo de um objeto de estudo ou de aprendizagem, enquanto
gue a vivéncia tem um sentido préprio, é fazer parte, é formar valores para aprender, € um
instante em que a pessoa Se expressa e 0 processo nela se imprime. Em uma experiéncia, pode
acontecer a vivéncia ou ndo (CAVALCANTE, 2006).

O processo metodoldgico que visa ensinar e aprender deve estar pautado na
autodescoberta O método de ensino-aprendizagem deve estar pautado na aprendizagem
autodescoberta, em vivéncias integradoras das emoc0es legitimas, na expressdo dos potenciais
criativos na relacdo entre arte e ciéncia, na vinculacdo com o meio ambiente, no cultivo de
vinculos, no espirito de solidariedade e convivéncia amorosa, na cooperacdo e no principio da
progressividade, entre outros. Deve incluir os conteidos de diferentes saberes a servico das
funcdes primordiais da vida, de apropriacdo da tecnologia em beneficio da vida, da poesia e
da arte em interconectividade com a ciéncia, da percepcdo ampliada através da ecologia
profunda, da expansdo da consciéncia moral e ética, da descoberta progressiva do outro e,
fundamentalmente, o reconhecimento e expressdo das emocdes legitimas e o cultivo da
afetividade (CAVALCANTE, 2007).

Embora com sélidas bases conceituais, a Educacdo Biocéntria € um campo aberto para
pesquisas quanto a metodologias de ensino-aprendizagem e seus conteudos vinculados.
CAVALCANTE (2007), uma das precursoras deste movimento, é critica e afirma a
necessidade de sistematizacdo dos contetdos de ensino.

Diversos autores vém relatando experiéncias exitosas com a Educacdo Biocéntrica
voltada a formacéo de professores.

CASTILHOS e SANTOS (2004) trabalharam com gestores e professores municipais em
algumas cidades do Rio Grande do Sul, com o objetivo de diagnosticar as necessidades
individuais das pessoas ou de qualificar o ensino através da Educacdo Biocéntrica. A
metodologia adotada incluia dindmicas associadas ao desenvolvimento de contetdo teoérico de
temas vinculados a Educacdo Biocéntrica e proporcionou a leitura dos niveis de vinculagdo e
de relacionamento entre os educadores, a melhoria dos indices motivacionais e de satde fisica
e 0 despertar para a analise critica e pratica de novos paradigmas educacionais.

No Ceard, CAVALCANTE (2006) destaca as acOes realizadas com a Educacgdo
Biocéntrica na educacdo formal, em programas de participacdo popular e em movimentos
sociais e instituicoes. Na educacdo formal, destaca-se treinamentos realizados com todos os
diretores de escolas estaduais, com todos diretores de escolas municipais de Fortaleza e com
todos os professores de 1% a 42 série do estado.

Ja DIAS e OLIVEIRA (2009) focaram um estudo no lado pessoal do educador,
considerando que para a pessoa do educador, sua corporeidade, seu investimento emocial,



b VENGENHARIA:

M 2 eres e atuacoes

mbro | Juiz de Fora - MG

seus sonhos pessoais e profissionais séo totalmente desconsiderados. Ao longo do trabalho,
visaram a formacdo e desenvolvimento humanos, com a expansdo dos potenciais deste
professor.

FIUGUEIREDO (2008) ¢ um exemplo de professora que encontrou a Educacdo
Biocéntrica na sua formacgdo académica e desenvolveu a sua aplicagdo a educagdo ambiental.
Passou a propor a integracdo ser humano e natureza, baseada nos pressupostos da Educacéo
Biocéntrica, através das suas préaticas pedagogicas, resultando na possibilidade de seus alunos
se sentirem vivos, refletirem as questdes ambientais integrados com a natureza, valorizando o
respeito e o cuidado com tudo que existe no planeta.

Outro exemplo satisfatorio da Educacdo Biocéntrica foi vivenciado por BORGES (2003)
trabalhando com criangas consideradas alunos-problema de uma escola de Floriandpolis.
Apds um periodo de trabalho, constatou que os educando melhoraram seu desempenho
escolar, reduziram a indisciplina em sala de aula, aumentaram a integracdo entre o grupo,
reduziram 0s contatos agressivos e proporcionaram uma relacdo mais afetuosa entre
educadores e educandos. Este exemplo, mostra como pode ser efetiva a acdo da Educacdo
Biocéntrica na formacéo integral do estudante.

Ao longo desta sintese, fica clara a necessidade da Educacdo Biocéntrica ser implantada
por meio da formacéo de professores, podendo ser um caminho para incluir uma formacéo
integral que aborde os aspectos humanisticos, éticos e sociais, aliados aos aspectos da ciéncia
e tecnologia. Pode ser o percurso para a formacdo deste perfil também nos cursos de
engenharia. E, como diz SOUZA (2006), “Podemos propor as escolas um projeto de média
duracdo que contemple a formacdo continuada dos educadores e da comunidade, através de
uma educacao que se danga e de uma aprendizagem que se vivencia”.

A formacdo dos estudantes nas escolas de engenharia carece do aspecto humano, critico e
reflexivo, necessario a autonomia do sujeito e a sua atuacdo com responsabilidade ética e
social.

Nesta perspectiva, a inclusdo da Educacdo Biocéntrica pode ser alternativa para a
complementacdo da formacdo técnica, visando contribuir na constituicdo do perfil ético,
social e humanistico dos egressos dos cursos de engenharia.

Este processo somente € possivel se ocorrer a compreensdo dos principios pedagdgicos
da Educacdo Biocéntrica e a sua relacdo com a formacdo dos professores e alunos e com a
analise da constituicdo dos cursos de formacdo docente dos professores dos cursos de
engenharia, relacionando com o entendimento dos professores e alunos dos cursos de
engenharia referente a formacdo generalista, humanistica, critica e reflexiva, necessaria ao
perfil do egresso de engenharia.

Esta base pode permitir a construcdo de métodos de ensino-aprendizagem baseados na
Educagdo Biocéntrica, direcionados aos cursos de engenharia, focados tanto na formacgéo
continuada de professores quanto em acfes direcionadas aos alunos, tornando a Educagéo
Biocéntrica como um dos elos da formacgdo humanistica, critica e reflexiva dos cursos de
engenharia.

Este trabalho estd sendo desenvolvido juntamente com a implantacdo dos cursos de
engenharia no Campus Passo Fundo, necessitando de uma constru¢do conjunta da formacao
continuada dos docentes com as metodologias de ensino-aprendizagem a serem empregadas.
Estdo sendo estudados os meétodos de ensino-aprendizagem empregados nos cursos de
engenharia e propostos novas metodologias baseadas na Educacdo Biocéntrica. A construcdo
e validacédo destes métodos sdo articuladas com experiéncias praticas realizadas nos cursos de
engenharia do Campus Passo Fundo do Instituto Federal Sul-rio-grandense.
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As primeiras atividades visaram avaliar os entendimentos dos professores e alunos destes
cursos acerca da formacdo generalista, humanistica, critica e reflexiva necessaria ao perfil do
egresso de engenharia e em como eles interagem neste processo.

O tema adotado para o inicio deste trabalho foi Direitos Humanos e Participacao,
tematica abordada no VI Coloquio Nacional de Direitos Humanos realizado em 2014 pela
Comissdo de Direitos Humanos de Passo Fundo. Em paralelo ao evento, foram realizadas
atividades dentro do Campus Passo Fundo, com a participagdo de alunos, professores e
técnicos administrativos.

A primeira estratégia adotada foi realizar um minicurso a todos os docentes e discentes
dos cursos visando socializar os principios basicos relativos aos direitos humanos e os
mecanismos de garantia de sua aplicagdo. A metodologia adotada envolvia a relacdo dos
direitos humanos com cotidiano das acdes dos egressos de cursos de engenharia,
demonstrando que na simples construcdo de uma casa, pode-se estar garantindo alguns
direitos humanos.

Apobs este trabalho, avaliou-se de forma qualitativa a atividade, escutando dos
participantes relatos sobre o minicurso. Tanto os alunos como os professores declararam se
sentir comprometido com a garantia dos direitos humanos e reconheceram nas suas agoes
diarias possibilidades de contribuir com a afirmacdo desta tematica perante a sociedade.
Podemos exemplificar em dois relatos: um professor afirmou que nédo tinha ideia do que de
fato era direitos humanos e que viu inimeras possibilidades de atuacdo do engenheiro
mecanico no seu dia-a-dia para contribuir com a garantia da aplicacdo disso. Outro caso, foi
uma aluna que acreditava que seria um assunto cansativo e que ficou encantada com as
possibilidades de atuacdo do engenheiro civil para auxiliar as pessoas e melhorar a qualidade
de vida delas.

Na sequéncia, foi proposta uma oficina tedrico-vivencial, com o objetivo de apresentar a
educacdo biocéntrica como mecanismo de promocéo a liberdade de expressdo nas suas mais
diferentes formas. Esta temética veio de encontro ao evento realizado e as necessidades da
formacdo humanistica e generalista dos alunos que estdo comecgando o curso de engenharia.

Na primeira parte da oficina foram discutidos os conceitos relativos a Educacao
Biocéntrica e a importancia da liberdade de expresséo ao longo do desempenho profissional.
Na segunda etapa, foi proposta uma vivéncia com a metodologia da Biodanza, provocando os
participantes a se expressarem das mais diferentes formas. A Biodanza, base da Educagédo
Biocéntrica, dinamiza o aprendizado através de musica e do movimento e permite através do
movimento corporal pleno de sentido a aprender primeiro pelo sentir, vivenciando o0s
conteudos, e depois pelo pensar.

A vivéncia explorou diversas formas de expressao e estimulou a participacdo dos alunos
de engenharia, desde 0 a expressdo corporal no simples movimento de caminhar, passando
pela expressao individual dentro de um grupo até a expressao do confronto de ideias, em uma
vivéncia de oposicdo harmonica. Ao longo desta atividade, os alunos puderam experimentar
as diversas situacOes de participacdo, de expressdo, de confronto, de siléncio, necessarias a
comunica¢do humana e que sdo elementos indispensaveis ao profissional bem sucedido na
engenharia. Ao final, os alunos relataram o desejo por novas atividades diferenciadas,
relataram a importancia da comunicacdo e a forma de abordagem da educagdo biocéntrica,
que de maneira leve e descontraida permite trabalhar uma tematica que por muitas vezes é
temida pelos estudantes.
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3. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho ainda esta em desenvolvimento e acompanhard toda a formac&o da primeira
turma de engenharia civil do Campus Passo Fundo, abordando desde a formacdo continuada
dos professores do curso até o emprego de tematicas envolvendo a Educagdo Biocéntrica com
os alunos, sempre buscando encontrar um meio de incluir de maneira efetiva a formacao
humanistica nos cursos de engenharia.

Embora se tenha resultados ainda preliminares, a base tedrica e experiéncias realizadas
em diferentes areas e os primeiros trabalhos realizados com os alunos de engenharia no
Campus Passo Fundo permitem concluir que é possivel o empregos desta metodologia, mas
que, no entanto, € necessaria a adequacao das préaticas a serem adotadas para compartilharem
tematicas integradas a constituicdo do perfil ético, social e humanistico dos egressos dos
cursos de engenharia.
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BIOCENTRIC EDUCATION ON THE HUMANISTIC EDUCATION OF
ENGINEERING COURSES.

Abstract: Engineering courses in Brazil are in large rise, with the need of formation of
engineers to attend the economic growing of the country. The federal institutes have included
themselves in this perspective, meeting also this demand, but differentiating themselves from
universities by attending local and regional demand and to verticalize teaching, basing it on
technical teaching. Historically, engineering schools end up reproducing the stablished
teaching process, keeping the technicist characteristics from the seventies. However, the
professional profile required asks an integral formation, with social and humanistic
characteristics to the new engineers. The Biocentric education, proposed by the Chilean
Rolando Toro, can be a way to compliment and to include the humanistic formation on
engineering courses. On the first results, addressing the thematic Human Rights, students and
professors reported ease comprehension of the subject and assimilation of the content,
relating directly the actions that engineering professionals perform daily.

Key-words: Biocentric Education, Humanistic Formation and Engineer Profile.



